
町からみなさんへの大切なお知らせです。

　児童扶養手当を受給している方は、毎年８月に「現
況届」を提出していただくことになっています。受
給者へは、通知書を送付いたしますので、受付期間
に標記担当まで提出してください。必要書類など詳
しくは案内通知をご覧ください。
　なお、ご不明な点は標記担当までお問い合わせく
ださい。
■受付期間　8 月 3 日㈪～ 8 月 31 日㈪

　特別児童扶養手当を受給している方は、毎年８月
中旬から９月中旬までに「所得状況届」を提出して
いただくことになっています。受給者へは、通知書
を送付いたしますので、受付期間までに標記担当ま
で提出してください。必要書類など詳しくは案内通
知をご覧ください。
　なお、ご不明な点は標記担当までお問い合わせく
ださい。
■受付期間　8 月 12 日㈬～ 9 月 11 日㈮

子育てほっとステーション
　子ども同士で楽しく遊んだり、お母さんがお互い
に育児について話し合ったりする「子育てほっとス
テーション」を開催しています。子育ての悩みごと
など育児についてのご相談は、いつでも子育てアド
バイザーや子育て相談員に気軽に相談してください。

参加費無料。参加申込はいり
ません。お気軽にご参加くだ
さい。

8 月の催しもの

午前 10 時 20 分～ 11 時 20 分

川俣町保健センター 多目的ホール

「オカリナ演奏会」
8 月 31 日㈪

子育て支援課 子育て支援係（内線 2303）問

※ 8 月 10 日㈪、14 日㈮は子育てほっとステーションをお休み
します。
※なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加人数
を制限する場合がありますので、ご了承ください。

〇今月の予定　月・水・金曜日午前９時～午後２時
　　   　　　 　川俣町保健センター　多目的ホール

各教室に参加される皆さまへ
健診、教室に参加される前に必ずご自宅に
て検温をお願いします。37.5℃以上の方や
咳症状のある方、体調不良の方は参加をご
遠慮願います。また、参加の際も検温を実
施いたします。健診受診、教室参加の際に
はマスクの着用をお願いします。

　筋力の維持・向上を目的とした男性向けの体操です。
■日時　8 月 19 日㈬午前 9 時 30 分～ 11 時 15 分
■内容　健康チェック、体操や室内でのエクササイズ、ウォーキング
■場所　保健センター
■講師　八子メディカルフィットネスクラブ
　　　　健康運動指導士
※次回は 9 月 8 日㈫の開催です。

　新型コロナウイルス感染症予防のため、さわやか
体操教室を予約制にいたします。
■日時　8 月 5 日㈬
1 部　午前 9 時～ 10 時　　　　　　　定員　20 名
健康チェック　午前 10 時～ 10 時 30 分　
2 部　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分  定員　20 名
■場所　保健センター
■講師　快フィットネス研究所  健康運動実践指導者  安田涼子先生
■予約期間　8 月 3 日㈪～ 8 月 4 日㈫
※次回は、9 月 11 日㈮の開催です。

　主に後期高齢者（75 歳以上）の方を対象として、いつ
までも生活に必要な動きがスムーズにできるように簡単な
体操を行っています。動きやすい服装でおいでください。
■日程　8 月 6 日㈭　講師　健康運動指導士吉井雅彦先生
　　　　8 月 20 日㈭　講師　運動推進員、保健師
■時間　午前 10 時～ 11 時　定員　25 名
■場所　保健センター
※初めて参加の方には会場で「参加申込書」をご記入いただきます。
※参加される方は事前に電話にてお申し込みください。

子 育 て

児童扶養手当現況届の提出について
問  子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

男性限定健康チェックとナイスミドル体操教室
問  保健福祉課 健康増進係（内線 2202）

健康チェック日とさわやか体操教室
問  保健福祉課 健康増進係（内線 2202）

和気あいあい会のお知らせ
問  保健福祉課 健康増進係（内線 2202）

特別児童扶養手当所得状況届の提出について
問  子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

健康づくり

▶川俣町役場 ℡ 566-2111　▶中央公民館 ℡ 565-2434 かわまた2020-8 20



I n fo rma t i on

子育てお話し会
　子育てに対する悩みや不安を
抱えていませんか？「子育てお話し会」では、悩み
を持つお母さんたちが集まって、ゆっくりお茶を飲
みながらおしゃべりして、不安解消・ストレス発散
する場を設けています。
　別室にて託児を行っていますので、標記担当まで
お申し込みください。

子育て支援課 子育て支援係（内線 2303）問

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加人数を制限する場
合がありますので、ご了承ください。

消防職員採用試験のご案内
　令和３年４月１日採用の伊達地方消防組合職員
の採用試験を実施します。
◆職種　　　消防吏員
◆採用予定　６名程度
◆受験資格　平成８年４月２日から平成 15 年　
　　　　　 　４月１日までに生まれた方
◆１次試験　令和２年９月 20 日㈰
◆受付期間　令和 2 年８月 14 日㈮まで
◆申込方法　受験申込書は消防本部総務課で配布

します。消防組合ホームページから
のダウンロードも可能です。

　　　　　　必要事項を記入のうえ、消防本部総
務課へ持参又は郵送により申込みを
お願いします。

◆問い合わせ　伊達地方消防組合消防本部総務課
　　　　　　電話　024-575-0180

　令和 2年度に開催を予定していた以下のイベントにつきましては、新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大防止のため、中止となりました。来年の開催に向
け準備を進めてまいりますので、ご理解ご協力よろしくお願いいたします。

令和 2年度川俣町行事・イベント

開催中止のお知らせ

イベント等名 内容 開催日時 問い合わせ先 会場名

からりこフェスタ 中止 8月 14日㈮
産業課商工交流係
内線　1504

中央公民館

とんや祭　山木屋夏祭り 中止 8月 15日㈯
とんやの郷
024-563-2021

とんやの郷

第 18回川俣シャモまつり in 川俣 中止 8月 29日㈯・30日㈰
産業課商工交流係
内線　1504

中央公民館

御霊神社　秋季祭礼 中止 9月 6日㈰
総務課文書広報係
内線　1104

御霊神社

コスキン・エン・ハポン 2020 中止 9月 19日㈯～ 21日㈪
中央公民館
024-565-2434

中央公民館

川俣町健康づくり大運動会 中止 9月 27日㈰
川俣町体育館
024-565-3931

ー

春日神社　秋季祭礼 中止 10月 17日㈯・18日㈰
総務課文書広報係
　内線　1104

春日神社

■対象者
就学前の幼児を持つ母親

■８月、９月の開催日

川俣町保健センター 和室

８月３日（月）
９月４日（金）
午前９時３０分～午前１１時３０分

■当日のスタッフ
公認心理師（９月のみ）、町保健師、子育て相談員、子育て支援係員

かわまた 2020-821




