
「早く顔を洗って！早
くきがえて！早くして
ちょうだい！」ママ、
なんで早く早くばっか
りいってるの？おもわ
ず言ってしまう言葉。
でも、それだって大事
な “親子のふれあい”。
子ども時間と大人時間
が寄り添う絵本です。

PMS( 月経前症候群 )
の 美 紗 と 転 職 し て き
た ば か り で パ ニ ッ ク
障害の山添君。同じ職
場 の お せ っ か い 者 同
士 の 2 人 は、 自 分 の
病気は治せなくても、
相 手 を 助 け る こ と は
で き る の で は な い か
と思うようになり―。

中央公民館の
図書室から
オススメの本を
ご紹介します。

中央公民館図書室（℡ 565-2434 内線 2121）

はやくしなさい！ 夜明けのすべて ボケ日和
中川ひろたか 文 / 村上康成 絵 瀬尾 まいこ／著 長谷川 嘉哉／著
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今月のオススメ

を紹介します。

問

★福島警察署川俣分庁舎  ℡ 566-3121 ★

〇警察官 B（高校卒程度）
　受付期間　　　7 月 25 日㈪～ 8 月 19 日㈮
　第一次試験日　9 月 18 日㈰　
〇第 2 回警察官Ａ（大学卒程度）～予定～
　受付期間　　　7 月 25 日㈪～ 8 月 19 日㈮
　第一次試験日　9 月 18 日㈰　

川俣分庁舎だよりPolice

福島県警察官募集
2022年度　試験日程

君ならできる！一緒に福島県を守ろう！！
質問随時受付中

認知症の進行具合を、
春・夏・秋・冬の 4 段
階に分けて、そのとき
何が起こるのか ? どう
す れ ば 良 い の か ? を
多 数 の 患 者 さ ん の エ
ピソードを交えて描い
た、心温まるエッセイ。
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マーセル先生の
Waku
Waku D I A R Y Vol.59ダ イ ア リ ー

　前回に続き、春休みのお話をします。長野県か
ら岐阜県の白川郷に行きました。この日は雨が降っ
ていたので、山から霧が村に流れ込み、とても美
しい景色を見ることができました。
　旅行に出掛けた中で最も良かった場所は福井県
の永平寺でした。山には大きなお寺があり、施設
全体を歩いて回ることができます。木曜日の午後
に行ったので、仕事をしている僧徒と私以外誰も
いませんでした。庭に座って見ているだけで心が
安らぎます。40 分くらいしかいないと思って
いたのですが、結局 3 時間くらいいました。
もっと混んでいたら違う体験ができたかも
しれませんが、私はラッキーだったと思っ
ています。永平寺の次に好きな場所は京都
です。平日に行ったので、混んでいませんで
した。 早めに到着して、銀閣寺と金閣寺に
行きました。その日に京都で桜が咲いてい

るとは思いませんでした。
　その日は晴れていたので、満
開の桜並木を歩くのは本当に
気持ち良かったです。そのあ
と、京都の中心部から車で伊
根町まで行ったのですが、思っ
たより遠かったです。村全体を
見渡せる展望台に行くと、すぐ
下に木があり、そこで生まれて
初めて野生のサルがのんびり
と遊んでいるのを見かけまし
た。イギリスには動物園以外
にサルはいないので、彼らが
自由に生きているのを見るのは不思議な体験でし
た。今回の旅は本当に楽しかったです。今まで行っ
たことのない日本の各地を見ることができました。
次の旅はもっと西に行くつもりです。そのときは、
車ではなく、公共交通機関で行きたいと思います。
★ダイアリーはマーセル先生が日本語で書きました★
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　子ども同士で楽しく遊んだり、お母さんがお
互いに育児について話し合ったりするなど「子
育てほっとステーション」を開催しています。

※参加無料。6 月 22 日㈬までに子育て支援係へお申込
みください。お気軽に参加ください。

〇今月の予定　月・水・金曜日午前９時～午後２時  
　　　　　　　大作集会所　

午前 10 時 20 分
　　～ 11 時 20 分
大作集会所

「 紙 芝 居 」「 紙 芝 居 」
6 月 27 日㈪6 月 27 日㈪

問　子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

　子育てに対する悩みや不安を抱えていませんか？「子
育てお話し会」では、悩みを持つお母さんたちが集まっ
て、ゆっくりお茶を飲みながらおしゃべりして、不安
解消・ストレス発散する場を設けています。託児を行っ
ていますので、標記担当までお申し込みください。

当日のスタッフ　
公認心理師、子育て相談員、子育て支援係員
対象者　
就学前の幼児を持つ母親
6 月 15 日㈬6 月 15 日㈬
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
大作集会所

川俣町の子育て情報は母子手
帳アプリ母子モから▷▷▷

6 月の催しもの

子育てほっとステーション 子 育 て お 話 会

子 育 て 情 報 navi

月に 1 本、SNS を利用して新規移住者や U ター
ン、関係人口を増やせるようなきっかけづ

くりのプロモーション動画を作っていくのが目標
です。プロモーション動画といってもどちらかと
言うとドキュメンタリーに近い映像を撮りたいと
思っています。川俣町の特産品やイベントだけで
はなく、川俣町での暮らしや、見た人がどこか懐
かしさを感じることのできる映像にしたいと思っ
ています。新規移住者の増加はもちろんですが川
俣町に住む人でも「ちょっと行ってみようかな」っ
て気軽に出かけるきっかけになればいいなと思っ
ています。ドキュメンタリー映像はお互いの信頼
関係が大切です。まずはこの一年町の人と仲良く
なりたいと思っているので皆さんよろしくお願い
します。

もともと「人の原動力になる映像を作りたい」
と思って東京の映像制作会社に 4 年間勤務

していて、去年の 7 月に独り立ちしました。ある
日、川俣町で地域おこし協力隊を募集しているの
を知って「移住体験ツアー」に参加してみたとこ
ろ、農家さんや機織場など町で働く人たちがとて
も活き活きと、そして自分の仕事に誇りをもって
取り組んでいることを知りました。そして映像の
力で「伝えられることがたくさんある」「川俣町
をもっと盛り上げたい」と思うようになりました。
初めての挑戦に不安もありましたが憧れの地方
での暮らしと先輩移住者の話を聞いて地域おこ
し協力隊として活動することを決めました。

【地域おこし協力隊に応募したきっかけ】

【主な活動内容】

佐原 孝
こう

平
へい

 さん

cinemagrapher

地 域 お こ し 協 力 隊

活動日誌
vol.1

大きなカメラを持っ
た男性を見かけたら
私です！気軽に声を
かけてください！
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