
　子どもの身体的なことや、ことばの発達が気になる、落ち着きがないな

ど、育児に関するお悩みはありませんか？公認心理師が個別に相談に応じ

ます。開催日の２日前までに電話で予約のうえ、ぜひご利用ください。

　妊産婦、子育て世代、子ども本人を対象に、さまざまな不安や悩み、困り

ごとなどの相談を随時受け付けしています。内容に応じて、お子さんのプレ

イスペースのある個室においての相談ができます。保健福祉課、子育て支援

課が中心となり、関係機関との連携・調整などを行い、安心して子育てがで

きるようサポートしていますので、お気軽に相談ください。

（問い合わせ先：かわまた認定こども園子育て支援センター℡ 024-572-6133）

問い合わせ先：役場１階【４番窓口】　　　保健福祉課健康増進係（内線 2201）

　　　　　　　　【５番窓口】　子育て支援課子育て支援係（内線 2302）

申込先：役場１階【４番窓口】　　　保健福祉課健康増進係（内線 2201）

　子育て真っ只中の皆さん、ストレスをためていませんか？そんな時こそ、同じ

子育て中の皆さんと気軽に情報交換やおしゃべりなどをして不安や悩みを解消し

ましょう！お子さんの託児も事前に相談いただければ、専門のスタッフがお子さ

んを別室でお預かりしますので、保護者だけでお話会に参加できます。スタッフ

には、保健師や子育て相談員のほか、偶数月は助産師を、奇数月は公認心理師な

ど専門家をお招きします。悩みを一人で抱え込まずに、まずは話してみましょう。

【利用時間】　午前の部 10 時～ 11 時／午後の部 3 時 15 分～ 4 時 15 分

【主な支援内容】

①絵本の読み聞かせ、簡単な制作遊びなどができます。

②来園または電話で子育てに関する相談ができます。

③育児雑誌等の子育てに役立つ情報を提供します。

申込先：役場 1 階【４番窓口】　保健福祉課健康増進係（内線 2201）
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　かわまた認定こども園内に併設されています。こども園を利用して

いる方も、していない方も、川俣町の子育てに関わる全ての保護者の

皆様を対象に、専門のスタッフが子育ての悩みや不安などの相談はも

ちろん、子育てに関する情報や、親子・保護者の集いの場の提供など

を通じて子育てを応援します。まずはお気軽にお電話ください。

※開催日など詳細については p23 の「子育て情報 navi」をご確認ください。

（開催日）令和 7 年 2 月 26 日㈬  ２組　※開催日の２日前までに電話で予約

（時間）①午前 10 時～、② 10 時 45 分～

申込先：役場１階【５番窓口】　子育て支援課子育て支援係（内線 2302）
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申込先：役場 1 階【４番窓口】　保健福祉課健康増進係（内線 2201）

　　　　　　　　 【５番窓口】　子育て支援課子育て支援係（内線 2302）

　　　　　　　 　または「かわまた元気っ子アプリ【母子モ】」

（開催場所）川俣町保健センター　多目的ホール（和室の日もあります。）　

（開催日時）　毎週　月・水・金（年末年始、お盆期間、休日、祝日を除く）

午前９時～午後２時の間の都合の良い時間にご利用ください。

申込先：役場１階【５番窓口】　子育て支援課子育て支援係（内線 2302）

　子育て中のお母さん、お父さん、孫もり中のおばあさん、おじいさんがお子さんと一

緒に来て、お子さん同士を遊ばせたり、育児についての情報交換や相談などができる場

所です。毎月１回テーマを変えて「催し物」として、絵本の読み聞かせや親子体操など

を開催します。何がいつ行われるかは毎月広報誌に掲載しますのでご覧ください。

　スタッフには子育ての経験豊富な「子育てアドバイザー」や「子育て相談員」などが

います。予約不要で気軽に子育ての悩みや困りごとなどが相談でき、保健センターの広

い多目的ホールでお子さんを遊ばせることができます。おもちゃをたくさん用意してお

待ちしておりますので、来て、遊んで、話しましょう！

　０歳児のいるパパ、ママ、妊娠中の方とそのパートナーを対象に開催します。

今回は「ベビーマッサージ　両親でできるスキンシップ」と題し、講師に助産

師をお招きし開催します。上のお子さんの託児も事前に相談いただければ、同

じフロアで専門のスタッフがお子さんをお預かりしますので、安心して参加い

ただけます。赤ちゃんがいる方もこれからの方も、楽しくスキンシップの“コツ”

をマスターしましょう！

　乳幼児の育児に関するお悩みはありませんか？例えば、「体重は順調に増え

ているのかな？」「離乳食の進め方は、どうすれば良いの？」などに関するお

悩みに対して、保健師が個別に相談に応じます。まずはご相談ください。

申込先：役場 1 階【４番窓口】　保健福祉課健康増進係（内線 2201）
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妊娠期から高校生までのお子さんのい

る家庭への子育て支援事業について

は、町ホームページに掲載の「子育て

支援ガイドブック」に掲載しています。

予防接種や成長記録、町の子育てイベン

ト情報など妊娠から出産、育児までをフ

ルサポートしてくれる、安心の子育て支

援アプリです。

子育て支援ガイドブック かわまた元気っ子アプリ「母子モ」

Check✔

※開催日など詳細については p23 の「子育て情報 navi」をご確認ください。

※開催日など詳細については p23 の「子育て情報 navi」をご確認ください。
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