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毎月 1 日発行
川俣町役場（福島県伊達郡川俣町字五百田 30）

Tel (024)566-2111
https://www.town.kawamata.lg.jp/
E-mail/soumu@town.kawamata.lg.jp

▼ダウンロードはこちらから

Instagram X Facebook Ka-LINE

ios 用 android 用

▼川俣町公式ホームページ・各種 SNS はこちら

令和 7 年 10 月 1 日現在（前月比）
人口　１０, ６７２ 　（ー８）

男　　５，２７９　 （＋３）
女　    ５，３９３ （ー１１）

世帯　　４，６３５     （＋６）

今月の休日当番医 -doctor-

人の動き -population-

2 日 済生会川俣病院 ℡ 566-2323
3 日 村上医院 ℡ 565-3637
9 日 むとうこどもクリニック ℡ 565-2435

16 日 済生会川俣病院 ℡ 566-2323
23 日 鈴木内科医院 ℡ 565-2688
24 日 済生会春日診療所 ℡ 566-2707
30 日 十二社内科外科 ℡ 597-8907

暮らしの手帳

 ＃7119　福島県救急電話相談 ※繋がらない場合は
024-524-3020 まで

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24 時間対応）

＃8000 福島県こども救急電話相談 ※繋がらない場合は
024-521-3790 まで

毎日（午後 7 時～翌朝 8 時）の子どもの症状の相談

今月の納税 -tax payment-
国民健康保険税 5 期
介護保険料（普通徴収）5 期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）4 期
納期限は 12 月 1 ㈪です。

学校寄席
東西落語の競演

　中学生対象の芸術鑑賞教室を一般の方も
無料でご覧いただけます。観覧をご希望の
方は、事前に入場券をお求めください。
第1部 伝統芸能入門

春風亭昇吉 /生徒数名

笑福亭呂好 /春風亭昇吉 /林家楽三郎
柳亭小痴楽 /足立奈保

第2部 学校寄席で大笑い
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川俣美より

食べてお祝いしよう
川俣町合併70周年

山木屋八坂神社三匹獅子舞
園児を募集します/コーヒーフェスティバル

地元密着通信

まちのわだい

かわまた認定こども園運動会
今月のスマイル/川高NEWS

子育て情報navi/健康だより

各課からのお知らせ

わたしの夢
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　近所の桑畑で桑の葉の香
りを嗅ぐ黒澤桃

もも

維
い

ちゃん
（秋山）。摘み立ての桑の葉

の香りはどうかな？ 11 月
はそんな桑などの町畜農産
物を使用した川俣町合併
70 周年記念メニューが町
内で提供されます！

（詳細は４ページから）

今月の表紙
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川俣美より
043

　私の手話との出会いは小学生

の時、聴覚支援学校の子どもた

ちの発表会を観に行った際に舞

台の上で手を動かす手話通訳者

を見たときです。その時の衝撃

は今でも忘れていません。手で

会話できる世界がこの世にはあ

るのだと驚かされました。それ

がとても印象に残っていて 20 歳

になり、何か始めたいと地域の

サークルを探していた時に、ふ

と手話のことを思い出して手話

サークルに入ることを即決しま

した。そこから 20 年近く手話の

勉強を続けて、無事、福島県手

話通訳者認定試験に合格してか

らは福島県手話通訳者として活

動しています。
耳の聞こえない人へ

リズムを伝える小山さん
川俣町手話言語及び障がい者コミュ

ニケーション条例成立記念式典
藤原町長のあいさつを
手話で伝える小山さん

「
手
話
言
語
」を

皆
さ
ん
に
知
っ
て
ほ
し
い

　私が手話の仕事をしていて一

番多いのは医療関係の仕事です。

ろう者の診察や治療の通訳を行

います。その他にも講演会や会

議などの場面でも手話通訳の仕

事があります。昔より手話が認

知され、手話通訳場面は全国的

に増えてきていますが、需要を

満たすには依然として手話通訳

者は不足していて、高齢化など

の課題も懸念されています。そ

小
山  

久
美

のような中で今回川俣町で手話

通訳が付いたイベントが開催さ

れたり手話言語に関する条例が

制定されたことはとても嬉しく

思います。今月の 14 日からＪビ

レッジで東京 2025 デフリンピッ

クサッカーが開催され、ボラン

ティアとして参加します。ぜひ

皆さんにも観戦しに来てもらい、

ろう者への理解を深めるきっか

けになったら嬉しいです。

かわまた 2025-113



¥1,480

¥1,070

イタリアン
シャモ親子丼

月見シャモ皮
うまトロ丼

チーズがのび～～～る！
大人気メニューが復活！

☎    

☎    

10 席

35 席 約 15 台

現金、PayPay

現金、PayPay

18:00 ～ 21:00

11:00 ～ 14:00
17:00 ～ 21:00（早めに閉める

可能性あり ）

024-565-3373

024-566-2211

不定休

毎週月曜日（不定休あり）

休

休

席

席

支

支

駐

お千代

ニュー新川

川俣町字鉄炮町 34-3

川俣町字鉄炮町 18

川俣シャモ親子丼にチーズとトマ
トソースを加え、イタリアン風に
アレンジしました。幅広い年齢層
が食べやすい至極の逸品です！

サラダ / 漬物 / 冷豆腐 / 味噌汁付

漬物 / 小鉢 / 味噌汁付

子どもから大人まで好きな味を目指し
て開発した、川俣でしか食べられない
期間限定丼ぶりです。川俣シャモの魅
力を味わってください。

川俣シャモ 川俣シャモの卵

トマト川俣シャモ

川俣シャモの卵

川俣町合併 70 周年
記念メニュー · 商品
期間限定で登場

☎    

40 席
現金、キャッシュレス決済

15 台

11:00 ～ 14:00
17:00 ～ 19:00

024-565-3929

月曜日（祝日の場合は翌日）休
席
支

駐

あじせん楓亭
川俣町鶴沢字村社前 32-1

¥500モツ煮込み
その他の記念メニュー

清川製菓製パン店（工場）
川俣シャモとパキスタン産岩塩だけ
のスープ。岩塩と白胡椒だけで味付けた鳥
チャーシュー。温玉も川俣シャモの卵です。

引き算と掛け算の
黎明なラーメンをお楽しみください

¥700
シン・カワマタ
シャモラーメン

長ねぎ

半熟卵でトロトロに包み込む！
甘辛いたれで煮込んだ鶏皮を

川俣シャモ

店長  鈴木 浩司 さん

料理長  菅野 卓哉 さん

記念メニュー・商品販売期間

記念メニュー
・商品提供店舗

記念メニュー
・商品数

12

11 11

21

8 30（土）

店舗 種類

（日）. .

※ 1　使用野菜については、生産者からの納品状況により
　　　変更になる場合があります。
※ 2　金額は全て税込みとなります。

店長  紺野 希予司 さん
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川
俣
町
で
は
、
３
月
１
日
に
合
併

70
周
年
を
迎
え
た
こ
と
を
記
念
し
て

川
俣
町
産
の
農
畜
産
物
を
使
用
し
た

期
間
限
定
の
記
念
メ
ニ
ュ
ー
・
記
念

商
品
を
販
売
す
る
飲
食
店
ま
た
は
食

料
品
製
造
業
者
に
対
し
、
補
助
金
を

交
付
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

今
回
参
加
す
る
飲
食
店
・
食
料
品

製
造
業
者
は
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店
舗
。
メ
ニ
ュ
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・

商
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合
わ
せ
て
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種
類
に
な
り

ま
す
。
使
用
さ
れ
る
川
俣
町
産
の
農

畜
産
物
は
川
俣
シ
ャ
モ
を
は
じ
め

米
、
小
麦
、
ト
マ
ト
、
ネ
ギ
、
し
い

た
け
な
ど
10
数
種
類
で
川
俣
町
の
食

を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
て
い

ま
す
。
飲
食
店
で
は
今
回
の
イ
ベ
ン

ト
に
向
け
試
行
錯
誤
を
重
ね
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メ

ニ
ュ
ー
・
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品
開
発
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

販
売
期
間
は
11
月
８
日
か
ら
11
月

30
日
の
約
３
週
間
で
、
各
店
舗
期
間

限
定
メ
ニ
ュ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
各
店
舗
に
足
を
運

ん
で
、
川
俣
町
合
併
70
周
年
を
お
祝

い
し
ま
し
ょ
う
。

食
べ
て
お
祝
い
し
よ
う

川
俣
町
合
併
70
周
年

¥950

¥1,300

¥300

¥1,250
サラダ / 漬物 / 冷豆腐 / 味噌汁

サラダ / 漬物 / 冷豆腐 / 味噌汁

長ねぎ

シャモガラを使ったスープで醤油、
味噌、塩の 3 種類の味で楽しめます。

メガネギラーメン

歯応えシャキシャキの
メガなネギをご賞味ください

焼肉定食セット

桑の葉クッキー

焼肉丼セット

その他の記念メニュー

その他の記念メニュー

シャモ親子バインミー
※金額はお問い合わせください

※金額はお問い合わせください

川俣シャモなど特産物をサンド！
特製キヨカワのコッペパンに

70 年の歴史を持つキヨカワのコッ
ペパンに地元の農産物をサンド！ピ
リ辛のチリソースがアクセントに！

川俣シャモ レタス
大根

人参
トマト にんにく

☎    

現金のみ
3 台

9:00 ～無くなり次第終了
024-565-3436

水曜日休

支
駐

清川製菓製パン店（工場）
川俣町東福沢字熊ノ宮 7-2完全予約制

こ
の
焼

印
が目印！

シャモたまごバインミー
その他の記念メニュー

☎    

35 席 12 台
現金のみ

11:00 ～ 14:30
17:00 ～ 19:30

024-565-2660

第 2・4 日曜日（木曜日 2 回）休
席
支

駐

だいまる
川俣町鶴沢字油田 3-3

玄米 カボチャ

薬膳カボチャカレー ¥1,000
カボチャを使った薬膳カレー
期間限定川俣町産玄米と

☎    

13 席
3 台
現金、キャッシュレス決済

11:00 ～ 16:00
024-563-1222

水曜日・木曜日・祝日休
席
駐
支

BONCHI TARO
川俣町字鉄炮町 33

薬膳素材である高麗人参や
マカ、カレースパイスをベー
スに季節野菜のカボチャを
使った美味しいカレーです。

川俣シャモ

店長  齋藤 利雄 さん

ファンコーニ・マイケルさん・菜美子さん

店長  佐藤 祐八 さん

かわまた 2025-115



菅野 イツミ さん 高橋 忠俊 さん（小綱木） （秋山）

　川俣シャモや大根など約 20
品目の農畜産物を作っていま
す。今回、町内の店舗で私の
作った野菜などを食べてもら
えるのがとても楽しみです。
自信をもって作っている野菜
です。ぜひ皆さんもお店で食
べてみてください。

　50 年以上米を作り続けてき
ましたが、価格高騰の影響など
により米離れが懸念されるな
中で、町内の飲食店で地元農
畜産物でメニューを開発して
くれたことは、とても頼もし
く嬉しく思います。ぜひ川俣
産のお米を堪能してください。

味をお店で楽しんでください コシヒカリをお楽しみください
地元で採れた新鮮野菜の 旨味、粘り気が特徴の

もち米 青菜

人参 ごぼう きくらげ

川俣シャモの手羽焼 ¥605

¥1,650

表面カリッと、中はジュワっと

コラボレーションメニュー

手に持って食べる快感！

地元野菜と川俣シャモの

遠火の強火でじっくり焼くことで川
俣シャモの美味しさをしっかりと味
わえる料理になっています。町外か
らのリピーターも多い手羽焼をぜひ
お楽しみください。

☎    

☎    

現金のみ
8 席

現金、キャッシュレス決済
30 席

17:00 ～ 20:00

11:30 ～ 13:30
17:00 ～ 21:30

024-565-5087

024-565-4623

不定休

日曜日

休

休

席

席

支

支

日本料理 すが野

割烹居酒屋 松よし

川俣町字中丁 57-1

川俣町字新中町 40

店長  松沢 嘉一 さん

店長  菅野 雄治 さん

地域おこし協力隊  小関 一史 さん

川俣シャモ

川俣シャモ

シャモ焼き鶏
プレート

川俣シャモの魅力を堪能！

☎    

35 席 60 台
現金、キャッシュレス決済

10:00 ～ 14:30
024-565-5250

火曜日休
席
支

駐

shamoll（シャモ－ル）
川俣町鶴沢字東 13-1

その他の記念メニュー

おかずやおつまみにぴったり！

地元の新鮮野菜と川俣シャモを新米こ
がねもちの上に乗せてせいろで蒸しあ
げました。様々な味覚を楽しみながら
お召し上がりください。

¥1,300シャモ大好き　すき焼き丼♥
♥

¥1,100
川俣シャモのムネとモモ（各 3
個）を塩のみで焼き上げました。

川俣シャモせいろ蒸し

玉ねぎ

キャベツ

長ねぎ

ミニトマト

川俣シャモ

かわまた2025-11 6



¥1,050

スペシャルコラボが誕生
口いっぱいに広がるいちごの味

☎    

☎    

現金、PayPay

現金、PayPay

30 台

40 台

8:30 ～ 18:00

9:30 ～ 16:30

024-566-2301

024-565-3655

年始

月曜日・火曜日

休

休

支

支

駐

駐

御菓子処  紫月庵

有限会社 竹屋菓子店

川俣町鶴沢字鍛治内 1-2

川俣町字鉄炮町 58

川俣シャモの
プリンどら焼き ¥300
カラメルソースのほろ苦さと周りに
絞った生クリームの甘さが「川俣シャ
モ」の卵で作った焼きプリンのしっか
りした食感を引き立てます。

販売員  佐藤 裕美 さん

代表取締役  穂積 寿男 さん

スマイルファームの
ロールケーキ
スポンジ生地に苺ジャムを、バタークリー
ムには苺シロップを混ぜました。

農に触れる楽しみ、旬の農産物を味わう
喜び、農家さんとの交流を楽しもう！

山木屋在来幻のそば「高原の宇宙」の
新そばを特別価格で提供します！

軽トラで新鮮野菜やくだもの、
6 次化商品を直売します！

場所　旧飯坂小学校 場所　とんやの郷 場所　福島駅前通り
10：00 ～ 16：00 10：00 ～ 14：0011 11 112 9 30

かわまたハーベストvol.3 新そばまつり 福島駅前軽トラ市

¥350
¥350スマイルファームのいちご飴

スマイルファームのいちご塩飴

いちご

その他の記念メニュー

¥150

¥150

桑の葉まい
しいたけおむすび

桑の葉茶の炊き込みご飯
甘じょっぱいしいたけ＋

米 しいたけ

☎    

現金のみ
20 台

10:00 ～無くなり次第終了
024-573-4580

月曜日・日曜日・祝日休

支
駐

おにぎり fastfood
むすびや川俣店

川俣町鶴沢字笛田 25-4

その他の記念メニュー

町産の肉厚のしいたけの
食感をお楽しみください。

桑の葉まいしいたけ
たくあんおむすび

日 日 日

桑の葉茶

今月、70 周年記念メニューのほかにも町の農畜産物関連イベントが町内外で開催されます！
ぜひ足を運び川俣町のならではの味を楽しみましょう！

11:00 ～無くなり次第

川俣シャモの卵を使用した
川俣シャモの卵

プリンを挟んだどら焼き

調理員  佐藤 莉佳 さん

かわまた 2025-117



山
木
屋
八
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神
社
三
匹
獅
子
舞

川
俣
町
無
形
文
化
財

　

10
月
5
日
、
川
俣
町
無
形
文
化
財
で

あ
る
山
木
屋
八
坂
神
社
三
匹
獅
子
舞
が

奉
納
さ
れ
、
そ
の
勇
壮
な
舞
で
集
ま
っ

た
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。
五
穀
豊
穣

や
無
病
息
災
を
願
い
、
江
戸
時
代
か
ら

山
木
屋
地
区
で
受
け
継
が
れ
て
き
た
山

木
屋
三
匹
獅
子
舞
は
、
上
組
と
下
組
に

分
か
れ
隔
年
で
開
催
さ
れ
て
お
り
、
今

年
は
上
組
が
奉
納
し
ま
し
た
。

　

震
災
や
少
子
高
齢
化
に
よ
り
長
年
、

受
け
継
が
れ
て
い
く
伝
統

大
人
に
よ
っ
て
舞
が
奉
納
さ
れ
て
き
ま

し
た
が
、
今
年
、
上
組
で
は
震
災
以
降

初
め
て
本
来
の
形
で
あ
る
小
学
生
に
よ

る
奉
納
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
舞
手
を
務

め
た
の
は
そ
れ
ぞ
れ
が
山
木
屋
地
区
に

ル
ー
ツ
を
も
つ
粟
野
敦
聖
さ
ん
、
遠
藤

大
晴
さ
ん
、
廣
野
蓮
人
さ
ん
。

　

３
人
の
晴
れ
舞
台
を
祝
福
す
る
よ
う

に
奉
納
が
始
ま
る
頃
に
は
境
内
に
は
光

が
差
し
込
み
、
呼
応
す
る
よ
う
に
３
人

の
舞
も
力
強
く
、
よ
り
一
層
輝
き
を

放
っ
て
い
ま
し
た
。
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かわまた認定こども園児を募集します

担  幼児教育係（内線 2303）

入園している園児の保護者にはこども園を通じて申込書を配付しますので、こども園に提出してください。
新入園児の保護者にはこども園又は幼児教育係で申込書を配付します。必要事項を記入のうえ、こども園又は
幼児教育係まで申し込みください。なお、申込書等は町ホームページからダウンロードすることもできます。

申し込み方法

添付書類

受付期間

利用料

給食費

その他

町内在住で両親の就労などにより、保育が必要であると認められ、令和 2 年 4 月 2 日以降に生まれた乳幼児。
※保護者が産休・育休等を取得中または出産の予定があり、令和 8 年度途中から入園を希望される方も必ず申込期間中
に申し込みください。

保護者とその親族等（65 歳以上を除く）について、「保護者の区分」を確認のうえ、必要書類を添付してください。

11 月 4 日 ( 火 ) から 11 月 28 日 ( 金 )

①勤めている方・就職等が決まっている方
②自営業・農業を営んでいる方
③病気等や病人看護の理由で申請する方
④ 65 歳未満の親族

就労（内定）証明書
開業届等の写し・自営業・農業申立書
診断書等、申立書（就労・就学以外）
保育の利用を必要とする自己申告書

保護者の区分 必要書類

①面接等については別途お知らせします。
②入園希望者が定員を上回った場合は、入園選定基準に基づき家庭での保育がより困難であると認められる乳
幼児を優先し入園を決定します。
③近年、入園希望者が増加しており、期間を過ぎてからの申し込みについては、令和 8 年度内の調整が困難とな
る可能性があります。今後生まれる予定のお子さんも含め、入園希望者は、必ず申込期間中に申し込みください。

① 3 歳児以上　無料（預かり保育、教材費等は別に必要）
② 3 歳児未満　保護者の市町村民税課税額により決定しますが、令和 6 年度から無償化（町で助成）しています。
ただし、町内在住の園児に限ります。（教材費等は別に必要）

給食費については令和５年度から無償化（町で助成）しています。ただし、町内在住の園児に限ります。

　令和 8 年度の園児を募集しますので、お子さんの入園を希望される方は、忘れずに入園申し込みの手続
きをお願いします。「かわまた認定こども園」は、教育と保育を一体的に行う施設です。幼稚園と保育園
の両方の良さを持つ施設で、川俣町社会福祉協議会が運営しています。

町内在住の 3 ～ 5 歳児 町内在住の 3 ～ 5 歳児 町内在住の 0 ～ 2 歳児

1 号認定
（幼稚園的利用）

1 号認定（幼稚園的利用） 2 号認定（保育園的利用・満 3 歳児以上）
及び 3 号認定（保育園的利用・満 3 歳児未満）【教育標準時間】

午前 8 時 30 分から午後 1 時
【預かり保育】
午前 7 時から午前 8 時 30 分
及び午後 1 時から午後 7 時

2 号認定
（保育園的利用）

【保育標準時間】午前 7 時 30 分から午後 6 時 30 分のうち
教育委員会が認める時間

【延長保育】午前 7 時から午前 7 時 30 分及び午後 6 時 30
分から午後 7 時まで

3 号認定
（保育園的利用）対

象
児

保
育
時
間

かわまた2025-11 10



福島ユナイテッド FC

vs

奈良クラブ

明治安田 J３リーグ第 36節

11.16 14:00
KICK OFF （在勤・在学中の方も対象）

席種：メインスタンドA席
申込締切：11月 12日（水）23：59

申込はこちらから

を無料ご招待します

S
U
N

とうほう・みんなのスタジアム

11 10:00 17:00
10:00 17:00
10:00 15:00

22
11 23
11 24
旧飯坂小学校

~
~
~

.

.

.
（福島県伊達郡川俣町飯坂字南古堂道内 5）
会場

月

日

土

コーヒーチケット
-coffee ticket-

前売り 円3枚券 ����
円����3 枚券当日　 

前売りチケット販売所
銘品館シルクピア（川俣町）
伏見珈琲店（福島市）

【主催】川俣町×近畿大学 【お問い合わせ】　政策調整係（内線 2404）

�������������� �������������

イベント詳細はこちら

心に残る一杯を　　

閉校となった学校で

かわまた認定こども園児を募集します

かわまた 2025-1111



Jimoto mitchaku
tsushin

各地区通信員のみなさんから届いた地元のできごとを紹介します！

あなたの地区ではどんなできごとがあったでしょう。 ぜひチェックしてみてください！

地 元 密 着 通 信

白
澤
市
を
サ
ポ
ー
ト

10
月
11
日
、
12
日
に
開
催
さ
れ
た
春

日
神
社
例
大
祭
。
今
年
は
神
事
だ

け
で
は
な
く
、
境
内
に
飲
食
店
の
テ
ン
ト
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
招
い
て
白
澤
市
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
白
澤
市
は
春
日
神
社
の
文

化
的
価
値
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
今
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
す
が
、
こ
れ
に
す
み
よ
し
自
治

会
員
も
協
力
し
ま
し
た
。

　

初
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
が
、
12
日

は
天
気
も
良
く
、
コ
ス
キ
ン
・
エ
ン
・
ハ
ポ

ン
の
お
客
様
に
も
立
ち
寄
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
子
ど
も
向
け
の
「
白
澤
ク
イ
ズ
」
も
大

人
気
で
白
澤
を
見
よ
う
と
元
気
に
拝
殿
へ
の

階
段
を
駆
け
上
っ
て
い
ま
し
た
。

４つの質問に答えて正
解すると、おもちゃや
お菓子が貰えます！

もしもの時のために
AED の設置場所の確
認も必要ですね！

大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

10
月
10
日
、
伊
達
地
方
南
分
署
の
方

を
講
師
に
迎
え
「
救
急
救
命
講
習

会
」
を
小
神
公
民
館
主
催
で
開
催
し
ま
し

た
。
参
加
者
13
名
は
、
90
分
間
の
講
義
を
受

講
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
中
に
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
見
る
の
が
初
め
て
の
方
も
多
く
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。
講
義
の
後
は
、
３
班
に

分
か
れ
人
体
模
型
を
使
っ
て
胸
骨
圧
迫
の
心

肺
蘇
生
を
し
ま
し
た
。
消
防
士
の
方
々
は
、

軽
々
と
お
手
本
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
が
、

私
達
に
は
結
構
な
力
が
必
要
で
し
た
。

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
、
１
分
間
あ
た

り
１
０
０
～
１
２
０
回
の
テ
ン
ポ
で
胸
骨
圧

迫
を
続
け
る
の
は
大
変
な
の
で
、
多
く
の
方

に
受
講
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

飯
坂
公
民
館
主
催
で
、
交
通
安
全
教
室

と
救
急
救
命
の
講
習
会
を
行
い
ま
し

た
。
交
通
事
故
の
多
発
に
よ
り
事
故
を
起
こ

さ
な
い
、
遭
わ
な
い
た
め
に
は
ど
の
よ
う
に

す
れ
ば
良
い
か
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
も

と
に
横
断
歩
道
を
渡
る
速
度
と
、
車
の
速
さ

を
映
像
で
体
験
し
ま
し
た
。
頭
で
は
、
渡
り

き
れ
る
と
思
っ
て
い
て
も
、
実
際
体
験
し
て

み
る
と
、
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
く
な
っ

て
い
る
現
実
に
、
参
加
者
は
驚
き
が
隠
せ
な

い
様
子
で
し
た
。

　

救
急
救
命
の
講
習
は
、
救
命
入
門
コ
ー
ス

と
し
て
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
に
つ

い
て
講
習
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
意
義
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

手
を
上
げ
て
意
思
表
示
を

講師は福島警察署川俣
分庁舎、消防署南分署
の方にお願いしました

神
自
治
会

小
堀
川   

聡 

通
信
員

坂
自
治
会

飯
佐
藤 

秀
夫 

通
信
員

み
よ
し
自
治
会

す
村
上   

杪 

通
信
員
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草
木
も
枯
れ
る
猛
暑
が
続
い
た
今
年
の

夏
。
９
月
７
日
に
小
島
自
治
会
は
こ

の
夏
を
乗
り
き
る
作
戦
と
し
て
栃
木
県
都
宮

市
大
谷
町
に
あ
る
、
地
下
採
掘
場
跡
「
大
谷

資
料
館
」
視
察
を
計
画
し
、
21
名
が
参
加
し

ま
し
た
。
地
下
30
メ
ー
ト
ル
に
あ
る
石
の
採

掘
場
へ
暗
く
て
狭
い
石
段
を
一
歩
一
歩
降
り

て
行
き
ま
し
た
。
江
戸
時
代
か
ら
ツ
ル
ハ
シ

な
ど
手
掘
り
で
掘
っ
た
跡
が
残
る
壁
面
を
触

れ
な
が
ら
、
当
時
の
苦
労
に
思
い
を
馳
せ
ま

し
た
。
壁
面
や
足
元
が
地
下
水
で
濡
れ
て
い

る
大
空
間
の
室
内
は
13
度
と
ひ
ん
や
り
と
し

て
い
ま
し
た
。

　

再
び
地
上
に
出
て
来
る
と
、
駐
車
場
の
気

温
は
32
度
。
気
温
差
約
20
度
の
旅
で
し
た
。

沿
道
花
壇
の
除
草
作
業

小島自治会研修は４年
ぶりに行われました。

笑
顔
溢
れ
る
成
人
登
山

10
月
4
日
、
福
田
の
伝
統
行
事
で
あ

る「
福
田
成
人
登
山
」が
開
催
さ
れ
、

新
成
人
４
名
と
保
護
者
、
恩
師
、
講
師
な
ど

21
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
20
歳
を
目
前
に
成

人
と
な
る
心
構
え
、
家
族
や
周
り
の
支
え
て

く
れ
た
方
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
再
確
認
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
長
年
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
昨
年
か
ら
登
山
場
所
を
会
津
磐

梯
山
か
ら
地
元
の
山
と
し
て
愛
さ
れ
、
子
ど

も
の
頃
に
友
人
や
恩
師
と
登
っ
た「
女
神
山
」

に
変
更
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
女
神
山
を
愛
す
る
会
長
始
め
、

会
員
の
方
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
マ
グ
カ
ッ
プ
を
、
公
民
館
か
ら
は
記

念
T
シ
ャ
ツ
を
新
成
人
へ
贈
呈
し
ま
し
た
。

２日目はヨイヨイ♪
の声が響きました！

こ
れ
か
ら
先
も

８
月
17
日
、
沿
道
花
壇
の
除
草
作
業
が

早
朝
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
鶴
沢
地
区

自
治
会
第
９
区
は
４
つ
の
花
壇
に
分
か
れ
て

い
て
、
ど
の
花
壇
に
も
オ
レ
ン
ジ
と
黄
色
の

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

年
４
回
あ
る
除
草
作
業
２
回
目
の
こ
の
日

は
、
50
名
程
の
人
が
和
気
あ
い
あ
い
と
作
業

を
行
い
ま
し
た
。
多
か
っ
た
草
は
ス
ベ
リ
ヒ

ユ
で
す
が
、
花
壇
に
よ
っ
て
は
ス
ギ
ナ
も
た

く
さ
ん
生
え
て
い
ま
し
た
。。

　

30
分
程
で
雑
草
の
無
い
綺
麗
な
花
壇
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
日
は
晴
れ
て
い
て
暑
く
な

る
予
感
が
あ
り
ま
し
た
が
、
早
朝
は
作
業
が

し
や
す
く
、
草
を
抜
く
手
も
良
く
動
い
た
よ

う
な
気
が
し
ま
し
た
。

地
下
30
ｍ
で
夏
体
験

沿
道
に
集
ま
っ
た
大
勢
の
人
に
熱
気
溢

れ
る
雰
囲
気
を
伝
え
て
き
た
、
秋
季

祭
礼
の
若
連
合
同
み
こ
し
祭
り
。
今
年
は
残

念
な
が
ら
天
候
に
恵
ま
れ
ず
、
見
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
忘
れ
て
な

ら
な
い
の
は
、
本
来
で
あ
れ
ば
家
族
団
欒
の

時
間
で
あ
ろ
う
夜
に
集
い
、
準
備
を
進
め
て

き
た
人
た
ち
の
存
在
。
仕
事
を
終
え
て
疲
れ

た
身
体
で
の
作
業
は
、
大
変
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
2
日
目
は
晴
れ
間
が
見
え
る
曇
り
空

と
な
り
、
御
神
馬
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
昔
な

が
ら
の
ハ
ン
バ
ー
グ
弁
当
を
ほ
お
ば
り
、
お

菓
子
を
も
ら
っ
て
笑
顔
の
子
ど
も
た
ち
。
多

く
の
方
に
支
え
ら
れ
て
成
り
立
つ
祭
礼
が
、

受
け
継
が
れ
て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

新成人の皆さん、来
年１月に新年会でお
会いするのを楽しみ
しています！

このところの雨降り
で土が湿っていて草
は抜きやすかったで
す！運転時は、花に
見とれて注意散漫に
ご注意を！

沢
自
治
会

鶴
長
澤 

文
治 

通
信
員

島
自
治
会

小
落
合 

幸
男 

通
信
員

田
自
治
会

福
三
浦 

栄
梨
佳 

通
信
員

央
自
治
会

中
藤
野 

由
紀
子 

通
信
員
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町であった旬な話題、出来事をみなさんにお届けします。

自転車・徒歩で巡り
川俣の魅力を再発見

　9 月 28 日、制限時間内にチェッ
クポイントを巡って得点を競う「川
俣サイクル＆ウォーキングロゲイ
ニ ン グ 大 会 2025」 が 開 催 さ れ、
参加した 170 人が約 5 時間にわた
りまち巡りを楽しみました。3 回
目の開催となる今年は謎解きクロ
スワード要素も追加され、参加者
は 2 ～ 5 人からなるチームごとに
作戦を立てながらロゲイニングを
楽しみました。

サイクル＆ウォーキングロゲイニング大会

△ゲストとして YouTuber の愛あむさんが登場！

たすきをつなぎ心もつなぐ

▽みんなで認知症への理解を深めていきましょう！

RUN 伴 ふ く し ま 2025 in 川 俣 を 開 催

　9 月 23 日、認知症の方や家族、地域住民が一緒にた
すきをつないで歩き、認知症への理解を深めようとい
うイベント「ＲＵＮ伴（らんとも）ふくしま 2025in
川俣」が開催されました。織姫太鼓の演奏とともに中
央公民館を出発し、町内を一周する計 2.5 キロのコー
スを約 200 人の参加者が歩きました。閉会式では「手
のひらを太陽に」の合唱やテーマ三唱が行われました。

子どもから高齢者まで元気に

　9 月 27 日、川俣町合併 70 周年記念事業「里山健康
教室 in 峠の森」が開催され、参加した 33 人はアウト
ドアヨガやモルック、スカットボールや乗馬体験のほ
か味覚チェックなど自然の中で健康づくりに取り組み
ました。アウトドアスポーツ体験後は食生活改善推進
員と町栄養士による食物繊維をテーマにした昼食が提
供され、健康意識を高めていました。

▽一挙手一投足に目が離せません！

「 里 山 健 康 教 室  in 峠 の 森 」 開 催

かわまた2025-11 14



Kawamata Topics - まちのわだい -

商店街に記念フラッグ設置

　9 月 19 日、コスキン市との姉妹都市協定締結を記念
して川俣町商工会から記念フラッグが贈呈されました。
川俣ライオンズクラブ、川俣ロータリークラブ、建設同
業会、町賛助のもと制作された記念フラッグは、日本と
アルゼンチンの国旗をベースにコスキン市の若手デザイ
ナーが南米の太陽やコスキン市の民族的なシンボル、抽
象化した「かわまた」の「か」を組み合わせたものです。

▽町内中心部の約 160 ゕ所に設置されています！

姉妹都市協定締結記念フラッグ贈呈式 百歳おめでとうございます

　10 月 10 日、この日 100 歳を迎えた菅野アイ子さ
ん（寺久保）の福島県知事賀寿及び川俣町長賀寿贈
呈式が行われ、副町長と社会福祉協議会会長から菅
野さんへ表彰状や記念品が手渡されました。趣味で
やっている習字が得意だという菅野さんは長寿の秘
訣を聞かれると「好き嫌いなく食べること」と教え
てくれました。

▽これからも長生きしてください！

福島県知事賀寿及び川俣町長賀寿贈呈式

6 年 ぶ り に 開 催
鼓 笛 隊 パ レ ー ド

　9 月 20 日、「第 52 回川俣町交
通安全町民大会」と「交通安全鼓
笛パレード」が開催され、交通安
全意識の高揚が図られました。ま
た、6 年ぶりに開催された鼓笛隊
パレードでは、川俣小学校の児童
およそ 170 人が軽快なリズムや
メロディーを奏でながら約 1 キロ
メートルの距離を練り歩きました。
沿道には大勢の人が集まり、児童
たちに拍手を送っていました。

交通安全町民大会・鼓笛パレード

△家庭の交通安全推進員作文の発表もありました

かわまた 2025-1115



パパやママと
一緒だと
楽しいね

この日のために
頑張ってきた
練習の成果を
見てほしくて

か
わ
ま
た
認
定
こ
ど
も
園
運
動
会

　
10
月
4
日
、
秋
晴
れ
の
も
と
、
か
わ

ま
た
認
定
こ
ど
も
園
に
お
い
て
運
動
会

が
開
催
さ
れ
、
園
児
た
ち
は
、
日
頃
か

ら
練
習
を
重
ね
て
き
た
成
果
を
発
揮
し
、

元
気
い
っ
ぱ
い
に
競
技
や
演
技
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　
か
け
っ
こ
や
リ
レ
ー
で
は
最
後
ま
で

一
生
懸
命
に
走
り
抜
け
る
姿
が
、
団
体

競
技
や
ダ
ン
ス
で
は
友
だ
ち
と
力
を
合

わ
せ
て
取
り
組
む
姿
が
見
ら
れ
、
子
ど

も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
成
長
を
目
の
当

た
り
し
、
自
然
と
会
場
は
声
援
で
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
当
日
は
、
保
護
者
や
地
域
住

民
が
参
加
す
る
紅
白
玉
入
れ
や
未
就
園

児
や
親
子
で
協
力
し
て
行
う
競
技
も
あ

り
、
園
児
た
ち
か
ら
「
パ
パ
・
マ
マ
頑

張
れ
ー
」「
白
組
・
赤
組
負
け
る
な
ー
」

と
い
っ
た
声
が
飛
び
交
い
ま
し
た
。

　
最
終
競
技
の
年
長
児
に
よ
る
紅
白
対

抗
リ
レ
ー
で
は
園
児
た
ち
が
最
後
ま
で

全
力
で
走
り
抜
け
、
バ
ト
ン
を
繋
ぐ
姿

に
、
会
場
で
は
拍
手
が
沸
き
起
こ
っ
て

い
ま
し
た
。

笑
顔
が
輝
く

元
気
い
っ
ぱ
い
の
運
動
会
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「親子で」「友達と」協力して

子どもたちの
成長を感じて
涙が自然と

溢れ出てきた

かわまた 2025-1117



ここは、せいろのサウ
ナ「ぽかぽかや」。食べ
ものたちに人気のサウ
ナです。みんなの身近
なところにあるかもし
れない「ぽかぽかや」で、
食べものたちが、おい
しく “ととのう” お話
しを、どうぞお楽しみ
ください。

女子中学生の小櫛一琉
は、引き出しに入れた
ものが 100 年前に送ら
れる不思議な机を発見
する。机を通して手紙
を送ってきた大正時代
の少女・日向静と文通
をすることになるが、
2 人の間に時代の荒波
が立ちはだかり…。

飼い主なら絶対気にな
る愛犬の性格から、相
性までがまるっとわか
る！ 犬の手相、姓名判
断、顔相からその性格
を解き明かすイヌ好き
必携の一冊。この本で
あなたも愛犬もともに
ハッピーになること間
違いなし！

中央公民館の
図書室から
オススメの本を
ご紹介します。

中央公民館図書室（℡ 565-2434 内線 2121）

百年文通ぽかぽかや わんこの性格うらない
伴名 練／著たにむらのりあき／著 松岡百歩・水蓮 ／著

本本
Books

今月のオススメ

を紹介します

問

　先月は、仙台に数日間滞在し興味深い場所を数
ゕ所訪れました。今回は、その中のパン屋さんを
紹介します。私はパンやペストリーが大好きなの
で、パン屋さんに行くのが楽しみです。結
論から言うと今回のパンは、私が今まで食
べた中で最高のものでした。
　私が食べたのは、カマンベールミー
トのクロワッサン、ローストビーフサ
ンドウィッチ、クランベリーのデザー
トでした。実は、私はクロワッサンが
苦手なのですが、このクロワッサンの
カマンベールチーズは、土のいい香り
がしてうっすらとクリーミーでした。こ
れはすべてのクロワッサンが目指すべき
最高の味だと思いました。
　ローストビーフサンドウィッチに関し

ては、最初はちょっと心配でした。今まで食べた
ロールパンは柔らかすぎることが多くおいしくな
いものがあるからです。しかし、このパンは噛み
切りやすく、それでいてしっかりしていて、まさ
にバンズの最高峰でした。また、ローストビーフ
も素晴らしく、噛み切りやすく、素晴らしい風味
で、パンによくマッチしていました。
　また、今回食べたクランベリーのデザートは
私にとって大正解でした。軽くて甘く、ほろほ
ろと崩れつつも滑らかな舌触りで、くどくもあ
りませんでした。
　次回また仙台に訪れる機会が
あれば、他の商品も買いたいと
思いました。そして今度は川俣
町内でもおいしいパンを探して
みたいです。

★福島警察署川俣分庁舎  ℡ 566-3121 ★

川俣分庁舎だより
道路横断中の事故に注意！
～横断事故防止の 3段活用～

〇通過を待って！（車は思っているより早い）
横断歩道がない場所では車の通過を待って横断

〇青でも確認！（ながらスマホでの横断は危険）
信号機がある横断歩道は青でも確認して横断

〇車を止めて！（手を挙げて意思表示）
信号機がない横断歩道は車が止まってから横断

ダニアル先生の

Vol.26
デイ ッ
キ キ
ブ

ウ ウ
ク

川俣合併 70 周年記念事業

　町は 2017 年６月、広報かわまたの特集記事

において８年後の 2025 年に迎える合併 70 周

年の記念事業として、町民の皆さまや町に関わ

りのある皆さまより「未来の手紙」をお預かり

しておりました。

　今年、合併 70 周年を迎

え、家族や友達など「大切

な人」へ宛てたメッセージ

を 11 月よりお届けします。

未来の手紙届けます

かわまた2025-11 18



Smile
Monthof

今 月 の ス マ イ ル
大好きな我が子の笑顔を、広報かわまたに掲載しませんか？

掲載を希望される方は、総務課へ電話（内線 1105）、またはメール
（soumu@town.kawamata.lg.jp）で問い合わせください。This

　3 人姉妹の末っ子。ニッコリ笑顔がチャームポイントで
我が家のアイドルです。とびっきりの笑顔で癒しを与えて
くれます。お姉ちゃん達が大好きで、全身で大好きを表現
しています。揉まれながらも日々逞しく成長をしてくれて
います。これからもみんなに愛されながら成長して行こう
ね…パパとママより♥

菅野 寧
ね お

音  ちゃん（東福沢・7 ゕ月）

　４兄姉の 1 番末っ子で、お兄ちゃんお姉ちゃんに揉みく
ちゃにされていても動じない、とってもたくましい碧海く
ん。いつもニコニコ笑顔で家族に癒しを与えてくれます。
ずり這いが出来てきたり、おしゃべりが上手になってきた
ね。毎日成長を見せてくれてありがとう。たくさん笑って
泣いて大きくなってね！…パパ、ママより♥

續橋 碧
あ み

海 くん（小綱木・4 ゕ月）

川俣高校収穫祭
農業実習の集大成

キムチの絶妙な辛さがマ

ッ
チ チ

ー
ズ

キ
ム
チ

し
い
た
け

唐
辛
子

チ
ョ
コ

味
噌

エ
ビ

エ
ノ
キ

明
太
子

〈隠し味一覧〉

な
ど
計

　

  

種
類

12

10 月 3 日、総合的な探究の時間に農業を選択した生徒が育てた野菜
を食べる収穫祭が開催されました。生徒たちは地域の方々と協力し
ながら約 2,400 個の餃子を作り、それぞれの餃子を楽しみました。

1人あたり

個分24

野菜作りから始まって約半年、普段
はスーパーなどで買う野菜を自分た
ちで作るというとても貴重な体験が
できました。そして実際に食べてみ
ると今まで食べた餃子より何十倍も
美味しくできました。また作る機会
があれば作ってみたいです。

野菜から手作りだからこその味

菅野 正汰
川俣高校 3年

さん

NEWS
川高

公式Instagram
はこちらから

かわまた 2025-1119



1010 399.02ごみ減量チャレンジ

Garbage reduction challenge 令和 7 年 9 月の川俣町のごみの排出量

※伊達地方衛生処理組合搬入量（家庭 + 事業系ごみ）

使用済小型家電回収イベントを行いました！ ごみの出し方を
再確認しましょう！

町民税務課生活環境係
（内線 1307）

水・木・金曜日　午前９時～午後２時
川俣町保健センター  

親子で気軽に立ち寄れてホッと一息つける場所

今月の子育て支援事業はこちら！

「絵本読み聞かせ」
11 月 26 日㈬

問　子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

川俣町の子育て情報はかわまた
元気っ子アプリ「母子モ」から▷▷▷

日時 場所 定員対象者 スタッフ申込方法

川俣町保健センター　
午前 10 時 20 分～

午前 10 時 00 分～

午前 10 時 00 分～ 11 時 00 分
11 時 20 分

11 時 00 分

役立つ川俣町の子育て最新情報！

子育てほっとステーション

11 月のちびっこカレンダー 問　保健福祉課 健康増進係（内線 2201）

事業名 日 曜 時間 対象 内容

３歳６ゕ月児健診 14 ㈮ 時間を指定して通知
を郵送いたします

令和 3 年 12 月
～令和 4 年 4 月生まれ

問診・身長体重測定・内科診察・歯科診察・聴力検査・
保健指導・栄養指導・歯みがき指導・ブックフレンズ等

３～４ゕ月児健診 18 ㈫ 時間を指定して通知
を郵送いたします

令和 7 年 6 月 10 日
～ 8 月 18 日生まれ

問診・身長体重測定・診察・保健指導・栄養指導・ブッ
クスタート

９～ 10 ゕ月児健診 18 ㈫ 時間を指定して通知
を郵送しました

令和 6 年 12 月 10 日
～ 7 年 2 月 18 日生まれ

問診・身長体重測定・診察・保健指導・栄養指導・歯み
がき指導・知育絵本の紹介

子育て悩み相談【要予約】 28 ㈮ 午前 10 時
　　～ 11 時 30 分 どなたでも参加可能 生活習慣に関すること、心身の発達等に関するお悩みに

公認心理士が対応します。

すくすく育児相談【要予約】28 ㈮ 午前 9 時～ 11 時 0 歳から 6 歳児（就学前） 身長体重測定をします（母子健康手帳・バスタオル・お
むつ等を持参ください）。

11 月のイベント

11 月の予定

01

04

日

日

日

場 定

場

場

対 ス申

かわまた認定こども園内に併設！

親子の交流を楽しもう！

子育て支援センター

子育て親子教室

02

03

　10 月 4 日、ドライブスルーによる小型家電と衣類の無料回収を行

いました。次回は、令和 8 年 3 月 7 日に開催する予定です。不要な

小型家電や衣類がありましたら、この機会をご利用ください。環境

に優しい川俣町を目指すため、皆さまのご協力をお願いいたします。

●ゴミ出しは決められた日の
　朝 8 時までに。
●分別をする。
●リサイクルの意識を。来場者数 衣類 合計小型家電

人 kg kg

t － 5.341t
前年同月比

kg155 1‚332 1‚330 2‚662

※参加無料。事前の申し込みは、必要ありません。
お気軽においでください。

（☎ 572-6133）

　子ども同士で楽しく遊んだり、保護者がお互いに育児
について話し合ったりする「子育てほっとステーション」
を開催しています。子育ての悩みごとなど育児についての
ご相談は、いつでも子育てアドバイザーや子育て相談員
に気軽に相談してください。

「おやつづくり」

「ロディと遊ぶ」

11 月 18 日㈫

11 月 30 日㈰

かわまた認定こども園内「子育て支援センター」

川俣町保健センター

※参加無料。前日までにセンターに直接または電話で予約ください。

※参加無料。役場内こども家庭センター（内線 2202・2303）または
かわまた元気っ子アプリ「母子モ」からお申し込みください。

毎月 1 回、テーマを変えて「親子教室」を開催

乳幼児とその保護者

2 ～ 3 歳児の子どもとご両親

11 月の親子教室

日

日

場

場

対

対

かわまた2025-11 20



「しょうがご飯」で
体を温めながら
美味しく減塩

　今回は、しょうがを使い、一般的
な炊き込みご飯の 1/2 の塩分量で作
ることができる「しょうがご飯」を
ご紹介します。しょうがには、胃腸

〈材料　２合分〉
・米　　　　　２合
・新ショウガ　５スライス(10g)
・油揚げ　　　１枚

①洗ったしょうがを薄切くスライスし、半分に切って、千切りにする。
　縦半分に切った油揚げを細切りにし、お湯で油抜きをする。
②米を洗い 30 分浸し、炊く直前にしょうが、油揚げ、A を加えて炊く

A みりん　大さじ 1 
A 酒　　　大さじ 1
A 塩　　　小さじ 1/2
A 醤油　　大さじ 1

と の関係性
肺がんとたばこの関係性を
もう一度確認しましょう！

HEALTH LETTER
【今月のテーマ】

HE
AL

TH
 L

ET
TE

R

健康だより その262

11.18 12.14
（火）
から

（日）
まで

（日）
まで

℡ 566-3367羽山の森美術館 公式インスタグラムで
展示情報随時更新中！
ぜひご覧ください！！

減 塩 の 日
毎 月 日17 は

減塩ワンポイント

HE
AL

TH
 L

ET
TE

R

肺がん たばこ

午前 10 時～午後 4時　
月曜休館（祝日の場合は翌日）

　タバコを吸わない人に比べ吸う人が数倍肺が

んになりやすいことは知っていると思います。

　肺がんには 4 つの形態的があり、タバコを吸

う人がなりやすいのは扁平上皮がんと小細胞が

んのタイプです。扁平上皮がんは小さいうちに

見つかれば手術で完治することも多いですが、

小細胞がんは見つかったときに広がっているこ

とが多く、抗がん剤でがんは小さく、場合によ

ってはなくなりますが、しばらく

すると再発することが多いやっか

いながんです。

タバコを吸うと数倍肺がんになりやすい まずは町の肺がん検査を受けましょう

福沢人の絆展 文化団体 50 周年展
福沢地区の方々、福沢の子どもたちの作品を
この機会にぜひご覧になってください。

川俣町文化団体連絡協議会
50年のあゆみを展示します。

11.3 11.16
（月・祝）
から

　肺がんを見つけるには胸部 X-P( レントゲン )

検査が行われます。川俣町の肺がん検診を医療

機関で受けたら、そこの医療機関の医師が一次

チェックをして、さらに読影委員会で二次チェ

ックをして異常を見つけています。

　当院では肺がんが疑われたら気管や肺にある

気管支の異常がないか、がんでないかどうか調

べる気管支鏡検査も行っています。

今月の執筆担当は

さん三宅 弘
ひろあき

章

十二社内科外科院長 施設 : 十二社内科外科（024-597-8907）
診療科目：内科・呼吸器科・消化器科・循環
器内科・外科・整形外科・形成外科・肛門科
休日：日曜日・祝日・水曜午後・土曜午後

Profile

の働きを活性化させ、体の中から温
めてくれる成分も含まれています。
　寒さが厳しくなるこの季節にもお
すすめの料理です。

かわまた 2025-1121



℡ 566-2111川俣町役場 中央公民館℡565-2434 ※各課内線は各記事をご確認ください。

●実施期間　10 月 1 日 ㈬ ～ 12
月 27 日㈯の開院日
●対象者　
①接種当日 65 歳以上の方
②接種当日 60 ～ 65 歳未満の方
で心臓、腎臓もしくは、呼吸器の
機能又はヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障害があり、身
体障害者手帳 1 級をお持ちの方
( 身体障害者手帳を持参ください)
●自己負担金　1,500 円（ただし
生活保護世帯は無料）
●接種方法　上記の予防接種は、
強制ではなく自らの意思と責任で
接種することが原則です。
事前にかかりつけ医や希望の医療
機関に相談・予約をして接種して
ください。
●実施医療機関　
10 月号の広報、町ホー
ムページによりご確
認ください。

　次のとおり集団検診を実施します。6月の集団検診を受けられなかった方は、
ぜひこの機会に受けてください。ご自身の健康管理のために、年に 1回は検診を
受けましょう。なお、医療機関で施設検診を受けた方は対象となりません。

定員

検診会場 保健センター

11月 8日（土）

午前
150人

実施日

受付時間

特定健康診査、若年層健康診査、後期高齢者健康診査、胃がん検診、胃がんリスク検診、
大腸がん検診、結核・肺がん検診、前立腺がん検診、肝炎検査

容器は各地区公民館及び保健福祉課で配布しています。6月の集団検診の際の容器を未
使用でお持ちの方は、その容器をご使用ください。

5月に郵送いたしました「健康診断受診カード」と「健診シール」を使用します。紛失等
でない場合は事前に保健福祉課窓口で再発行してください。

①インターネット：受付中 （24時間対応）

インターネット予約フォームから予約をする。

②電話・窓口： ９時～ 16時、土・日・祝日除く

①氏名 /②生年月日 /③日中つながる電話番号 /④希望する検診名 /⑤胃がん検診希望の有無
＼電話予約時に伝えること／

※受診を希望の方は、必ず予約をお願いします。

＜大腸がん検診のみ受ける場合＞ ＜肝炎検査のお知らせ＞
待ち時間短縮のため、集団検診の受付時間
の後に大腸がん検診のみの受付を行います。
●受付時間　午前 11時～ 11時 30分

　この検査は一生に一度受けることができるも
のです。「健康診断受診カード」に「肝炎検査」
の印字がある場合は受けることができます。印
字のない方はすでに受けている方です。

●実施期間　10 月 1 日㈬～令和
8 年 3 月 31 日㈫
●対象者　
・接種当日 65 歳の以上の方
・60 歳以上 65 歳未満の方で心
臓、腎臓、呼吸器の機能の障害又
はヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能の障害を有する方で身体障
がい者手帳 1 級をお持ちの方（身
体障碍者手帳を持参ください）
●自己負担金　4,700 円（ただし、
生活保護世帯は無料）
●接種方法　上記の予防接種は、
強制ではなく自らの意思と責任で
接種することが原則です。
事前にかかりつけ医や希望の医療
機関に相談・予約をして接種して
ください。
●実施医療機関
10 月号の広報、町ホー
ムページによりご確
認ください。

高齢者インフルエンザの
予防接種を実施します

新型コロナウイルス感染症
の予防接種を実施します

11 月集団検診
　のお知らせ

検診内容

受診方法

採尿・採便

●実施日時　11 月 14 日㈮　午
後 2 時～ 2 時 30 分
●自己負担金　200 円
●受付場所　保健センター
●受診方法　健康診断受診カード
と検体を一緒に提出してくださ
い。健康診断受診カードが無い場
合は当日再発行します。予約は不
要です。
※ご家族の方が代理で提出してい
ただいても構いませんが、その場
合は以下の問診事項について分か
るようにしてください。
①現在または過去における大腸・
胃・食道・十二指腸の病気の有
無
②大腸・胃・食道・十二指腸の手
術歴の有無（内視鏡でのポリープ
切除は入りません）
③直近の自覚症状の有無（腹痛が
続いているかどうか）
④月経の有無（女性）

大腸がん検診を
実施します

▶川俣町役場 ℡ 566-2111　▶中央公民館 ℡ 565-2434 かわまた2025-11 22
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Town  Information今月の川俣町からのお知らせ

　20歳のつどいで感想を発表して
みませんか？来年 20歳を迎える皆
さんから、感想文を募集します。
自由なテーマ (例：自分の夢、20
歳になって思うことなど )でお書
きください ｡代表の方には、20歳
のつどいで発表していただきます。
●申込方法　400字詰め原稿用紙
4枚以内にまとめ、郵送または直
接中央公民館へ提出
●締切期日　11月 21日㈮

20 歳の感想文募集中

　検診受診票裏面の医療機関から
ご希望の医療機関を選び、必ず予
約をしてから受診してください。
　 昨 年 度 の 対 象 の 方 で 未 受 診
だった方も受診できますので、担
当係までお問い合わせください。
●自己負担金　1,500 円
●検診実施期間　令和 8 年 2 月
28 日㈯まで

子宮頸がん検診（施設
検診）のお知らせ

●日時　11 月 19 日㈬　
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所　川俣町体育館　トレーニ
ングルーム
●持参する物　水分補給用の水
●講師　八子メディカルフィット
ネスクラブ　健康運動指導士
※次回は、12 月 23 日㈫の予定です。

　足のむくみは、水分や塩分が体にたまって起こります。

腎臓の働きが弱ると余分な水分を尿に出せなくなるので、

足からむくみが出やすくなります。むくみを減らすには、

まず塩分を控えることが一番大切です。

　もし、むくみが続くようなら、腎臓や心臓の病気が隠

れていることもありますので、医療機関を受診しましょう。

足のむくみはありませんか？

今回の「健康に暮らすための医師の一言」は、鈴木内科医院 (川俣町 )の院長・鈴木秀医師か
らいただきました。鈴木医師は、伊達地域CKDネットワークに参加している医師の一人です。

鈴木内科医院

鈴木　秀
しゅう

伊達地域CKDネットワークより
健康に暮らすための医師の一言アドバイス

　11 月の日程に、空きがありま
す。検診は予約制です。インター
ネットまたは電話、窓口にてお申
込みください。
　昨年度の対象の方で未受診だっ
た方も受診できますので、お気軽
に標記担当までお問い合わせくだ
さい。
●検診会場　川俣町保健センター
●自己負担金　1,000 円
●予約方法
①インターネット
インターネット予約
フォームから予約を
する。（24 時間対応）
②電話（午前 9 時～午後 4 時、土・
日・祝日除く）
③保健福祉課 4 窓口（午前 9 時
～午後 4 時、土・日・祝日除く）
●検診日程　11 月 4 日㈫、11 月
5 日㈬、11 月 20 日㈭、11 月 21
日㈮
●検査方法　マンモグラフィ検査

●日時　11 月 26 日㈬
　　　   午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所　保健センター
●持参する物　水分補給用の水
●講師　快フィットネス研究所 健
康運動実践指導者 安田涼子先生
※次回は、12 月 19 日㈮の予定です。

　検診受診票裏面の医療機関から
ご希望の医療機関を選び、必ず予
約をしてから受診してください。
　昨年度の対象の方で未受診だっ
た方も受診できますので、担当係
までお問い合わせください。
●自己負担金
40 歳代の方　2,000 円　
50 歳代以上の方　1,500 円
●実施期間　12 月 28 日㈰まで

男性限定ナイスミドル
体操教室

乳がん検診（集団検診）
のお知らせ

さわやか体操教室（予約制）

乳がん検診（施設検診）

　町では成人年齢の引き下げに伴
い、成人式に代わる式典として「20
歳のつどい」を実 施しています。
川俣町に住所のある方は申込不要
ですが、町外在住で出席を希望す
る方は、事前に申込が必要です。
●日時　令和 8 年 1 月 11 日㈰　
午前 11 時（予定）
●場所　中央公民館　ホール
●対象者　平成 17 年 4 月 2 日か
ら平成 18 年 4 月 1 日までに生ま
れた方
●申込方法　 中 央
公民館へ電話また
は右記申込フォー
ムよりお申し込み
ください ｡

20 歳のつどい参加者募集

●日時　11 月 13 日㈭　
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所　保健センター
●講師　健康運動指導士　
　　　　吉井雅彦先生
※次回は、12 月 4 日㈭の予定です。

和気あいあい会（予約制）
℡ 565-2434

中央公民館
℡ 565-2434

保健・福祉
内線  2202健康増進係

さん

かわまた 2025-1123



℡ 566-2111川俣町役場 中央公民館℡565-2434 ※各課内線は各記事をご確認ください。

11 月 15 日㈯は、定期清掃のため、
午後 5 時まで休館します。また、
11 月 29 日㈯は施設点検等のた
め、終日休館いたします。なお、
図書室は 11 月 8 日㈯、11 日㈫、
15 日㈯、29 日㈯は終日休室です。

中央公民館ホール音響設備工事を
実施します。工事期間は、ホール
は休館となりますのでご理解とご
協力をお願いします。
●休館期間　令和 7 年 11 月 1 日
㈯～令和 8 年 3 月 31 日㈫まで

　親子で楽しい時間を過ごしてみ
ませんか？
●日時　11 月 22 日㈯　
　　　　午前 10 時 30 分～
●場所　中央公民館 2 階　和室
●対象者　幼児（保護者同伴）
●内容　絵本の読み聞かせ等

中央公民館 11 月の休館日

ホール音響設備の工事
による休館

おはなしのへや

　コミュタン福島、スペースパー
ク、ムシテックワールドによる科
学や工作を楽しめるサイエンス
ショーを開催します。
●日時　11 月 29 日 ㈯　 午 前 9
時 45 分～午後 0 時 10 分
●場所　鶴沢公民館　多目的ホール
●募集対象　町内在住の年長幼
児・小学生（但し、年長幼児・小
学校低学年は保護者同伴）
●募集人数　30 名（先着順）
●申込方法　かわまた認定こども
園、小学校を通じて配付された申
込書または電話にて中央公民館へ
お申し込みください。
●申込期限　11 月 19 日㈬

川俣町こども科学館事業

サイエンスショー in かわまた

令和 8 年度幼稚園児を
募集します
担  幼児教育係（内線 2303）

●募集する幼稚園　山木屋幼稚園
●募集する対象児
町内在住の 4 歳児、5 歳児
① 4 歳児：令和 3 年 4 月 2 日～
令和 4 年 4 月 1 日生まれの幼児
② 5 歳児：令和 2 年 4 月 2 日～
令和 3 年 4 月 1 日生まれの幼児
●申込方法　「入園願書」等の申
込書類は幼児教育係で配付しま
す。入園願書等に必要事項を記入、
押印のうえ、幼児教育係に提出し
てください。なお、入園願書等は
ホームページからダウンロードす
ることもできます。
●受付期間　11 月 4 日 ㈫ ～ 14
日㈮まで　午前 8 時 30 分～午後
5 時 15 分
●面接　保護者と幼児の簡単な面
接を行います。日時は別途お知ら
せします。
●保育時間
①通常保育：午前 8 時 10 分～午
後 1 時まで
②預かり保育：午後 1 時～ 3 時
まで
●利用料　幼児教育・保育の無償
化により、通常保育に係る利用料
は無償です。
※教材費、保育用具費等は別に必
要となります

●日時　11 月 30 日 ㈰　 午 後 1
時～ 3 時 30 分
●場所　鶴沢公民館
●研究テーマ　「明るい地域づく
りのために」
●主催　川俣町女性団体連絡協議
会（連合婦人会・ＪＡふくしま未
来女性部・交通安全母の会・商工
会女性部・消費生活研究会）

第 49 回川俣町女性大会

　家庭で手軽に作れる料理を学ぶ
講座です。楽しく、美味しい時間
を過ごしてみませんか？ 
●日時　11 月 15 日 ㈯　 午 前 9
時 30 分～午後 1 時
●場所　川俣町保健センター
●対象者　町内在住・在勤の方
●内容　手軽に作れるおつまみ料理作り
●定員　12 人（先着順）
●参加費　500 円
●募集期間　11 月 13 日㈭まで
●申込方法　 電 話
も し く は 右 記 Ｑ Ｒ
コードからお申し込
みください。

おとな講座「家庭で楽しむ！
減塩・簡単おつまみ料理教室」

　クリスマスへ向けて簡単に作れ
るリースづくりを和やかな雰囲気
で行います。
●日時　12 月 17 日㈬　午後７
時～９時
●場所　中央公民館 1 階　第２
展示研修室
●対象者　町内在住・在勤の方
●定員　20 人（先着順）
●参加費　2,000 円（材料費）
●申込方法　11 月 12 日㈬　午
前８時 30 分から受付開始。
　電話もしくは右
記ＱＲコードから
お申し込みくださ
い。

おとな講座「クリスマ
スリースづくり講座」

●応募期間　8 月 25 日 ㈪ ～ 12
月 31 日㈬
●特典　抽選で 2,500 名様に「福
島宿泊券 50,000 円分」や「名産
品」などの景品が当たります！
●対象者　アプリをダウンロードし、
ユーザー登録の上、応募された方
●応募方法　ふくしまポータル
ダウンロードキャン
ペーン専用ページの
応募フォームにて応
募してください

「ふくしまポータル」ダウ
ンロードキャンペーン
問  キャンペーン事務局（℡ 935-6175）

℡ 565-2434
中央公民館

℡ 565-2434

▶川俣町役場 ℡ 566-2111　▶中央公民館 ℡ 565-2434 かわまた2025-11 24
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Town  Information今月の川俣町からのお知らせ

　年齢を重ねても元気に過ごした
い！を応援する「川俣町筋力アッ
プ教室」を開催しています。
●場所　リハビリ南東北川俣
●日時　令和８年１月～３月（３
か月間）毎週土曜日　午後２時
３０分～４時
●内容　マシントレーニングを中
心とした筋力アップ等（栄養・口
腔等のミニ講座もあり）
●対象者　65 歳以上で介護認定
を受けていない方（「基本チェッ
クリスト」で介護予防が必要とさ
れた方）※今まで参加したことの
ある方は除きます。
●参加費　無料
●その他　送迎サービスもありま
す。
●申込先　川俣町地域包括支援セ
ンター（℡ 538-2600）
●申込期限　11 月 28 日㈮

　フードドライブとは、家庭など
にある買いすぎた食品や使い切れ
ない食品等を集めて必要な場所へ
寄付する活動です。
　各家庭では、賞味期限が切れて
しまい未開封で食品が捨てられる
こともあります。
　そのような食品を、フードドラ
イブで食べ物を必要とする人に届
けることで捨てずに済み、フード
ロス削減につなげることができま
す。
　また、この活動により生活困窮
者やこども食堂などに食品が届け
られ、生活の手助けにもつながり
ます。
　皆さまが所属する活動団体、お
勤め先などに町職員が訪問し回収
いたします。ご興味がある方は標
記担当までお問い合わせくださ
い。

　使うのが怖いインターネット。
それは「知らない」からくる怖さ
ではありませんか？そこで町で
は、情報リテラシー講座「インター
ネットの向き合い方～ニセ・誤情
報に騙されないために」を開催し
ます。知っておくべきインター
ネットとの向き合い方を学びま
しょう。
●日時　12 月 18 日 ㈭　 午 後 1
時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　川俣町役場 3 階　大会
議室
●募集人数　先着 12 名
●募集期限　12 月 15 日㈪
●参加費　 無料
●申込方法　政策推進課デジタル
推進室までお電話ください。

川俣町筋力アップ教室
のお知らせ

フードドライブを実施
してみませんか？

情報リテラシー講座を
開催します

担  地域福祉係（内線 1403） 担  生活環境係（内線 1307）

担  デジタル推進室（内線 2407）

旧学校施設の物品等の
販売会開催

駐車場

旧飯坂小学校

至飯舘村

至市街地 日ピス 駐車場

駐車場

※すべて現状のまま、返品不可となります。また、お支払いは現金のみとなりますのでご注意ください

エコバッグなど、

購入品を持ち

帰るための袋

購入方法や販売品等、詳しくは
町ホームページに掲載いたします。公有財産係　（内線 1202）

お問い合わせ先

旧飯坂小学校
9:00~15:0012.13

令
和
４
年
３
月
に
閉
校
し
た

販
売
会
を
開
催
し
ま
す
。

旧
飯
坂
小
学
校
の
物
品
等
の

事前申込

不要
持参物

土

購入品を

その場でお持ち

帰りいただける方

対象者

暮らし

かわまた 2025-1125
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担  管理係（内線 1603）

町営住宅入居者募集 ●間取り・設備　各団地で若干異なります
ので、問い合わせください。

●入居条件
①現に住宅に困窮している方。
②税、その他の使用料等の未納がないこと。
③現に同居し、又は同居しようとする親族が
あること。ただし、婚姻の予約者等も含む。
④単身入居の資格が認められる者は満 60
歳以上。（60歳未満の場合は別途条件が必
要となりますので、問い合わせください）。
⑤収入基準は、所得月額 158,000 円以下で
あること（収入のある方全員）です。ただ
し、裁量世帯（入居者が障害者等）の場合
は214,000 円以下となります。
⑥入居決定時に、１名の連帯保証人に引受
承諾が得られること。
⑦入居者が暴力団員でないこと。
◉家賃　入居者の所得や団地ごとに異なり
ます（別途、共益費等がかかります）。
◉駐車場　原則１戸に１台（家賃とは別に
使用料有り。一部の住宅は駐車場無し

●募集期間　11 月4日㈫～ 11月18日㈫
●受付時間　午前８時 30分～午後５時 15分（閉庁日を除く）

▼対象住宅 ▼戸数

① 飯坂団地（飯坂字北古堂道内） 2 戸

② 小綱木団地（小綱木字反田） 4 戸

③ 壁沢団地１号棟（字壁沢） 15 戸（1・３～５階）

④ 壁沢住宅２号棟（字壁沢） 3 戸（1・２階）

⑤ ふもとがわ団地１号棟（大字鶴沢字笛田）11 戸（２～５階）

⑥ ふもとがわ団地２号棟（大字鶴沢字笛田）9 戸（２～５階）

⑦ 賤ノ田団地（字賤ノ田） 10 戸（2 ～５階）

※壁沢住宅２号棟については、ＵＩターン者等の入居要件緩和措
置があります。詳しくは係までご相談ください。

みなし健診で「記念品」
を贈呈します！
担  国保年金係（内線 1405）

かわまたオレンジ
カフェ開催のお知らせ
担  地域福祉係（内線 1402）

　みなし健診は特定健診を受けて
いない方で、特定健診と同等の検
査項目を受けている場合に、その
結果を町へ提出していただくこと
で、特定健診を受診したとみなす
ことができる制度です。
　提出していただいた検査の結
果は、今後の保健事業へ生かす
ことができます。
提供いただいた
方 に は、 シ ル ク
スタンプ商品券
1,000 円 分 を 贈
呈します。
●持参物
①健診（検査）結果の原本
②国民健康保険の資格確認ができ
る証明（資格確認書等）
●提出先　保健福祉課国保年金係

（1 階 4 番窓口）

　「認知症サポーター養成講座」
を開催します。認知症について学
んでみませんか？
　高齢化率が 45％を超える川俣
町。認知症は決して他人ごとでは
ありません。誰もが認知症になる
可能性があります。
　認知症になっても誰もが安心し
て暮らせる地域づくりを目指し
て、あなたも「認知症サポーター
養成講座」を受講してみません
か？
●日時　11 月 27 日㈭　午前 10
時～正午
●場所　まちなかサロンはなさん
しょ（ファンズ川俣店 2 階）
●参加費　50 円（コーヒーまた
はお茶）
●申込先　川俣町地域包括支援セ
ンター（℡ 538-2600）

●期間　12 月 1 日㈪～ 9 日㈫
●対象住宅と戸数　募集団地の
詳細は、11 月下旬に福島県復興
公営住宅入居支援セ
ン タ ー ホ ー ム ペ ー
ジ（右記 QR コード）
でお知らせします。
●対象者
・避難指示区域等から避難されて
いる方
・ 平 成 23 年 3 月 11 日 時 点 で、
避難指示が解除された区域に居住
していた方
・東日本大震災の地震・津波被災者
・平成 23 年 3 月 11 日時点で中通
り、浜通り ( 避難指示が継続してい
る区域を除く ) に居住していた方
・比較的所得が低く、県営住宅の
入居資格を備えている方（入居率が
80％以下の団地に限る）※住宅に
困窮していることが要件となります。

復興公営住宅入居者募集
問  復興公営住宅入居支援センター
　　　　　　　（℡ 024-522-3320）

▶川俣町役場 ℡ 566-2111　▶中央公民館 ℡ 565-2434 かわまた2025-11 26
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Town  Information今月の川俣町からのお知らせ

国民年金保険料免除期間・
納付猶予期間がある方へ
担  東北福島年金事務所（℡ 535-0141）

年金生活者支援
給付金制度
担  国保年金係（内線 1405）

第三者行為でケガや病
気をしたときは届出を
担  国保年金係（内線 1406）

　国民年金保険料の免除、納付猶
予、学生納付特例の承認を受けら
れた期間がある場合、保険料を全
額納めた方と比べ、老齢基礎年金

（65 歳から受け取れる年金）の受
取額が少なくなります。将来受け
取れる老齢基礎年金を増額するた
めに、免除等の期間の保険料につ
いては、10 年以内であれば遡っ
て納めることができます（追納と
いいます）。
　ただし、免除等の承認を受けら
れた期間の翌年度から起算して
3 年目以降の追納の場合、当時の
保険料に一定の加算額が上乗せさ
れます。詳しくは、東北福島年金
事 務 所（535-
0141）へお問
い合わせくだ
さい。

　年金生活者支援給付金は、公的
年金等の収入や所得額が一定基準
額以下の年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支
給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必
要となり、ご案内や事務手続きは、
日本年金機構（年金事務所）が実
施します。
●対象となる方
・老齢基礎年金を受給している方
で、以下の要件をすべて満たして
いる方
① 65 歳以上であること
②世帯全員が町民税非課税であること
③前年の公的年金等の収入金額と
その他の所得（給与所得や利子所
得など）との合計額が 909,000 円
以下であること。※昭和 31 年 4
月 1 日以前生まれの方は 906,700
円以下
・障害基礎年金
・遺族基礎年金を受給している方
①前年の所得が 4,794,000 円※
以下であること。
※扶養親族等の数に応じて増額
●請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金を
お受け取りいただける方
　令和 7 年 10 月分から新たに支
給対象となる方には、日本年金機
構より 9 月 1 日頃から、年金生
活者支援給付金請求書（はがき型）
を送付しております（すでに年金
生活者支援給付金を受給している
方は、新たな手続きは不要です）。
②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金
事務所、または市町村で請求手続
きをしてください。
　年金生活者支援給付金の請求に
ついてお困りになった際は、給付
金専用ダイヤ
ル（0570-05-
4092）へお電
話ください。

　交通事故や暴力等、ケガに相手
（第三者）がいる場合のことを第
三者行為といいます。
　第三者行為が原因で病気やケガ
にあってしまい、国民健康保険を
利用して治療を受ける場合は、必
ず標記担当まで届出（連絡）をし
てください。
　医療機関からの請求書（診療報
酬明細書）の確認の結果、交通事
故などの第三者行為によるけがや
病気の可能性がある場合には、負
傷原因の問い合わせ文書を送付し
ますので、書
類が届いた場
合は、速やか
に回答をお願
いします。

　猫は年 2 回以上繁殖し、毎回数
匹の子猫が生まれます。もらい手
のいない子猫を増やさないために
も、次のことを心がけてください。
●屋内飼育に努めましょう。
屋内飼育をすることで、交通事故
や伝染病の感染などの危険から守
ることができます。
またふん尿による近隣トラブルを
防止できます。
●不妊・去勢手術をしましょう。
生殖器に起因する病気を予防し、
繁殖に関する問題行動を抑制する
こともできます。
●住みかやえさ場を作らせない。
　忌避剤を使用するなどして、野
良猫等を空き家や物置等から避
け、住みかとするのを防ぎましょう。
●猫を捨てないようにしましょう。
　猫の遺棄は犯罪行為です。野良
猫になった猫は、交通事故や病気
により、寿命は 5 年以下との報
告もあります。飼い続けることが
できない場合には、新しい飼い主
を探すようにしましょう。
●飼い猫以外にえさはやらない。

「かわいそう」と思った一時の感
情でえさを与えると、繁殖が容易
になり野良猫の増加につながりま
す。近隣トラブルの原因にもなり
ますので、絶対にえさは与えない
ようにしましょう。

猫の飼い主のみなさまへ
問  生活環境係（内線 1307）

　11（いい）月 30（みらい）日
は「年金の日」です。年金記録や
将来の年金受給見込額を確認し、
未来の生活設計について考えてみ
ませんか。
　「ねんきんネット」や「ねんき
ん定期便」で、ご自分の年金記録
を確認してみましょう。ねんきん
ネットについては、
日本年金機構のホー
ムページでご確認く
ださい。

11 月は年金月間です
担  国保年金係（内線 1405）

暮らし

かわまた 2025-1127
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　稲の放射性セシウム吸収を抑制
するためには、生育初期に土壌中
の交換性カリ含量を高めることが
重要です。
　原発事故から 14 年が経過しま
したが、稲の放射性セシウム吸収
のリスクが無くなったわけではな
く、土壌中の交換性カリ含量に応
じた適切な対応が必要です。
　稲わら等の施用による土づくり
を基本に、土壌分析を行い、吸収
抑制効果の高い塩化カリの施用に
より、土壌中の交換性カリ含量の
目標値（25mg/ 乾土 100g 以上）
を確保できるようにした上で慣行
の基肥（窒素・リン酸・カリ）を
施用してください。
　数年間作付していない水田で作
付を再開する場合は、県北農林事
務所へ御相談ください。

　令和 7・8 年度に川俣町が行う
建設工事、物品購入等に係る競争
入札参加資格審査申請の追加受付
を次のとおり行います。
●受付期間　11 月 14 日㈮～ 12
月 15 日㈪
●申請区分　①建設工事、②製造
の請負（工事に係る資材販売含
む）、③業務委託（測量・調査・
設計・清掃・管理等）、④物品の
購入・修繕
●資格有効期間　令和 8 年 4 月
1 日～令和 9 年 3 月 31 日（1 年間）
●申請様式　川俣町ホームページか
らダウンロードするか、財政課公有
財産係までお問い合わせください。
●提出方法　原則郵送（当日消印
有効）。申請書類は全て紐で綴じ、
返信用封筒（長 3 封筒、110 円
切手貼付）を同封の上、郵送して
ください。

令和 7・8 年度入札参加
資格審査申請追加受付
担  公有財産係（内線 1202）

令和８年産稲の放射性
セシウム吸収抑制対策
担  農業振興係（内線 1503）

運転免許を
自主返納された方へ
担  消防交通係（内線 1106）

秋の火災予防運動を実施 福島県民手帳を販売します

　11 月９日㈰から 15 日㈯まで
の間、秋の火災予防運動を実施し
ます。これからの時期は、空気が
乾燥することや火気を使用する機
会が増えることから火災が発生し
やすくなります。火の取扱いには
十分注意しましょう。

　町では、令和 2 年 4 月 1 日以
降に運転免許を自主返納した満
65 歳以上の方を対象にデマンド
型乗合タクシーの利用券を 50 枚
分（1 回限り）交付しております。
　今まで本人のみ使用可能でした
が、本人の付添いを行うために乗
車する方も、使用可能といたしま
した。

　令和 8 年版の福島県民手帳を
販売しております。各種統計デー
タや日常生活に役立つ便覧など充
実した内容です。
●価格　横罫版、カレンダー版　
770 円（税込）
●販売場所　川俣町役場２階　
政策推進課（10 番窓口）
●販売方法　代金引換

担  消防交通係（内線 1106） 担  政策調整係 （内線 2404）

NPO 法人かわまたスポーツクラブに委託して次のスポーツ教室を開催します。参加には事前申し込みが必要になります。

11 月のスポーツ教室のご案内 お問い合わせ先　川俣町体育館　℡ 024-565-3931

教室名 日時 場所 対象者

　推進委員は地球温暖化対策の推
進のため福島県から委嘱されるも
のです。
　県内各市町村に 1 名以上の推
進委員を置き、脱炭素社会の実現
に向けて活動をしていきます。
　推進委員の活動にご興味のある
方は、ぜひ標記担当までお問い合
わせください。

　令和７年 10 月１日㈬より全国
一斉に「マイナ救急」の実証事業
が実施されています。伊達地域に
お住いの方々も救急要請した際、

「マイナンバーカード」の提示を
お願いする場合が
ありますので、ご
理解とご協力をお
願いいたします。

福島県地球温暖化防止
活動推進委員の募集

あなたの命を守る「マ
イナ救急」にご協力を

担  生活環境係（内線 1307） 担  伊達地方消防組合（534-6724）

トレーニング教室 11 月 5 日㈬ 　午後 7 時～、22 日㈯　午前 10 時～

町体育館

川俣町在住・在勤高校生以上
※高校生の受講は保護者同伴

みんな楽しく歩こう 11 月 21 日㈮　午前 9 時～

町内在住・在勤者の
どなたでも参加可

ランナーズクラブ 11 月 8 日㈯、22 日㈯　午前 9 時 30 分～
老若男女でボッチャ 11 月 6 日㈭、20 日㈭　午後 1 時～
ヨガ教室 11 月 17 日㈪  　午後 1 時 30 分～
ニュースポーツ教室 11 月 7 日㈮、28 日㈮　午前 10 時～
楽楽健康体操教室 11 月 26 日㈬　午後 1 時 30 分～
遊歩道ハイキング 11 月 14 日㈮　午前 6 時～（事前申し込み〉 戦場ヶ原
芸能伝承　盆踊り教室 11 月 18 日㈫　午後 7 時～ 本町コミュニケーションセンター

▶川俣町役場 ℡ 566-2111　▶中央公民館 ℡ 565-2434 かわまた2025-11 28
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　川俣町のわらびは、現在出荷が
制限されていますが、栽培区域が
明確なほ場で、施肥や除草等適切
に管理栽培されたわらびを「栽培
もの」とし、安全性を確認した上
で、出荷制限の解除を目指します。
　栽培わらびの出荷・販売を希望
する方は、12 月 26 日㈮までに
標記担当までご連絡ください。
　また、その際にほ場の場所や面
積をお聞きしますので、あらかじ
めご確認ください。
●募集条件
①栽培区域が明確であり、山林等
と区分されているほ場であるこ
と。
②施肥、除草等の栽培管理を行っ
ていること。
③わらびの放射
性セシウム濃度
が低いこと。

　住宅・物置・工場・倉庫等の建
物を取り壊した場合には、「家屋
の除去届」を提出してください（登
記されている建物で、取り壊した
年の 12 月末日までに滅失の登記
が完了する場合は「家屋の除去届」
の提出は不要です）。
　届出がない場合、家屋課税台帳
から抹消されず、翌年度以降も固
定資産税が課税されます。
　また、登記されていない建物で、
所有者の変更（相続・売買・贈与等）
があった場合には、「家屋の所有
者変更届」を提出してください。
　届出がない場合、翌年度以降も
変更前の所有者に固定資産税が課
税されます。
　税務係に所定の届出用紙があり
ますので、12 月 26 日㈮までに
提出をお願いします。

●日時　11 月 25 日㈫　
　　　　午後 1 時～ 4 時
●場所　川俣町役場 1 階  相談室１
●対象者　川俣町内に居住する
方、原発事故の影響で川俣町内に
避難されている方
●その他　要予約（024-925-0811）
相談費用無料。また、雇用保険受給
者には利用証明書を発行します。

ジョブプランナーによる
就職相談会
担  まちづくり推進係（内線 2451）

栽培わらび出荷制限の解
除希望者を募集します
担  農林整備係 ( 内線 1507)

「家屋の除去届」、「家屋の
所有者変更届」の提出を
担  税務係（内線 1302）

駅伝競争大会に伴う交通規制を実施します
担  体育館（565-3931）

マイナンバーカード
休日・夜間窓口（予約制）

　通常の開庁時間にマイナンバー
カードの手続きが難しい方のため
に休日・夜間窓口を開設します。
　来庁日の 2 日前の午後 5 時まで
にインターネットもし
くは電話で事前に予
約をお願いします。予
約がない場合は、開
設しませんのでご注意ください。
●休日窓口開設日
11 月 9 日㈰、22 日㈯  
 午前 9 時～午後 4 時 40 分
●夜間窓口開設
11 月 13 日㈭、
27 日㈭  
午後 5 時 20 分
～ 7 時 40 分

気候変動とこれからの
私たちの暮らし
担  福島地方気象台（024-534-6724）

●日時　11 月 29 日㈯
午後2時～4時（開場 午後1時30分）
●場所　キョウワグループ・テル
サホール　3F 会議室「あぶくま」
●定員　80 名（事前申込・先着順）
●参加費用　無料
●申込先　福島地方
気象台ホームページ
から申し込みくださ
い。

　第 50 回川俣町駅伝競走大会の開催に伴い、旧町内の一部で交通規
制を行います。

11 月 23 日㈰

●規制区間　（片側）川俣中学校～
中央公民館交差点左折～鉄炮町交差
点左折～（全面）中丁交差点左折～
川俣中学校

●規制時間　午前 10 時～ 11 時

担  町民係 （内線 4154）

●日時　11 月 11 日㈫　
　　　　午後 1 時 30 分～４時
●場所　川俣町役場 1 階  相談室１
※ 斎 藤 幸 子 相 談 委 員（ ℡ 566-
4020）丹野雅直相談委員（℡ 566-
4830）の電話でも受け付けています。

今月の行政相談
問  文書広報係（内線 1104）

求職者支援訓練のご案内

　ハローワーク福島では再就職へ
のステップとして職業訓練によるス
キルアップの提案、就職支援を行っ
ています。再就職を目指す方、休
業中の方など、それぞれ利用しやす
いコース・給付金制度があります。

担  まちづくり推進係 （内線 2451）

川俣町役場

ファンズ

新川

川俣中学校
START＆GOAL
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わ
た
し
の

川
俣
小
学
校
６
年

橋
本 

ほ
た
る

夢

　
わ
た
し
の
夢
は
、
読
ん
だ
人
が
日
本
史

を
面
白
い
と
思
え
る
漫
画
を
描
く
漫
画
家

に
な
る
こ
と
で
す
。
私
が
こ
の
夢
を
抱
い

た
の
は
小
学
４
年
生
の
頃
に
出
会
っ
た

「
ね
こ
ね
こ
日
本
史
」
と
い
う
漫
画
が
き
っ

か
け
で
す
。
そ
に
し
け
ん
じ
さ
ん
が
描
い

て
い
る
こ
の
漫
画
は
「
も
し
も
歴
史
上
の

人
物
が
猫
だ
っ
た
ら
…
」
と
い
う
設
定
で

日
本
史
を
面
白
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
も
と
も
と
他
の
漫
画
を
読
ん
で
日
本

史
が
好
き
だ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
漫
画

を
読
ん
で
か
ら
、
よ
り
一
層
日
本
史
が
好

き
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
私
も
日
本
史

の
面
白
さ
を
漫
画
を
通
じ
て
伝
え
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
漫
画
家
に
な

る
た
め
に
家
や
学
校
で
時
間
が
あ
れ
ば
絵

を
描
く
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。
以
前
、

休
み
時
間
に
絵
を
描
い
て
い
た
時
に
友
達

に
「
絵
上
手
だ
ね
」
と
言
わ
れ
て
と
て
も

嬉
し
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
漫

画
を
連
載
す
る
た
め
に
は
た
く
さ
ん
資
料

を
集
め
た
り
絵
を
描
き
続
け
る
な
ど
、
体

力
的
に
も
大
変
な
仕
事
だ
と
思
い
ま
す

が
、
漫
画
家
に
な
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
も

絵
を
描
き
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
本
史
の
面
白
さ
を
伝
え
る

漫
画
家
に
な
り
た
い

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

毎
月
１
日
発
行 

令
和
7
年
11
月
１
日
発
行

広
報

か
わ
ま
た
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町長のひとこと
vol.55

今
月
は
「
賤
ノ
田
サ
ロ
ン
」代
表
の

高
橋
節
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し

た
。こ
の
サ
ロ
ン
は
、集
会
所
を
借
り

て
、近
隣
の
会
員
22
名
が
毎
月
第
３

火
曜
日
を
定
例
会
と
し
て
、楽
し
い

雰
囲
気
の
中
で
活
動
し
て
い
る
と
の

こ
と
で
し
た
。サ
ロ
ン
の
活
動
内
容

と
し
て
は
、議
会
傍
聴
や
旅
行
、芋
煮

会
な
ど
も
実
施
し
て
い
て
、ご
近
所

の
住
民
に
も
参
加
を
呼
び
掛
け
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。ま
た
「
集
会

所
ト
イ
レ
を
洋
式
化
し
て
ほ
し
い
」

「
買
い
物
な
ど
で
出
か
け
る
際
の
交

通
手
段
の
問
題
を
解
決
し
て
ほ
し

い
」な
ど
、様
々
な
ご
意
見
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。高
齢
化
が
進
む
と
い
う

こ
と
は
、そ
れ
ま
で
の
生
活
様
式
も

変
わ
る
と
い
う
こ
と
。そ
ん
な
変
化

に
も
柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
皆

様
の
ご
意
見
を
大
切
に
す
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
行
き
た
い
と
強
く
感

じ
た
訪
問
で
し
た
。




