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「特定相談（こころの相
談）」を実施します
担  地域福祉係（内線 1403）

●対象者　対人関係、不登校等思
春期のこころの健康に関する問題
や依存に関する問題を抱えている
ご本人・ご家族・その関係者
※原則として、すでに通院されて
いる方は除きます。
●開催日時　
令和 8 年５月 28 日、７月 23 日、
９月 24 日、11 月 26 日
令和９年１月 28 日、３月 11 日
午後 1 時～ 4 時
●開催場所　福島県精神保健福祉
センター
●申請方法　相談は予約制となっ
ております。相談日の３日前まで
に下記まで問い合わせください。
●問い合わせ先　福島県精神保
健 福 祉 セ ン タ ー（ ℡ 024-535-
3556）

かわまたオレンジカフェ
開催のお知らせ
担  地域福祉係（内線 1402）

「ユマニチュード」は一般の方
にも実践しやすいと言われてお
り、「見る」「触れる」「話す」「立
つ」の技法を知るだけでも、明日
からのケアがお互いにとってより
良いものになると思います。
　地域の介護力を上げるためにユ
マニチュードの普及に乗り出した
福岡市の取り組みや、自宅での介
護に取り入れている家族の実践を
紹介します。また、考案者のイヴ
さんが家庭を訪問し、家族介護の
悩みにも答える場面も紹介します。
●開催日時　6月 25日㈭　午前
10時～正午
●開催場所　川俣町中央公民館 2
階　準備室
●申込先　川俣町地域包括支援セ
ンター（℡ 024-538-2600）

水道メーター交換の事
前調査のお知らせ
担  水道室 ( 内線 1604)

　月々の水道使用量を計量する
水道メーターには有効期限があ
ります。
　町では、有効期限が満了する
メーターを無料で交換します。
　交換前に、町で委託した業者
が各家庭を訪問し、メーターの
設置状況を調査しますので、メー
ター周辺の整理等のご協力をお
願いします。
●調査期間　６月１日㈪～６月
30 日㈫
※委託業者は調査の際に腕章を
しております。
　なお、屋外での作業となりま
すので、ご不在の場合でも調査
させていただきます。
※実際の交換作業は９月～ 11 月
頃までを予定しています。

　町委託事業として実施しておりました　町委託事業として実施しておりました

各地区での敬老会事業につきましては、各地区での敬老会事業につきましては、

高齢者のライフスタイルの変容、地域ニー高齢者のライフスタイルの変容、地域ニー

ズの多様化等の様々な事情から、令和７ズの多様化等の様々な事情から、令和７

年度をもって終了いたしました。年度をもって終了いたしました。

　令和８年度より、町敬老事業として「川　令和８年度より、町敬老事業として「川

俣町いきいき長寿祝金」を下記のとおり俣町いきいき長寿祝金」を下記のとおり

支給いたします。支給いたします。

川俣町敬老事業が変わります川俣町敬老事業が変わります

　　なお、なお、令和８年度に限り令和８年度に限り、上記に係る経過措置給付（満 75、上記に係る経過措置給付（満 75
歳以上の要件を満たす全ての町民の方への給付）を行います。歳以上の要件を満たす全ての町民の方への給付）を行います。
対象の方へは、９月以降通知いたしますので、ご確認ください。対象の方へは、９月以降通知いたしますので、ご確認ください。

受給資格（基準日９月 15日） 祝金の額

満 75 歳、満 80 歳満 75 歳、満 80 歳 5,000 円5,000 円

満 85 歳満 85 歳 25,000 円25,000 円

満 90 歳、満 95 歳、満 100 歳、満 105 歳満 90 歳、満 95 歳、満 100 歳、満 105 歳 50,000 円50,000 円

担　地域福祉係（内線 1404）　地域福祉係（内線 1404）

　原材料価格の高騰に伴い、指定ごみ袋の希望小　原材料価格の高騰に伴い、指定ごみ袋の希望小
売価格を令和８年７月１日販売分より改定しま売価格を令和８年７月１日販売分より改定しま
す。改定後の販売価格は次のとおりです。す。改定後の販売価格は次のとおりです。

※小売価格は、各店舗により異なる場合があります。※小売価格は、各店舗により異なる場合があります。

※ごみ袋の種類、大きさ、デザイン、枚数などは変更ありません。

指定ごみ袋 価格改定のお知らせ指定ごみ袋 価格改定のお知らせ
伊達地方衛生処理組合伊達地方衛生処理組合

担　伊達地方衛生処理組合（℡ 024-582-2051）　伊達地方衛生処理組合（℡ 024-582-2051）

ごみ袋の種類と大きさごみ袋の種類と大きさ
令和 8 年６月 30 日まで令和 8 年６月 30 日まで

( 消費税込み希望小売価格 )( 消費税込み希望小売価格 )
令和 8 年７月 1 日より令和 8 年７月 1 日より

( 消費税込み希望小売価格 )( 消費税込み希望小売価格 )

もやせるごみ専用袋もやせるごみ専用袋
45 ℓ（10 枚巻）45 ℓ（10 枚巻） 161 円161 円 205 円205 円
30 ℓ（10 枚巻）30 ℓ（10 枚巻） 136 円136 円 172 円172 円
20 ℓ（10 枚巻）20 ℓ（10 枚巻） 100 円100 円 126 円126 円

資源専用袋資源専用袋
45 ℓ（10 枚巻）45 ℓ（10 枚巻） 144 円144 円 182 円182 円
30 ℓ（10 枚巻）30 ℓ（10 枚巻） 130 円130 円 165 円165 円
20 ℓ（10 枚巻）20 ℓ（10 枚巻） 100 円100 円 126 円126 円
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Town  Information 今月のお知らせ

トレーニング教室 6 日㈯ 午前 10 時～、17 日㈬ 午後 7 時～

町体育館

川俣町在住・在勤高校生以上
※高校生の受講は保護者同伴

ヨガ教室 15 日㈪　午後 1 時 30 分～

町内在住・在勤者の
どなたでも参加可

ランナーズクラブ 13 日㈯、27 日㈯　午前 9 時 30 分～
ニュースポーツ教室 4 日㈭、18 日㈭　午前 10 時～
スポーツウエルネス吹矢 1 日㈪、8 日㈪、15 日㈪、22 日㈪、29 日㈪　午前 10 時～
みんなでたのしく歩こう 12 日㈮　午前 9 時～
楽楽健康体操教室 24 日㈬  　午後 1 時 30 分～
老若男女でボッチャ 11 日㈭、25 日㈭　午後 1 時～
さわやか体操教室 15 日㈪　午前 10 時～

保健センター男性限定ナイスミドル
体操教室 9 日㈫　午前 10 時～

芸能伝承　おはやし教室 21 日㈰　午後 7 時～ 本町コミュニティ
消防センター

芸能伝承　盆踊り教室 17 日㈬、24 日㈰　午後 7 時～ 中央公民館

そ
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●対象者　
①昭和 20 年 4 月 1 日から昭和
21 年 3 月 31 日までに生まれた
方（令和 7 年度中に 80 歳になっ
た方）
②昭和 25 年 4 月 1 日から昭和
26 年 3 月 31 日までに生まれた
方（令和 7 年度中に 75 歳になっ
た方）
●健診期間　6 月 1 日㈪から 11
月 30 日㈪まで
●健診費用　無料
●備考
①健診対象者には 5 月下旬頃に
案内状兼受診券を送付しています

（受診される歯科医院へご提示
ください）。
②歯科口腔健康診査が無料で受診
できるのは１回となります。
●問い合わせ先　歯科口腔健診
コールセンター（株式会社エス
プールグローカル）
電話番号：0120-949-318
受付時間：午前８時 30 分～午後
4 時 30 分（土日祝のぞく平日【※
8 月 12 日～ 8 月 15 日について
も平日とする）

後期高齢者医療被保険者
歯科口腔健康診査
担  国保年金係（内線 1453）

適正受診にご協力を！
担  国保年金係（内線 1453）

●はしご受診はしない　
同じ病気で複数の医療機関を受診
してしまうと、診察や検査、投薬
が重複し、医療費を増やしてしま
うだけでなく、身体にも悪影響を
与えてしまう心配があります。
●夜間・休日診療は割高
診療時間外の受診には一定額の加
算があります。やむを得ないとき
を除き、控えましょう。

（急に身体の具合が悪くなったら、
救急電話相談「#7119」【毎日 24
時間対応】）

（夜間急に子どもの身体の具合が
悪くなったら、小児救急電話相談

「#8000」【毎日午後 7 時～翌朝 8
時まで対応】）
●かかりつけ医を持つ
病気やけがをしたら、まずはかか
りつけ医に相談を。安易に大病院
を受診すると、初診時に特別の料
金が加算されます。
●お薬手帳は 1人 1冊
お薬手帳を医療機関や薬局に持っ
ていくことで、副作用・飲み合わ
せ・同じ効能の薬が重複して処方
されていないかのチェックができ
ます。また、お薬手帳を同じ薬局
に 3 か月以内に再来局でもって
いくと料金が安くなります。

　出産予定日または出産日が属す
る月の前月から 4 か月間、国民
年金保険料が免除されます。免除
を希望される方は、保健福祉課国
保年金係まで届出をお願いいたし
ます。なお、多胎妊娠の場合は、
出産予定日または出産日が属する
月の 3 か月前から 6 か月前の国
民年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠 85 日（4 か月）
以上の分娩で、死産・流産・早産
を含みます。
●対象になる方　国民年金第 1
号被保険者で、出産日が平成 31
年 2 月 1 日以降の方
●届出時期　出産予定日の 6 か
月前から届出可能
●持参していただくもの
①出産前に届出する方
母子手帳などの出産予定日がわか
るもの、本人確認書類、年金手帳、
基礎年金番号通知書またはマイナ
ンバーカードなど個人番号がわか
るもの
②出産後に届出する方
本人確認書類、年金手帳、基礎
年金番号通知書またはマイナン
バーカードなど個人番号
がわかるもの

国民年金保険料の産前産
後期間の免除申請
担  国保年金係（内線 1453）

参加には事前申し込みが必要になります。6 月のスポーツ教室
教室名 日時 場所 対象者

担　川俣町体育館（℡ 024-565-3931）
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