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川俣歴史探訪記
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川俣ロードレース大会
第53回
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▼ダウンロードはこちらから

Instagram X Facebook Ka-LINE

ios 用 android 用

▼川俣町公式 SNS はこちらから

　山木屋地区の初夏には青い
麦畑が一面に広がる景色が楽
しめます。そんな麦畑の中で
素敵な笑顔を見せてくれたの
は佐藤美月ちゃん（東大清
水）。麦で作られたカンカン
帽をかぶって自分と同じ背丈
の麦に興味津々。もうすぐ来
る麦秋が楽しみですね！

今月の表紙

毎月 1 日発行
川俣町役場（福島県伊達郡川俣町字五百田 30）

HP：https://www.town.kawamata.lg.jp/
E-mail：soumu@town.kawamata.lg.jp

Tel（024）566-2111

人口
男   
女       

世帯

10,455 
5,159 
5,296 
4,601  

（-35）
（-22）
 （-13）
（-17）

2026.6.1 現在（前月比）

今月の休日当番医 

今月の納税

人の動き

暮らしの手帳
‒Population‒

‒Doctor‒

‒Tax‒

5 日 十二社内科外科 597-8907

12 日 鈴木内科医院 565-2688

19 日 済生会川俣病院 566-2323

26 日 村上医院 565-3637

#7119 ※繋がらない場合は 024-524-3020 まで

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24時間対応）

#8000 ※繋がらない場合は 024-521-3790 まで
福島県こども救急電話相談

福島県救急電話相談

納期限：7月 31 日㈮

固定資産税 2期
国民健康保険税 1期
介護保険料（普通徴収）1期
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特記がない場合、市外局番（024）をつけてご連絡ください。
町ホームページ

毎日（午後6時～翌朝8時）の子どもの症状の相談

問い合わせ先 中央公民館 (☎024-565-2434）

電話･窓口･Google フォームの
いずれかの方法でお申込みください

場所　
持ち物
　
定員

中央公民館 1階　第 2展示･研修室
カメラまたはスマートフォン、
筆記用具等
15 名（先着順）

鈴
木
亮
平

講
師
写
真
家
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�����‐�����
（水）

（水）
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令和 8年度川俣町中央公民館開催講座 参加
無料カメラ講座

第 1回

第 2回

かわまた 22026-7



武の旗を掲げる改さん凱旋式典に臨む煌くん

佐藤 改
　　 煌　

標葉郷騎馬会

かわまた美より

048

親から子へ継いでいく
千年続く伝統を

　
現
在
、
国
の
重
要
無
形
民
俗
文

化
財
に
指
定
さ
れ
、
地
域
の
平
穏

や
騎
馬
文
化
の
継
承
を
祈
る
神
事

と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
る
「
相
馬

野
馬
追
」。
そ
の
相
馬
野
馬
追
に

初
め
て
参
加
し
た
の
は
小
学
生
の

時
で
す
。
祖
父
が
役
員
を
務
め
て

い
た
川
俣
乗
馬
ク
ラ
ブ
の
一
員
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

相
馬
野
馬
追
か
ら
は
一
旦
離
れ
た

馬
と
歩
ん
で
き
た
人
生

継
ぐ
こ
と
の
大
切
さ

も
の
の
、
中
学
・
高
校
・
大
学
で

馬
術
部
に
入
り
、
全
国
大
会
に
何

度
も
出
場
し
ま
し
た
。大
学
時
代
、

運
命
的
な
出
会
い
を
し
た
の
が
標

葉
郷
大
将
の
息
子
で
あ
る
吉
田
兄

弟
で
す
。
同
じ
馬
術
部
で
切
磋
琢

磨
し
た
彼
ら
と
は
、
よ
く
相
馬
野

馬
追
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し

た
。
卒
業
後
、
私
は
岩
手
県
の
馬

具
関
連
の
会
社
に
就
職
し
ま
し
た

が
、
相
馬
野
馬
追
の
時
期
に
な
る

と
標
葉
郷
へ
馬
を
貸
し
出
し
て
い

た
た
め
相
馬
野
馬
追
と
の
繋
が
り

は
続
き
ま
し
た
。そ
し
て
10
年
前
、

郷
大
将
か
ら
お
声
が
け
い
た
だ
き

騎
馬
武
者
と
し
て
相
馬
野
馬
追
に

参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
相
馬
野
馬
追
で
は
、
騎
馬
武
者

は
背
中
に
「
旗
指
物
」
と
呼
ば
れ

る
旗
を
差
し
ま
す
。
こ
れ
は
一
つ

と
し
て
同
じ
も
の
は
な
く
、
各
武

家
が
先
祖
代
々
受
け
継
い
で
き
た

MEMO 川俣町での暮らしや日常、思い出を町内在住・出身のみなさんにお聞きしました。

大
切
な
旗
で
す
。
現
在
、
私
が
差

し
て
い
る
旗
は
同
じ
標
葉
郷
で
活

躍
し
た
大
武
さ
ん
の
旗
を
受
け
継

い
だ
も
の
で
す
。
継
手
が
い
な

か
っ
た
大
武
さ
ん
か
ら
２
代
目
と

し
て
受
け
継
ぎ
ま
し
た
。
そ
し
て

今
年
、
息
子
の
煌
が
騎
馬
武
者
と

し
て
初
参
加
し
ま
し
た
。
川
俣
に

い
る
家
族
、
標
葉
郷
の
家
族
そ
れ

ぞ
れ
に
感
謝
し
、
こ
の
相
馬
野
馬

追
を
こ
れ
か
ら
も
受
け
継
い
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

かわまた 2026-73



5 月 24 日、第 53 回川俣ロードレース大会が開催され、ランナーたちが町内を駆け巡りました。10 キロ、
5 キロ、1.9 キロ（親子の部を含む）の 3 種目計 28 部門に昨年を上回る 510 人の
ランナーが出場。抽選会も開催され、賑わいを見せていました。

2026-7 かわまた 4



川俣ロードレース大会第
53
回

かわまた 2026-75



町であった旬な話題、出来事をみなさんにお届けします。

　6 月 11 日、町長室で春の叙勲伝達式が開催
され、黒澤敏雄さん（秋山）へ県北地方振興
局長より旭日双光章と勲記が授与されました。
黒澤さんは平成 7 年から令和元年まで川俣町
議会議員として震災からの復旧・復興、発展
に寄与しました。また議会議長も務め、議会
の円滑な運営に尽力しました。

　6 月 14 日、 中 央 公 民 館 ホ ー
ル で「 第 20 回 絹 の 里 コ ン サ ー
ト 2026」が開催され、参加した
11 組による演奏や歌声が会場に
響き渡りました。出演者は、ハー

モニカやギターのほかサックス
やチェロなど多種多様な楽器や
コーラスで計 37 曲を披露しまし
た。世代を超えて愛される名曲
や昔懐かしい昭和歌謡曲などに

「第 20回絹の里コンサート 2026」開催

織りなす音色、響き渡る歌声

春の叙勲伝達式を開催

みんなで手作り楽器を楽しもう！

川俣町議会議員として尽力

マザッテフェスティバル初開催

来場者は手拍子を送ったり、音
楽に耳を傾けながら楽しいひと
ときを過ごしました。最後は出
演者と来場者によるセッション
で幕を閉じました。

　5 月 31 日、子育てコミュニティセンター「マ
ザッテ」でこどもまんなか月間のイベント「マ
ザッテフェスティバル」が初開催されました。
山木屋太鼓会長の遠藤元気さんを講師に招き、
太鼓の演奏を聴いたり、段ボールで楽器を作っ
て鳴らしたりして約 40 人の親子が楽しみま
した。

かわまた2026-7 6



- まちのわだい -Town Topics

かわまたまちなか
POPUPイベント開催

子どもも大人も川俣の魅力を再発見！

川俣町山木屋地区防災まちづくり拠点施設開所式

災害時の防災対策拠点が完成

　6 月 13 日、「ツール・ド・ふくしま 2026」
のショート部門である「あぶくま山岳グルメラ
イド 40」が川俣町と飯舘村を舞台に開催され
ました。峠の森自然公園キャンプ場をスタート
とした参加者は、約 38 ㎞のコースを走破した
後、ゴールの峠の森自然公園キャンプ場で川俣
シャモの丸焼きやスープなどを楽しみました。

あぶくま山岳グルメライド 40
ツール・ド・ふくしまサイクリング

　6 月 14 日、商店街にある旧家 2 軒
を会場に「かわまたまちなか POPUP」
イベントが開催されました。今年は町
内外から 20 店舗以上が出店し、多彩
なフードやアクティビティで訪れた人
を楽しませていました。今回は「こど
も縁日」と「タイムスリップ喫茶」の
２つのイベントが実施され、射的や輪
投げ、スマートボールなど昔ながらの
遊びを楽しむ子どもたちの姿が見られ
ました。

　6 月 1 日、川俣町山木屋地区防災まちづくり拠
点施設開所式が行われ、施工関係者や地元住民
など約 60 人が完成を祝いました。式典では、山
木屋地区出身の和太鼓奏者、遠藤元気さんの独
奏やテープカットが行われました。同施設は有事
には最大 100 人程度の避難が可能なほか、地域
コミュニティの拠点としても活用される予定です。

かわまた 2026-77



Jimoto mitchaku
tsushin

各地区通信員のみなさんから届いた地元のできごとを紹介します！

あなたの地区ではどんなできごとがあったでしょう。 ぜひチェックしてみてください！

地 元 密 着 通 信

自
治
会
総
会
を
開
催

遠
西
い
き
い
き
サ
ロ
ン

５
月
13
日
、
鶴
沢
地
区
の
遠
西
い
き
い

き
サ
ロ
ン
は
鶴
沢
公
民
館
で
開
催
し

ま
し
た
。
要
望
が
あ
り
、
今
、
話
題
に
な
っ

て
い
る
「
川
俣
カ
ル
タ
」
を
使
っ
て
カ
ル
タ

取
り
を
し
ま
し
た
。
川
俣
町
の
統
合
前
の
小

学
校
、
川
俣
中
学
校
や
、
川
俣
高
校
、
地
域

の
里
山
と
自
然
や
歴
史
、
お
寺
や
神
社
の
各

所
旧
跡
な
ど
を
詠
ん
だ
カ
ル
タ
は
、
知
ら
な

か
っ
た
川
俣
町
の
魅
力
を
再
認
識
し
な
が

ら
こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
も
の

と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
遠
い
昔
に
楽
し

ん
だ
カ
ル
タ
取
り
は
「
い
ぬ
ぼ
う
カ
ル
タ
」

が
多
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
笑
っ
た
り
、
感

心
し
な
が
ら
、
懐
か
し
ん
で
楽
し
み
ま
し

た
。
カ
ル
タ
か
ら
学
ぶ
事
も
あ
り
ま
す
ね
。

５
月
10
日
、
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
川

俣
町
貸
事
業
所
「
オ
リ
ナ
ス
か
わ
ま

た
」
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
に
て
、
す
み

よ
し
自
治
会
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
35
名

が
出
席
し
た
総
会
で
は
、
令
和
７
年
度
の
事

業
報
告
と
収
支
決
算
の
報
告
、
令
和
８
年
度

の
事
業
計
画
案
と
収
支
予
算
案
が
提
出
さ

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し

た
。
総
会
で
は
、
臨
席
さ
れ
た
藤
原
町
長
か

ら
「
今
後
の
町
の
発
展
に
は
各
自
治
会
の
活

動
と
サ
ポ
ー
ト
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
、
挨
拶

が
あ
り
ま
し
た
。
総
会
後
は
、
懇
親
会
が
開

か
れ
側
溝
清
掃
な
ど
抱
え
て
い
る
課
題
に

つ
い
て
、
意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。

５
月
24
日
、
小
神
自
治
会
主
催
・
小
神

公
民
館
共
催
で
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
小
神
体
育
振

興
会
が
解
散
し
た
た
め
自
治
会
と
し
て
初
め

て
開
催
し
ま
し
た
。
ト
ロ
フ
ィ
ー
や
豪
華
賞

品
を
目
指
し
て
、
23
名
が
旧
小
神
小
学
校
校

庭
で
プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
１
打
で
ホ
ー
ル
ポ

ス
ト
に
入
れ
る
方
が
多
く
、
用
意
し
た
賞
品

が
な
く
な
る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
２
ゲ
ー

ム
が
終
了
し
て
初
代
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
い

た
の
は
、
狐
石
の
菅
野
弘
子
さ
ん
で
す
。
ス

コ
ア
は
35
打
、ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
２
回
。堂
々

の
優
勝
で
す
。
今
大
会
は
、上
位
５
名
の
内
、

女
性
が
4
名
と
男
性
に
悔
し
い
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

初代チャンピオンの優
勝賞品は、お米１０㎏
です！

初
代
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
は
誰
に

「オリナスかわまた」の広いミーティングスペースで総
会を開催しました！

カルタ取りは、家族や親戚が集まるお正月に炬燵を囲ん
で遊ぶことが多かったですね！

神
自
治
会

小
堀
川   

聡 

通
信
員

み
よ
し
自
治
会

す
村
上   

杪 

通
信
員

沢
自
治
会

鶴
長
澤 

文
治 

通
信
員

かわまた2026-7 8



６
月
10 
日
、
中
丁
ふ
れ
あ
い
花
通
り
の

プ
ラ
ン
タ
ー
に
11
名
で
花
苗
を
植

え
、
今
年
も
町
の
「
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
事

業
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
を
展
開
し
ま
し
た
。

第
１
段
階
は
、
土
づ
く
り
を
し
ま
し
た
。
昨

年
使
っ
た
プ
ラ
ン
タ
ー
の
土
に
、
肥
料
と
腐

葉
土
、
消
石
灰
な
ど
を
加
え
、
養
生
し
ま
し

た
。
第
２
段
階
は
、
設
置
す
る
場
所
に
あ
わ

せ
て
プ
ラ
ン
タ
ー
の
選
別
作
業
を
し
た
後
、

養
生
し
た
土
を
入
れ
ま
し
た
。第
３
段
階
は
、

い
よ
い
よ
植
栽
と
水
や
り
で
す
。
今
年
は
、

最
高
気
温
が
40
度
以
上
の
酷
暑
日
が
予
想
さ

れ
る
た
め
日
照
り
に
強
く
、
花
持
ち
が
良
い

オ
レ
ン
ジ
色
や
黄
色
の
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を

植
栽
し
ま
し
た
。

小
島
球
技
大
会
を
開
催

広
域
農
道
の
草
刈
り
作
業

６
月
７
日
、
お
じ
ま
ふ
る
さ
と
交
流
館

グ
ラ
ウ
ン
ド
と
体
育
館
で
小
島
ス

ポ
ー
ツ
振
興
会
主
催
に
よ
る
小
島
球
技
大
会

（
第
26
回
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
第
3
回

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）
を
開
催
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
会
式
を
行
い
、
前
年
度
優

勝
チ
ー
ム
か
ら
優
勝
カ
ッ
プ
の
返
還
の
後
、

各
種
目
に
分
か
れ
て
プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
、
６
チ
ー
ム
の
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行
わ
れ
、
擣
野
チ
ー
ム
が

優
勝
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
、

約
50
名
の
方
が
参
加
し
、
８
組
に
分
か
れ
て

２
ラ
ウ
ン
ド
の
合
計
点
数
で
競
い
ま
し
た
。

　

個
人
優
勝
は
、
木
村
秀
雄
さ
ん
が
連
覇
し

ま
し
た
。

今
年
も
花
い
っ
ぱ
い
運
動

５
月
31
日
、
小
綱
木
公
民
館
主
催
「
春

の
移
動
研
修
」
と
し
て
25
名
の
参
加

者
で
双
葉
・
い
わ
き
方
面
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
双
葉
町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
・
原
子

力
災
害
伝
承
館
を
見
学
し
ま
し
た
。
原
子
力

災
害
を
中
心
と
し
た
展
示
や
語
り
部
講
話
な

ど
万
感
胸
に
迫
る
思
い
で
拝
見
し
ま
し
た
。

い
わ
き
市
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

地
層
と
化
石
を
観
察
し
ま
し
た
。
小
名
浜
港

近
く
岬
に
あ
る
三
崎
公
園
マ
リ
ン
タ
ワ
ー
の

屋
上
ス
カ
イ
デ
ッ
キ
か
ら
は
、
潮
風
を
う
け

な
が
ら
周
囲
を
太
平
洋
に
囲
ま
れ
た
景
色
を

一
望
し
て
、
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。
最
後
に
、
道
の
駅
い
わ
き
ら
・
ら
・
ミ
ュ

ウ
に
寄
り
、
見
聞
を
広
げ
て
き
ま
し
た
。

右：忽ち巨大化する特
定外来種ニワウルシ
下：草刈り作業の様子

伝承館では、故西田敏
行さんのナレーション
が胸に響きました！

今年も綺麗に出来まし
た！みなさん、ありが
とうございました！

見
聞
を
広
げ
た
移
動
研
修

この大会は、地元企業
の協賛と町体協の協力
をいただきました！

齋
藤 

三
男  

通
信
員

丁
自
治
会

中

島
自
治
会

小
落
合 

幸
男 

通
信
員

綱
木
自
治
会

大
齋
藤 

信
夫 

通
信
員

綱
木
地
区
自
治
会

小
菅
野 

松
夫 

通
信
員

５
月
31
日
、
早
朝
６
時
か
ら
大
綱
木
交

通
安
全
協
会
・
方
部
会
が
主
管
と

な
っ
て
、
地
区
を
縦
断
す
る
国
道
３
４
９
号

線
と
そ
の
国
道
と
交
差
す
る
広
域
農
道
の
草

刈
り
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
作
業
は
、
分

割
さ
れ
た
エ
リ
ア
ご
と
に
各
世
帯
か
ら
各
自

の
草
刈
り
機
を
持
ち
寄
り
、
分
散
し
て
作
業

を
進
め
ま
し
た
。
今
年
は
５
月
で
も
、
真
夏

日
の
よ
う
な
暑
い
日
が
続
い
た
た
め
か
、
例

年
以
上
に
雑
草
や
ク
ズ
な
ど
の
ツ
ル
植
物
が

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
を
覆
っ
て
、
見
通
し
の
悪
い

箇
所
が
あ
り
ま
し
た
。
作
業
終
了
の
予
定
時

間
を
超
過
し
て
の
作
業
と
な
り
ま
し
た
が
、

無
事
に
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。
作
業
に
従
事

さ
れ
た
み
な
さ
ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。
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　5月はたくさん旅行しました。2日・３日には
川俣シャモまつりが開催され、生徒の演奏やパ
フォーマンス、屋台の美味しいシャモ料理
を堪能しました。
　その翌週は、只見町に出かけました。
絶景で知られる JR只見線に乗るのが楽
しみでした。電車で会津若松駅まで
行きましたが、とても風が強い日で、
電車が遅れてしまいました！結局、郡
山から会津若松行きの電車は 30分以上
も遅れて発車しました。
　会津若松駅から只見線に乗り込み、会
津若松を取り囲む遠くの山々の絶景を満
喫しました。木々に覆われた山々に近づ
くにつれて、景色は緑豊かな谷と曲がり

くねった川へと変わっていきました。途中の駅で、
ツアーガイドの方が列車に乗り込み、ダムや橋な
ど、自然の景色等について解説してくれました。
また、地元の饅頭を買って味比べもできました。
　只見線から下車後、シャトルバスに乗って地元
の温泉へ行き、そこに泊まりました。翌朝は午前
4時に起床し、温泉を満喫しました。帰りの列車
は三島駅で下車し、只見
川にかかる橋の景色を
堪能するために、4 時
間ほど滞在しました。熊
や猿が出没するというポ
スターがたくさん貼って
あったので、少し不安で
したが、無事に山を登り、
美しい景色を写真に収め
ることができました。

ダニアル先生の

Vol.33
デイ ッ
キ キ
ブ

ウ ウ
ク

中央公民館の
図書室から
オススメの本を
ご紹介します。

中央公民館図書室（℡ 024-565-2434）問

本本
今月オススメの

を紹介します

猫のくろは、不思議な
しっぼの持ち主。なんと、
くろの気持ち通りに、動
くしっぼなのです。でも
ある日、くろは、気がつ
くのでした。ほかの猫は、
自分の気持ちを、そっと
隠しているみたい。くろ
は、恥ずかしくなり…。

日々の暮らしを支える
のは、「もの」と「掃除」。
すっきり暮らすため
に、今の自分に合った
使いやすいものを選
ぶ。そして気持ちよく
いられる空間のため
に、掃除でこざっぱり
をつくる。

多類婚姻譚くろのしっぽ ものとそうじ

凪良 ゆう /著テス・ト―マス /文
カムウェイ・フォン /絵 本多 さおり / 著

★福島警察署川俣分庁舎  ℡ 566-3121 ★

川俣分庁舎だより
令和 8年度福島県警察官採用候補者試験

〇第 2回警察官 A（大学卒程度）　
　採用予定数　　男性 12 名、女性 3名程度
　受付期間　　　7月 21 日㈫～ 8月 21 日㈮
　第 1次試験日　9月 20 日㈰
〇第 2回警察官 B（高校卒程度）
　採用予定数　　男性 53 名、女性 12 名程度
　受付期間　　　7月 21 日㈫～ 8月 21 日㈮
　第 1次試験日　9月 20 日㈰
〇警察事務（高校卒程度）
　採用予定数　　14 名程度
　受付期間　　　7月 21 日㈫～ 8月 21 日㈮
　第 1次試験日　9月 27 日㈰

soumu@town.kawamata.lg.jp
024-566-2111（内線 1105）

広報かわまた
+プラス

Ka-LINE で配信中
更
新
中

　紙の誌面には惜しくも掲載
できなかったニュースや写真
を掲載しています。
　随時掲載していきますので、
楽しみにしていてください！

広報かわまた+プラス

【担当】文書広報係（内線 1105） Ka-LINE

家族神話も崩壊し、目
まぐるしく変わる価値
観の中で生きる私たち。
そんな時代の中で、わ
ざわざ結婚することに
一体なんの意味がある
のだろう ? 愛を描き続
けた作家が紡ぐ、現代
の「結婚」のすべて。

かわまた2026-7 10



Smile
of 総務課文書広報係

soumu@town.kawamata.lg.jp
024-566-2111（内線 1105）

大好きなこどもの笑顔を、広報かわまたに掲載しませんか？
掲載を希望される方は、下記へご連絡ください。

This

　とにかく食べることが大好きな佳くん。毎日もりもり食べて、
からだもがっしりしてきました。白米を食べだすともう止まり
ません。睡魔に襲われると、両手にからあげを持ったまま寝て
しまう時も。お兄ちゃん、お姉ちゃんのどんなギャグにも、涙
を流すほど笑ってくれる笑上戸の佳くん。自由奔放な笑顔に、
家族みんな癒される日々です…パパ、ママより♥

柴田 佳
かい

  くん（西戸ノ内・2 歳）

　はちきれんばかりの笑顔と溢れ出る愛嬌で、周りを明る
くしてくれる幸ちゃんです。最近は植物にも興味が出てき
ましたね。「これなに？」「これいいねぇ」「これほしい」「ア
ジサイ！」登降園は道草との戦いです。よく笑い、よく遊
び、よく学んで頼もしく育ってくれていることに感謝です。
これからも楽しくやっていこうね…パパ、ママより♥

古市 幸
こうせい

誠 くん（鉄炮町・2 歳）

Month

今月のスマイル
vo

l.2
1

観光交流専門員として大き
く３つのことに取り組ん

でいます。1 つ目は SNS での
情報発信です。イベントの宣伝
報告のみではなく、移住者とし
て町民として感じた町の魅力を

発信していきたいと思っています。2 つ目は町の観
光状況調査です。「どんな観光スポットがあるのか」

「背景にあるストーリーや課題は何か」観光協会や
役場と連携して新しい施策などを提案できればと
思います。3 つ目は資格の取得です。活動の最終目
標である地域に根付いた観光地域づくり法人の立
ち上げを見据えて資格取得の勉強をしています。

学生時代、地元である仙台で復興支援のボラ

ンティアを行っていたのですが、活動を続

けるうちに将来は地域活性化やまちづくりに関わ

る仕事がしたいと思うようになりました。また、

私自身、1 人でもよく旅行に行くくらいの旅行好

きで、様々な観光地に行っている経験と旅先の風

景を収めるために購入したカメラが観光分野の仕

事であれば役に立つのではないかと思っていまし

た。そんな折、川俣町で地域の観光 PR や体験型

観光の企画運営を担う「観光交流専門員」を募集

しているのを見かけて応募しました。

川俣町で活躍する地域おこし協力隊のみなさんの
活動の様子を毎月お伝えします。

【現在の活動内容】

【地域おこし協力隊に応募したきっかけ】
佐藤 巧都 さん

観光交流専門員

佐藤さんが運用している
インスタグラムアカウント
@kawamata.okoshi

かわまた 2026-711



　

好
天
に
恵
ま
れ
た
５
月
16
日
、
川
俣
小
学
校
で
運
動
会
が

開
催
さ
れ
、
綱
引
き
や
大
玉
転
が
し
、
借
り
物
競
争
な
ど
全

14
種
目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
保
護
者
か
ら
の
声

援
を
受
け
、
各
種
目
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

川
俣
小
学
校
運
動
会
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℡ 024-566-3367羽山の森美術館 午前 10 時～午後 4 時　
月曜休館（祝日の場合は翌日）

菅野忠展
7.20（月・祝）

まで

長田良夫の世界展
7.25 9.6（土）

から
（日）
まで

1717ごみ減量チャレンジ
Garbage reduction challenge 食品ロス削減の一環として職員による

フードドライブを実施
町民税務課生活環境係

（内線 1307）

家庭で余っている食品

や、庁内で備蓄していた

防災用食品などが集まり

ました。

合計で約 28kg の
食品が集まりました

集まった食品は
社会福祉協議会へ寄付

町内の事業所でも
開催予定

社会福祉協議会へ寄附後、必

要な方へ届けられます。食品

ロス削減だけでなく、福祉の

支援にも寄与する取組です。

今後は事業所などにもフー

ドドライブの取組を広げて

いきます。ご興味のある方

はぜひご連絡ください。

家庭などにある買いすぎた食品や使い切れない食品等を
集めて、必要としている福祉施設等へ寄付する活動です。

415.70トン

町のごみ排出量（R8.5）

-16.22 トン
前年同月比

※伊達地方衛生処理組合搬入量

家庭 + 事業系ごみ

今月の子育て支援事業はこちら！

問　子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

日時 場所 定員対象者 スタッフ申込方法役立つ川俣町の子育て最新情報！

7 月のちびっこカレンダー 問　保健福祉課 健康増進係（内線 2201）

事業名 日 曜 時間 対象 内容

３歳 6か月児健診 10 ㈮
時間を指定して
通知を郵送
いたします。

令和 4年 10月
～ 12月生まれ

問診・身長体重測定・目の検査・耳の検査・内科診察・
歯科診察・保健指導・栄養指導・歯磨き指導

すくすく育児相談【要予約】15 ㈬ 午前 9時～ 11時
※子育てにこにこ広場

0歳から 6歳児（就学前）
7月 13日までに申込ください

身長体重測定をします。※母子健康手帳・バスタオル・
おむつ等を持参ください

03

日 場 定対 ス申

川俣町の子育て情報はかわまた
元気っ子アプリ「母子モ」から▷

フードドライブと
は

日

日

場

場
申

対

対
ス

午後 0時 30 分～ 1時 30 分

午前 10 時～ 11 時

かわまた認定こども園内に併設！ 子育て中のみなさんに共通の悩みや話題を共有！

子育てにこにこ広場 子育ておしゃべり会01 02（☎ 024-572-6133）

「こども園夏まつり」
7 月 17 日㈮

7 月 28 日㈫

かわまた認定こども園内「なかよしホール」

マザッテ
7月 23 日㈭までに、お電話またはかわまた元気っ子ア
プリ「母子モ」から申し込んでください。※参加ご希望の方は、7月 10 日㈮までにお申し込みをお願いします。

※定員 5組

毎月 1 回、テーマを変えて「親子教室」を開催

乳幼児とその保護者

妊婦、０歳から２歳の子を持つ保護者
公認心理士、子育て相談員、子育て支援

7 月の親子教室

※託児有り（無料）

かわまた2026-7 14



食生活改善推進員が考案した、旬の野菜を使った簡単

にできる健康レシピを毎月ご紹介します。

生食から煮込み料理まで幅広く利用されるトマトで作る

あさり……………１パック
ト マ ト ………… 大 ４ 個
ナス……………………2 本
ピーマン………………2 個
玉ねぎ………………1/2 個
ニンニク………………1 片
ベ ー コ ン ……………2 枚
オ リ ー ブ 油 … 大 さ じ 1
塩……………小さじ 1/2 弱
コショウ…………小さじ 1

　トマトの赤色色素である「リ
コピン」には、強い抗酸化作
用があり、夏の紫外線から体
を守ってくれます。加熱する
ことで効果的に体内に取り込
むことができます。

トマト

【材料】4 人分

HEALTH 
ANNIVERSARY

OTC医薬品の活用 

01.健康リテラシー（健康に関する正しい情報）

02.検診・健診の受診

03.衛生管理・口腔ケア

04.禁煙

05.適度な運動・睡眠

06.適切な食生活

07.OTC医薬品の適切な使用

税制優遇 健康管理

薬局やドラッグスト
アで、処方箋なしで
購入できる医薬品を
活用することです。

対象となる OTC医薬
品を 1万 2,000円以
上購入すると、所得
控除が受けられます。

適切な食事や
運動など、日頃から
の生活習慣の見直し
も重要な要素です。

～健康にまつわる記念日～

HEALTH 
ANNIVERSARY

07
JULY

vol.3

7月 24日　
「セルフメディケーションの日」

「1 日 24 時間、1 週間 7 日間（四六

時中）、常に自分の健康管理に取り組む
こと」に由来しています。軽度な体調不
良の際に市販薬（OTC 医薬品）を活用

し、自分自身で健康を維持する重要性を

啓発する目的で日本 OTC 医薬品協会が

制定しました。

今月の〇〇の日

旬な野菜で健康レシピ

夏野菜とあさりのラタトゥイユ
　夏を元気に！

Healthy  Recipe

今月の旬な野菜

夏野菜がたくさんできる

時期におすすめのレシ

ピです。アサリを魚や肉に変

えてもおいしいです。

ワンポイントアドバイス

アサリがない場合は
魚や肉を入れてみる

今
回
の
レ
シ
ピ
考
案
者
は

村
山
和
子
さ
ん
（
鶴
沢
）

7 月号

セ
ル
フ
ケ
ア
7
本
の
柱

15

あさりは、砂抜きをして軽く洗う
※砂抜き：海水の濃度の塩水（水 500 ｍｌに対し塩大さじ１杯）に１
～３時間ほどつける。急ぎの時は 50℃程度のお湯につけると 5 ～ 15
分程度で砂抜きができる。

1

2

3

4 全体的にしんなりしたら、トマト、塩、コショウを入れふたをし、
中火で 10 分ほど汁気が少なくなるまで煮る。

鍋にオリーブ油、ニンニク、玉ねぎを入れて香りが立ってきたら、
あさり、ナス、ピーマン、ベーコンの順に加えて炒め合わせる。

野菜とベーコンを食べやすい大きさに切る。

【作り方】

かわまた 2026-7



　

令
和
４
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
範
囲

確
認
調
査
が
、
令
和
７
年
11
月
に
す

べ
て
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
多
く
の

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
４
年
に
わ
た
る

調
査
に
よ
り
、
前
田
遺
跡
の
範
囲

は
、
当
初
の
範
囲
か
ら
大
き
く
広
が

り
、
縄
文
時
代
の
人
々
は
高
根
川
の

南
側
で
も
生
活
し
て
い
た
こ
と
が
明

　今から4800年ほど前の縄文時代の漆器が多数みつかっ
た小綱木の前田遺跡。国内でも非常に珍しく貴重な遺跡
のため、現在、町では前田遺跡の国史跡の指定を目指し
ています。

令和 8年度文化財講座「見えてきた！前田遺跡の広がり」

展示会

講
師吉田 秀享

8.1

8.2-7.31

（土）

（日）（金）

10：30 ～ 12：00
中央公民館 1 階 第１・２展示研修室

生涯学習課　歴史・文化係

中央公民館 1 階 第２展示研修室
9：00 ～ 17：00
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02

講演会

範囲確認調査の出土品

ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
主

に
近
畿
地
方
で
み
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る
当
時
の
土

器
が
、
こ
の
前
田
遺
跡
で
も
確
認
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
、
こ
れ
ら
を
含
め

た
４
年
に
わ
た
る
確
認
調
査
の
成
果

を
、
展
示
会
と
講
演
会
で
発
表
い
た

し
ま
す
。
展
示
会
・
講
演
会
と
も
に

参
加
無
料
、
事
前
申
し
込
み
不
要
で

す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
！

川
俣
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史
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訪
記
vol.16

前田遺跡の範囲確認調査終了

前田遺跡の範囲と調査成果

広報かわまた PR

- 広告は広告主の責任により掲載しています。詳細は広告主までお問合せください -

広 告 掲 載
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川高NEWS 01

国際交流

インドネシア出身で NOK 東北
株式会社に在勤のファリッドさ
んが日本に来た経緯や日本の魅
力などについて話しました。

海外でパティシエとして修行を
積んだ佐々木聖子さんを講師に
招いて、自宅でもできるマフィ
ンづくりを学びました。

訪問型介護美容を行っている齋
藤美希さんを講師に招いて、ス
キンケア講座や実際にパックを
するなど実習を行いました。

料理教室 美容講座

川俣高校で幸せな放課後プロジェクトがスタート

川俣で暮らしている人の話を聞
いたり、一緒に料理したりと

様々な体験ができていい経験
になりました。今後も参加し
ていきます！ 佐藤  凌

りん

さん

放課後に生徒の関心がある分野の講座を開催して、地域の方々の協力を

得ながら、学校生活を充実させる取組です。また、地域のみなさんとの

交流により川俣町の活性化や賑わいづくりに貢献していきます。

幸せな放課後
プロジェクト

アプリダウンロード

1000P 1000P 500P

本人確認
（町民であることの確認）

健診・検診受診

10P

サロン参加

　今年度より、かわまた健康ポイント事業がふくしま健民アプリへ一体化しました。新しくなっ

た「ふくしま健民アプリ」をダウンロードして健康づくりに取り組みましょう！

ふくしま健民アプリ内に一体化 かわまた健康ポイント事業

ダウンロードは
こちらから

ポイント化される社会活動の例

かわまた健康ポイント機能は 7 月 15 日に実装

応募者の中から５名 その他の方にも全員に

プレゼント！ プレゼント！
川俣シャモ製品（10,000 円相当） クオカードペイ（1,000 円分）

ふくしまポイントクラブと連携すると、電子マネーや特産品をもらえる抽選に応募できます。

アプリ内で 2500P と記念品交換に応募！応募可能月は 10 月と２月！

さらに！

担　保健福祉課健康増進係（内線2202）

かわまた 2026-717



℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館

　もし肝炎ウイルスに感

染していても適切な治療

を受けることで、深刻な

病状に進行するのを防ぐ

ことができます。

詳しくは、福島県県北保健福祉事務所（℡ 024-534-4101）にお問い合わせください。

　幼少期の集団予防接種等を

原因とする B型肝炎ウイルス感

染者とその家族を対象に無料

の相談会が開催されます。特措

法に基づく手続きの内容、弁護

団への依頼の方法を弁護士が

分かりやすくご案内します。

熱中症に注意して過ごしましょう
　これからの時期は、気温が上昇し
汗ばむ陽気となり、熱中症の危険性
が高まります。熱中症は重篤な病気
ですが、適切な予防・対処を行えば、
防ぐことができます。

熱中症に関する情報は、
下記から確認できます。

環境省 HP 気象庁 HP Ka-LINE

担　保健福祉課健康増進係（内線2202）

【無料相談会】
●日時　８月 22日（土）午後 1時 30分～ 4時（受付 3時まで）
●場所　コラッセ福島　402A・B会議室（福島市三河町１番 20号）
●予約優先、当日会場申込可、個人情報厳守

【無料電話相談会】
●日時　７月 11日㈯ /9月 12日㈯ /11月 14日㈯　午前 10時～正午
●相談料　無料（通話料はかかります）
●問合せ先　全国 B型肝炎訴訟事務所（℡ 025-223-1130）

　肝炎ウイルスに感染し

て、肝臓の細胞が壊れて

いく病気です。進行すれ

ば肝硬変や肝がんの状態

になります。

ウイルス性肝炎とは01. 02. 03.重症化の恐れあり 早めの検査を
　肝臓は「沈黙の臓器」と

言われ、ほとんどの場合

自覚症状が無く、気づか

ないうちに重症化する恐

れがあります。

肝炎ウイルス検査は受けましたか？

「特定 B型肝炎ウイルス感染者給付金等の支給に関する特別措置法」出張相談会

～ 7月 28日は日本肝炎デー～

日傘や帽子の着用、エアコンや扇
風機を活用しよう

のどが渇いていなくても、こま
めに補給しましょう

テレビやラジオ、熱中症警戒ア
ラートをチェックしましょう

暑さを避ける

熱中症予防の
3ポイント

気温・湿度・暑さ指数を確認

水分・塩分をとりましょう

01

02

03

危険な暑さが予想される場合に、暑さへの「気付き」を促し熱中症
への警戒を呼びかけるものです。熱中症の危険性が極めて高くなる
と予想される日の前日 17時頃又は当日朝 5時頃に発表されます。

令和６年４月から、より深刻な健康被害が発生しうる場合に備え、
一段上の「熱中症特別警戒アラート」が創設されました。
　普段以上に熱中症予防に心がけ、涼しい場所で過ごしましょう。
自分の身を守るだけではなく、危険な暑さから自分と周りの人の命
を守ってください。

～熱中症警戒アラート～

発令時 Ka-LINEでお知らせします！

～熱中症特別警戒アラート～

※各課内線は各記事をご確認ください

かわまた2026-7 18



Town  Information 今月のお知らせ

保健・福祉
内線  2202健康増進係

中央公民館
℡ 024-565-2434

　7 月 18 日㈯は、定期清掃のた
め、午後 5 時まで休館します。
　また、図書室は 7 月 11 日㈯、
18 日㈯は終日休室です※７月の
おはなし会はお休みです。

　慢性腎臓病は自覚なく進むた
め、早期発見が鍵です。毎年検
診を受け尿検査と腎機能チェッ
クを習慣にしましょう。血圧管
理や減塩などの生活習慣改善で
腎臓を守りましょう。気になる
症状があれば
早めに受診す
ることをお勧
めします。

すずき医院　
佐藤  正 医師

健康な腎臓を守るための
生活習慣と検診のすすめ

伊達地方には透析患者を減らすため、かか
りつけ医や腎臓専門医などが連携して治療
を進めていく「伊達地区 CKD（慢性腎臓病）
対策ネットワーク」があります。CKD対
策ネットワーク所属の医師から一言アドバ
イスをいただき、隔月で連載します。

中央公民館休館日

【応募・問い合わせ先】
詳細は
こちらから

〒960-1404　川俣町西福沢字山枡内20
羽山の森美術館（☎024-566-3367）

2026.8.1 -2026.8.30土 日応募期間

「季節の色と魅力が満載 川俣再発見」
－応募テーマ－

一般の部
【２部門】

SNSの部わたし
の見つけた川俣の色と魅力

暮らし

●日時　８月１日㈯・２日㈰
　　　　 午前９時～午後５時
●会場　福島県環境創造センター
交流棟「コミュタン福島」
●参加料　無料
● 問 い 合 わ せ 先　「 ふ く し ま 環
境オデッセイ」運営
事 務 局（ 株 式 会 社
ル・プロジェ内）（℡
024-932-2232）　　
　　　　　　　

ふくしま環境オデッセイ
を開催します
問  運営事務局 ( ℡ 024-932-2232)

「ただいま、ふくしま。
２０２６ in 東京」
問  ふくしまぐらし推進課（521-8023）

●対象　首都圏にお住まいの 20
～ 30 代の福島県出身者
●定員　200 名　
●開催日時　8 月 29 日㈯　午後
2 時～ 5 時（予定）
●会場　WITH HARAJUKU
 HALL（東京都渋谷区神宮前１
丁目 14 − 303 Ｆ） 
●参加申し込み　右
記 QR コードよりお
申し込みください。

「水泳教室」を開講します
問  スポーツクラブ（℡ 080-605-1777）

●開催    7 月 27 日㈪～ 31 日㈮
（予定）
●開場　川俣小学校　プール
●時間　A コース（泳げない子）
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
B コース（少し泳げる子）午後 2
時 30 分～ 3 時 30 分
●対象　町内の小学生（各コース
10 名）
●保険料　800 円※後日、小学
校へ参加申込書を配布します。参
加希望者は、必要事項を記入し町
体育館まで提出してください。

●スローガン　優しさと　ゆとり
を持って　安全に
●期間　7 月 16 日㈭～ 25 日㈯
●運動の重点

（1) 子どもと高齢者の交通事故防止
（2) 道路横断中の交通事故防止
（3) 飲酒運転をはじめとして悪
質・危険な運転の根絶

（4) 自転車の交通事故防止とヘル
メット着用・保険等加入の促進

（5) 全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底

夏の交通事故防止県民総
ぐるみ運動
担  消防交通係（内線 1106）
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℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館

担  国保年金係（内線 1406）後期高齢者医療制度のお知らせ

引き続き「マイナ保険証」をご利用ください。「マイナ保険証」での受診が難しくなった等の場合は「後期

高齢者医療資格確認書」【ピンク色】を交付しますので、役場保健福祉課担当窓口で申請してください。

－「マイナ保険証」を利用している方－

CHECK!

令和 8 年 8 月 1 日以降、医療機関等を受診する際は、「マイナ保険証」又は「後期高齢者医療資格確認書」を

ご提示ください。「後期高齢者医療資格情報のお知らせ」だけでは、医療機関等で受診することができません。

※なお、期限の切れた後期高齢資格確認書は、誤使用や詐欺被害を防ぐため、役場保健福祉課へ返却いただくか、

個人情報に留意の上、ご自身で適切に破棄していただきますようお願いいたします。

後期高齢者医療資格確認書【オレンジ色】

　令和 8 年 8 月１日時点で、85 歳以上の方及び

84 歳以下の方で「マイナ保険証」を持っていな
い方には手続き不要で 7 月末までに「後期高齢
者医療資格確認書」【ピンク色】を交付します。

　令和 8 年 8 月 1 日時点で、84 歳以下の方で「マ
イナ保険証」を持っている方には手続き不要で 7

月末までに「後期高齢者医療資格情報のお知らせ」
を交付します。

後期高齢者医療資格確認書【ピンク色】

令和 9 年 7 月 31 日まで【有効期限】 【有効期限】令和 8 年 7 月 31 日まで

かわまたオレンジカフェ
担  地域福祉係 ( 内線 1402)

　5月号の広報かわまたと一緒に
認知症ガイドブック『認知症につ
いて～住み慣れた地域で自分らし
く、いつまでも～』を配布いたし
ました。ご覧になっていただけた
でしょうか？
　今回はこの冊子を一緒に読み込
みながら、認知症と家族や周囲の
方の関わりについて考えてみたい
と思います。
　当日の冊子は準備しますので、
ご持参されなくても大丈夫です。
●日時　7月 23日（木）　午前 10
時～正午
●場所　川俣町中央公民館 1階　
第 1展示・研修室
●参加費　無料
●申し込み先　川俣町地域包括支
援センター　（℡ 024-538-2600）

令和８年度心の健康相談
を開催します
担  地域福祉係（内線 1403）

　職場や地域社会・家庭の中での
ストレス等により、心に悩みを抱
えている方やその家族が専門の精
神科医師に相談する場「心の健康
相談」を実施しています。
●開催日時　
令 和 8 年　 ７ 月 14 日 ㈫ /10 月
19 日㈪ /12 月 11 日㈮
令和９年２月 17 ㈬
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●開催場所　福島県県北保健福祉
事務所（福島市卸山町 8-30）
●参加方法　実施日の３営業日前
までに電話または来所により下記
までお申し込みください。
●お申し込み・問い合わせ先
県北保健福祉事務所障がい者支援
チーム（℡ 024-534-4300）

　65 歳以上で要介護認定を受け
ていない方（運動機能等に不安が
ある等の基本チェックリスト該当
者）の住宅について、自立した在
宅生活を継続するための以下の改
修工事に係る費用を助成します。
　助成を希望される方は必ず着工
前にご相談ください。
●対象者　基本チェックリストに
該当する 65 歳以上の方がいる世帯

（申請は生計中心者、所得制限有り）
●改修内容　手すりの取り付け /
段差の解消 / 和式から洋式への便
器の交換 / 浴槽のまたぎの高さ解
消　など
●助成金額　改修内容の 9 割相
当額とし、一人一住宅につき最大
18 万円まで

高齢者にやさしい
住まいづくり助成事業
担  地域福祉係 ( 内線 1404)

※各課内線は各記事をご確認ください
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暮らし

担  国保年金係（内線 1406）

　本セミナーでは、電話によるな
りすまし詐欺への対策の紹介や地
域防犯活動に関する有識者の講演
などを行います。
●日時　７月 22 日㈬　午後 1 時
30 分から 3 時 10 分
●場所　県庁 西庁舎 12 階　講堂
●費用　無料
●対象　どなたでもご参加いただ
けます（定員 130 名、先着順）。
参加を希望する場合は、事前申し
込みが必要です。右記
QR コ ー ド か ら ホ ー ム
ページをご覧ください。
●申込締切　７月 13 日
㈪までにお申し込みください。

　国民年金の 1 号被保険者の方の保険料は月 17,920 円です。保険料を納めるのが困難な方のため
に、町では保険料免除の申請を受け付けます。

■対象となる保険料の期間　令和 8 年 7 月から令和 9 年 6 月分

■受付期間　令和 8 年 7 月 1 日から納付書の使用期限がきれるまで（2 年間）。

■申込方法　保健福祉課国保年金係に備え付けの申請書にご記入いただきます。

■免除を受けた場合の年金の受取額　納付した場合の 2 分の 1

国民年金保険料の免除申請は
なるべく早めにしましょう！

　保険料免除の承認を受けた期間は 10 年以

内なら、さかのぼって保険料を納めることが

できます。（追納）追納をすると、初めから納

めていたのと同じように老齢基礎年金の額を

増やすことができます。ただし、3 年度目以

降は、当時の保険料額に一定の加算額が上乗

せされますので、ご注意ください。

　保険料の免除は過去 2 年間さかのぼって申

請できますが、未納の期間が長くなるといざ

というときに障害年金や遺族年金が受け取ら

れなくなる場合があります。

　免除の申請は受付が開始する毎年 7 月を目

安になるべく早く申請するようにしましょう。

※東北福島年金事務所でも受付しています

承認を受けた人は
「追納」をすることもできます　

令和 8年度国民年金保険料の免除申請

①年金手帳など基礎年金番号がわかるものまたはマイナンバーカード等の個人番号確認書類

②年金保険料を口座引き落としにしている方は通帳（口座振替を解除していただきます）

持参していただくもの

上級救命講習を開催します
問  伊達地方消防組合 (575-4101)

●日時　９月 12 日㈯　午前８時
30 分から午後 5 時 30 分
●場所　伊達地方消防組合消防本
部多目的ホール（伊達市保原町大
泉字大地内 93 番地１）
●募集人員　20 名（事業所の場
合、一事業所から２名までとさせ
ていただきます）
●申込期間　８月１日㈯～８月
31 日㈪（定員になり次第締め切
ります）
●申込方法　伊達地
方 消 防 組 合 ホ ー ム
ページから申込書を
ダウンロードし、必要事項を記載
の上、最寄りの消防署までお申込
みください。
●問い合わせ先　伊達地方消防
組合中央消防署救急係（℡ 024-
575-4101）

映像通報システムの運用
を開始しました

「防犯力向上セミナー」に
ぜひご参加ください

問  伊達地方消防組合 ( ℡ 575-0182)

問  県生活環境総務課 ( ℡ 521-7156)

　伊達地方消防組合では、4 月よ
り、スマートフォンを利用した
映像通報システムの運用を開始
しています。
　映像通報システムとは、119 
番通報の際に通報者のスマート
フォンを利用して、火災現場や
救急現場の状況を映像で消防指
令センターへ送信する仕組みの
ことです。
　119 番通報の際、通信指令員
が必要と判断した場合には、通
報 し た 方 や、 そ ば に い る 方 へ
SMS などで専用の URL をお送
りし、映像の送信をお願いする
ことがあります。その際は、安
全が確保できる範囲で構いませ
んので、映像提供にご協力をお
願いいたします。
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℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館

期間
絹の里友♡ゆう♡プール 川俣小学校プール

50mプール50mプール 25mプール25mプール
補助プール補助プール

7.47.4㈯～㈯～ 7.127.12㈰㈰
8.298.29㈯～㈯～ 8.308.30㈰㈰ 土・日・祝日のみ開設土・日・祝日のみ開設

7.187.18㈯～㈯～ 8.238.23㈰㈰ 毎日開設毎日開設

区分
町内

1回券1回券 6回券6回券
高校生以下高校生以下 無料無料
大人大人 250円250 円 1,250 円1,250 円

第 1回 1010：：0000~~1212：：0000

第 2回 1313：：0000~~1515：：0000

第 3回 1515：：3030~~1717：：3030

夏はプールで遊ぼう 担  川俣町体育館（℡ 565-3931）

　商店や工場等の事業活動に伴っ
て排出される、事務用品や飲食物
などのごみ【事業系一般廃棄物】
は、ごみ収集所には出せません。
　事業系一般廃棄物を、ごみ収集
所に排出すると、不法投棄とみな
され、「廃棄物の処理及び清掃に
関する法律」の規定により、5 年
以下の拘禁刑または 1,000 万円
以下の罰金（法人の場合は 3 億
円以下の罰金）に処せられる場合
があります。
　事業系一般廃棄物は、ごみ収集
所に出さず下記のいずれかで処理
をしてください。
①伊達地方衛生処理組合へ自己搬
入する
②一般廃棄物収集運搬業者に収集
を委託する
　なお、福島県では、事業系一般
廃棄物の内、廃コピー用紙 1,000
㎏以上の焼却処分をリサイクル処
理に切り換える法人又は個人事業
主の方に対して補助する制度「福
島県事業系紙リサイクル推進事
業」があります。
　詳しくは、福島県一般廃棄物課

（℡ 024-521-7249）まで、問合
せ願います。

事業系ごみの処分方法・
補助のお知らせ
担  生活環境係（内線 1307）

小型充電式電池の処分に
ご注意ください

オオキンケイギクの
駆除にご協力ください

担  生活環境係（内線 1307） 担  生活環境係（内線 1307）
　リチウムイオン電池やモバイル
バッテリーなどは一般ごみとして
処分することができません。
　一般ごみに混入していたこと
で、ごみ収集車や処理施設で電池
が発火し、火災を招いた事例が発
生しています。
　使用済み充電式電池は、希少な
金属が使われているためリサイク
ルすれば、資源の再利用が図られ
ます。
使用済みのものは「リサイクル協
力店」にお持ちください。又は、
役場町民税務課生活環境係にお持
ち願います。

▲充電式電池につけられた電池の
種類とリサイクルをあらわす表示
マーク

　オオキンケイギクは、5 月から
7 月頃にかけて鮮やかな黄色の花
を咲かせる植物です。
　北アメリカを原産とする外来種
ですが、生態系に重大な影響を与
える植物として特定外来種に指定
され、栽培、運搬などが禁止され
ています。自宅の庭や敷地内で生
えているのを見つけた際は、駆除
にご協力ください。
■特徴
・高さは 30 ㎝から 70 ㎝程度
・花びらの先端にギザギザがある
・葉は細長いヘラ状の形
■駆除する際の注意点
・種ができる前に根ごと抜き取
り、その場でビニール袋等に入れ
て枯死するまで数日放置し、燃や
せるごみとして出してください。
・地上部分を刈り取っただけでは
翌年また同じ場所に生えてきます。

花びら

葉写真提供 : 九州地方環境事務所

絹の里友♡ゆう♡プール
川俣小学校プール  
駐車場の位置図

※川俣小学校プールを利用する場合は、友ゆ
うプールにて受付・着替えをお願いします。
※未就学児は幼児用プールのみ利用できます。

友ゆうプール

川俣小学校校舎

川俣小学校
グラウンド

川俣中学校
体育館

駐車場 駐
車
場

※各課内線は各記事をご確認ください
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Town  Information 今月のお知らせ

担  管理係（内線 1603）

町営住宅の
入居者を募集します

●入居条件
①現に住宅に困窮している方。
②税、その他の使用料等の未納がないこと。
③現に同居し、又は同居しようとする親族が
あること。ただし、婚姻の予約者等も含む。
④単身入居の資格が認められる者は満 60
歳以上。（60 歳未満の場合は別途条件が必
要となりますので、問い合わせください）。
⑤収入基準は、所得月額 158,000 円以下で
あること（収入のある方全員）です。ただ
し、裁量世帯（入居者が障害者等）の場合
は 214,000 円以下となります。
⑥入居決定時に、１名の連帯保証人に引受
承諾が得られること。
⑦入居者が暴力団員でないこと。
●家賃　入居者の所得や団地ごとに異なり
ます（別途、共益費等がかかります）。
●駐車場　原則１戸に１台（家賃とは別に
使用料有り。一部の住宅は駐車場無し

●募集期間　7 月 1日㈬～ 7月 15日㈬
●受付時間　午前８時 30分～午後５時 15分（閉庁日を除く）

▼対象住宅 ▼戸数

① 飯坂団地（飯坂字北古堂道内） 1 戸

② 小綱木団地（小綱木字反田） 4 戸

③ 壁沢団地１号棟（字壁沢） 14 戸（３～５階）

④ 壁沢住宅２号棟（字壁沢） 3 戸（1・２階）

⑤ ふもとがわ団地１号棟（大字鶴沢字笛田）9 戸（3 ～５階）

⑥ ふもとがわ団地２号棟（大字鶴沢字笛田）10 戸（3 ～５階）

⑦ 賤ノ田団地（字賤ノ田） 12 戸（2 ～５階）

【間取り・設備】
各団地で若干異なりますので、問い合わせください。

●募集期間  8 月 3 日㈪～ 7 日㈮
●対象住宅　募集住宅の詳細は、7
月下旬に各地区の県営住宅管理室
ホームページでお知らせします。
●対象者※住宅に困窮しているこ
とが要件となります。
①避難指示区域等から避難されて
いる方
② 平 成 23 年 3 月 11 日 時 点 で、
避難指示が解除された区域に居住
していた方
③東日本大震災の地震・津波被災者
④平成 23 年 3 月 11 日時点で中通
り、浜通り ( 避難指示が継続してい
る区域を除く ) に居住していた方
⑤比較的所得が低く、県営住宅の
入居資格を備えている方
●受付場所・問合せ　希望団地の
ある地区の県営住宅
管理室※各連絡先は
県避難者生活支援課
のホームページ（右
記 QR コード）まで

復興公営住宅入居者募集
問  県営住宅管理室 （℡024-521-7991）
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●場所　川俣町字五百田 21 番地
（旧すみよし保育園）
●対象者　保護者が労働等により
昼間家庭にいない小学生児童
※定員を超える申し込みがあった
場合は、小学 1 年生から 3 年生
を優先します。
●保育時間　午前 7 時～午後 7 時
●保育料
○保育希望日数が月 12 日以上の
場合、月額 6,000 円
○保育希望日数が月 12 日未満の
場合　1 日 500 円
※住民税非課税世帯及び同一世帯
２人目以降の利用は保育料の軽減
があります。
●申込期間　7 月 8 日㈬まで
●申込書類　放課後児童保育申込
書及び保護者と同居の親族等（65
歳以上を除く）の就労証明書等家
庭での保育が困難なことを証明す
る書類、ほか児童状況票等
●申込先　子育て支援課幼児教育
係（役場 1 階 5 番窓口）までお
申し込みください。

「わいわいクラブ」
夏休み期間の児童募集！
担  幼児教育係（内線 2303）

国保資格情報のお知らせ・
資格確認書のお知らせ
担  国保年金係（内線 1406）

　「国民健康保険資格情報のお知
らせ」または「国民健康保険資格
確認書」が、定期更新により 8 月
1 日から新しくなります。マイナ
保険証※ 1 をお持ちの方には「資
格情報のお知らせ」を送付します。
医療機関におけるカードリーダー
の不具合などでマイナ保険証が利
用できない時に使用します。また、
医療機関に掛かる際は引き続きマ
イナ保険証をご提示ください。マ
イナ保険証をお持ちでない方には
8 月からご使用いただく国民健康
保険資格確認書※ 2 を７月下旬
に送付しますので、ご確認のうえ
医療機関を受診願います。
※ 1 マイナ保険証とはマイナン
バーカードを健康保険証として利
用できるよう登録したマイナン
バーカードのこと。
※ 2 マイナ保険証をお持ちでな
い方には資格確認書を交付しま
す。マイナ保険証をお持ちでない
方は便利なマイナ保険証の登録を
ぜひお願いします。

かわまた 2026-723



℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館

トレーニング教室 4 日㈯ 午前 10 時～、15 日㈬ 午後 7 時～

町体育館

川俣町在住・在勤高校生以上
※高校生の受講は保護者同伴

ヨガ教室 13 日㈪　午後 1 時 30 分～

町内在住・在勤者の
どなたでも参加可

ランナーズクラブ 11 日㈯、25 日㈯　午前 9 時 30 分～
ニュースポーツ教室 9 日㈭、23 日㈭　午前 10 時～
スポーツウエルネス吹矢 6 日㈪、13 日㈪、27 日㈪　午前 10 時～
みんなでたのしく歩こう 10 日㈮　午前 9 時～
楽楽健康体操教室 22 日㈬  　午後 1 時 30 分～
老若男女でボッチャ 2 日㈭、16 日㈭　午後 1 時～
さわやか体操教室 17 日㈮　午前 10 時～ 保健セン

ター男性限定ナイスミドル
体操教室 28 日㈫　午前 10 時～

芸能伝承　盆踊り教室 19 日㈰　午後 7 時～ 本町コミュニティ
センター

水泳教室 27 日㈪～ 31 日㈮　午後 1 時 30 分～（詳細は 22P） 川小プール 川俣町在住の小学生

参加には事前申し込みが必要になります。7 月のスポーツ教室
教室名 日時 場所 対象者

担　川俣町体育館（℡ 024-565-3931）

●募集人員　高校卒（若干名）
●受験資格　
平成 13 年 4 月 2 日から平成 21
年 4 月 1 日までに生まれた者。
※大学卒業の資格を有する者、ま
た令和 9 年 3 月までに大学卒業
見込みの者を除きます。
●受付期間　7 月 15 日㈬から 8
月 14 日㈮まで（郵送による受付
は 8 月 14 日㈮必着）
●申込み　申込用紙は役場 2 階
総務課で交付しますので、期間内
に申し込みください。
詳細については町ホームページを
ご覧ください。
●試験内容
第１次試験（9 月 20 日㈰実施）
筆記試験、適性検査
第２次試験（１次試験合格者に別
途通知）小論文、面接試験

令和 9 年度の川俣町職員
を募集します（行政）

毎月勤労統計調査特別
調査にご協力ください

担  総務係（内線 1102）

日本語教室を開催します
担  政策調整係（内線 2403）

問  福島県統計課（024-521-7147）　川俣町国際交流協会では、外国
人の方を対象とした日本語教室を
開催しています。楽しく交流しな
がら日本語を学びましょう。
●日時　午後７時から９時
①７月　１日㈬、８日㈬、15 日㈬、
22 日㈬、29 日㈬、
②８月 ５日㈬、19 日㈬、26 日㈬
●場所　川俣町役場３階大会議室
●講師　佐々木千賀子氏（ふくし
ま多文化共生サポーター）
●内容　初級コースでは文字の読
み書きや日常会話を、中級コース
では文章の読み書きや日本の文
化・慣習を学習します（参加者の
希望で内容の変更もあります）。
●参加費　原則無料（川俣町国際
交流協会会員でない方は、別途年
会費 1,000 円が必要となります）
●備考　申込みは不要です。お気
軽にご参加ください。

　７月 31 日現在で、毎月勤労統
計調査特別調査を実施します。
　この調査は、小規模事業所にお
ける雇用、給与及び労働時間の実
態を明らかにすることを目的とし
た調査です。
　なお、調査内容については、統
計作成以外の目的に使用すること
はありませんので、ご理解とご協
力をお願いいたします。
●調査対象　町内から抽出された
１～４人の常用雇用者を雇用する
小規模事業所
●調査方法　
　７月から９月
にかけて調査員
が訪問し、調査
票の配布・回収
を行います。

●日時　7 月 21 日㈫　
　　　　午後 1 時 30 分～４時
●場所  川俣町役場 1 階  相談室１
※ 斎 藤 幸 子 相 談 委 員（ ℡ 566-
4020）丹野雅直相談委員（℡ 566-
4830）の電話でも受け付けています。

行政相談を開催します
担  文書広報係（内線 1104）

※各課内線は各記事をご確認ください

かわまた2026-7 24
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行政

　住宅用土地を取得した場合や県
内に三世代以上の方が同居又は近
居する住宅を取得した場合、一定
の要件を満たしていれば、申請に
より土地又は住宅に係る不動産取
得税が軽減されます。
　詳しい内容や申請方法は、標記
担当までお問い合わせください。

不動産取得税の軽減制度

介護保険料減免（原子力災害）

国民健康保険税減免（原子力災害）

問  県税部課税第 1 課（℡ 024-521-2694）

担  税務係（内線 1303）

担  税務係（内線 1303）

　避難指示区域等に居住していた
65 歳以上の方にかかる介護保険
料の減免については次のとおりで
す。①上位所得層（合計所得金額
633 万円以上）の方は減免適用
外となります。
②①以外の方は、避難指示が平成
29 年に解除された地域（山木屋
地区等）は申請によることなく年
額の 2 分の 1 減免、平成 30 年以
降に解除された地域は申請による
ことなく全額減免となります。

　避難指示区域等に居住していた
世帯に係る国民健康保険税につい
ては次のとおりです。
①上位所得層（世帯内の被保険者
の基準所得額を合算した額が 600
万円を超える世帯）の方は減免の
適用外となります。
②①以外の方は、避難指示が平成
29 年に解除された地域（山木屋
地区等）は申請によることなく年
額の 2 分の 1 減免、平成 30 年以
降に解除された地域は申請による
ことなく全額減免となります。

　令和 8 年中に住宅や車庫など
を新築した場合や既存家屋を増築
した場合は、完成した翌年度から
固定資産税が課税されます。
　固定資産税の税額決定のために
担当職員による家屋調査を行って
いますので、標
記 担 当 ま で ご
連絡ください。
調 査 日 程 等 を
調 整 さ せ て い
ただきます。

令和 8 年度国民健康保険税の税率・限度額は次のとおりです。

※令和 8 年度より新たに「子ども・子育て支援金分」を併せて税額を計算します。
※（）内は、令和 7 年度と比較した増減です。
※県内全市町村で令和 11 年度に保険税率を統一することに伴い、令和 10 年度までを移行期間とし、税率を見直
してまいります。
詳しくは保健福祉課国保年金係（内線 1406）まで問い合わせください。

区分 医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 子ども・子育て支援金分 合計

所得割額 6.60％
( 変更なし )

2.60％
( 変更なし )

2.60％
( 変更なし )

0.30％0.30％
( 新規 )( 新規 )

12.10％
(+0.3％ )

均等割額
（1 人あたり）

25,500 円
( 変更なし )

10,000 円
( 変更なし )

10,600 円
( 変更なし )

1,343 円1,343 円
( 新規 )( 新規 )

47,443 円
(+1,343 円 )

平等割額
（1 世帯あたり）

18,600 円
( 変更なし )

7,000 円
( 変更なし )

5,400 円
( 変更なし )

878 円878 円
( 新規 )( 新規 )

31,878 円
(+878 円 )

限度額 670,000 円
(+10,000 円 )

260,000 円
( 変更なし )

170,000 円
( 変更なし )

30,000 円30,000 円
( 新規 )( 新規 )

1,130,000 円
(+40,000 円 )

令和8年度国民健康保険税の税率・限度額 問  税務係（内線 1303）

　来庁日の 2 日前の午後 5 時ま
でにインターネットもしくは電話
で事前予約をお願いします。予約
がない場合、開設しません。
●休日窓口開設日　
7 月 12 日㈰　午前 9 時～午後 4
時 40 分
●夜間窓口開設日　
7 月 9 日㈭・23 日㈭午
後 5 時 20 分～ 7 時 40 分まで

マイナンバーカード休
日・夜間窓口（予約制）
担  町民係（内線 4154）

●日時　7 月 28 日㈫　
　　　　午後 1 時～ 4 時
●場所　川俣町役場 1 階 
　　　　相談室１
●内容　就職相談や職業紹介、応
募書類の書き方などの助言
●その他　要予約（℡ 024-925-
0811）、相談費用は無料です。雇
用保険受給者には利用証明書を発
行します。

就職相談会を開催します
担  まちづくり推進係（内線 2451）
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町長のひとこと
vol.63

　わたしの夢は、世界中の人
が 楽 し む 人 気 ゲ ー ム を 作 る
ゲームプログラマーになるこ
とです。私がプログラミング
に興味をもったのは、小学 3
年生の時です。プログラミン
グ教室のチラシを見て、当時
は「プログラミング」という
言葉自体何を差しているのか

わからなかったのですが、そ
れがかえって知りたいという
探究心をかき立て、教室に通
うきっかけになりました。教
室では図形やブロックを組み
合わせてプログラミングを構
築するビジュアルプログラミ
ングという形式でゲームなど
を作成しました。直感的な操

作でプログラミングを編集で
きたためとても楽しかったで
す。一方で、世界的に人気な
ゲームを作るためには、プロ
グラミング言語を覚えたり、
とても長いコードの入力をし
なければなりません。集中力
を 身 に 付 け る た め 今 後 も 頑
張って授業に取り組みます。

人気ゲームを作る

プログラマーになりたい

　川俣小学校6年 菅野  晃永

夢
わたしの

６
月
７
日
に
開
催
さ
れ
た
日
山
山
開

き
を
最
後
に
、今
年
も
、4
月
か
ら
６

月
に
か
け
て
町
内
各
地
で
開
催
さ
れ

て
い
た
山
開
き
が
無
事
終
了
し
ま
し

た
。今
年
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、新
緑

の
中
、例
年
に
な
い
く
ら
い
多
く
の

登
山
者
に
、本
町
の
里
山
の
魅
力
を

改
め
て
認
識
し
て
い
た
だ
い
た
も
の

と
実
感
し
て
い
ま
す
。各
自
治
会
や

山
の
会
、山
を
愛
す
る
会
が
中
心
と

な
り
山
開
き
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

が
、そ
の
地
域
の
特
性
を
生
か
し
た

『
お
も
て
な
し
』が
、多
く
の
登
山
者

を
歓
迎
し
て
く
れ
ま
し
た
。町
外
か

ら
毎
年
来
て
い
る
と
い
う
登
山
者
に

話
を
聞
く
と
、「
山
も
楽
し
み
で
す
が

『
お
も
て
な
し
』も
楽
し
み
で
、ま
た

来
年
も
川
俣
の
里
山
を
め
ぐ
る
」と

の
こ
と
で
し
た
。こ
の
場
を
お
借
り

し
て
山
開
き
に
ご
尽
力
さ
れ
た
、各

自
治
会
は
じ
め
関
係
者
の
み
な
さ
ま

に
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。




