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▼ダウンロードはこちらから
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▼川俣町公式 SNS はこちらから

毎月 1 日発行
川俣町役場（福島県伊達郡川俣町字五百田 30）

HP：https://www.town.kawamata.lg.jp/
E-mail：soumu@town.kawamata.lg.jp

Tel（024）566-2111

人口
男   
女       

世帯

10,421 
5,149 
5,272 
4,588  

（-34）
（-10）
 （-24）
（-13）

2026.7.1 現在（前月比）

今月の休日当番医 

今月の納税

人の動き

暮らしの手帳
‒Population‒

‒Doctor‒

‒Tax‒

2 日 済生会春日診療所 566-2707

9 日 あんざい整形外科クリニック 565-3511

16 日 済生会川俣病院 566-2323

23 日 十二社内科外科 597-8907

30 日 鈴木内科医院 565-2688

#7119 ※繋がらない場合は 024-524-3020 まで

救急車を呼ぶべきか迷ったら（24時間対応）

#8000 ※繋がらない場合は 024-521-3790 まで
福島県こども救急電話相談

福島県救急電話相談

納期限：8月 31 日㈪

町県民税 2期
国民健康保険税 2期
介護保険料（普通徴収）2期
後期高齢者医療保険（普通徴収）2期
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編集・発行　川俣町役場総務課文書広報係
印刷・製本　株式会社川俣活版所

特記がない場合、市外局番（024）をつけてご連絡ください。
町ホームページ

毎日（午後6時～翌朝8時）の子どもの症状の相談

。

9.26 10:00 11:30-土

中央公民館 3階　第 2研修室

電話・窓口・Google フォームの
いずれかの方法によりお申込みください
問  中央公民館(☎024-565-2434)

鷲巣桂以子
漢方アドバイザー

15 名（先着順）
1,000 円

漢方茶講座
カラダを整える

～日々働くあなたに必要なリフレッシュを～

セルフケア ストレス緩和 体質改善

参加費

定員

講師

申込期限

9.9 水

　紫色が大好きな菅野月愛
ちゃん（中丁）が中央公園に
紫陽花を見に来ました。お気
に入りの紫色のワンピースを
着てご機嫌な月愛ちゃん。紫
色の紫陽花は見つけられませ
んでしたが素敵な笑顔が見つ
かりました。梅雨が明けいよ
いよ夏本番です。

今月の表紙
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角打ちジャックの様子

土井 鮎太
映像作家
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山木屋産の大豆で
山木屋産の納豆を

　

仕
事
で
東
日
本
大
震
災
に
関
す

る
映
像
を
撮
る
中
で
、
福
島
県
に

よ
く
訪
れ
て
い
た
こ
と
や
山
間
部

で
暮
ら
し
た
い
と
い
う
希
望
が
あ

り
、
気
付
け
ば
福
島
県
に
移
住
し

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
令
和
元
年
東
日

本
台
風
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
東
北

各
地
を
回
っ
て
い
た
頃
、
川
俣
町

の
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
お
礼
の

　

移
住
し
て
か
ら
４
年
が
経
ち
、

町
内
の
昔
か
ら
続
く
風
情
あ
る
お

店
が
無
く
な
っ
て
い
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
の
が
口
惜
し
く
思
い
「
角

打
ち
ジ
ャ
ッ
ク
」
を
企
画
し
て
い

ま
す
。
も
と
も
と
は
農
作
業
後
の

慰
労
会
を
想
定
し
て
い
ま
し
た

が
、
こ
の
町
の
魅
力
と
暮
ら
し
の

良
さ
に
気
付
く
き
っ
か
け
に
な
っ

た
ら
嬉
し
い
で
す
。	

移
住
の
き
っ
か
け
は
「
人
」

こ
の
町
の
暮
ら
し
の
良
さ
を

２
人
の
夢
を
納
豆
に
の
せ
て

手
紙
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
思
い

返
せ
ば
川
俣
町
で
関
わ
っ
た
皆
さ

ん
は
ど
こ
か
温
か
く
て
、
そ
れ
が

川
俣
町
へ
の
移
住
の
決
め
手
と
な

り
ま
し
た
。

　

川
俣
町
で
の
生
活
に
も
慣
れ
て

「
農
業
な
ど
の
自
然
と
共
生
す
る

暮
ら
し
が
し
た
い
」
と
思
っ
て
い

た
頃
、
取
材
で
出
会
っ
た
の
が
山

木
屋
地
区
で
納
豆
を
製
造
し
て
い

る
影
山
一
也
さ
ん
で
す
。
影
山
さ

ん
の
「
山
木
屋
産
大
豆
の
納
豆
を

作
り
た
い
」と
い
う
夢
に
触
れ
て
、

「
誰
も
や
ら
な
い
な
ら
自
分
が
大

豆
を
作
ろ
う
」
と
思
い
ま
し
た
。

中
に
は
「
山
木
屋
で
大
豆
を
作
る

の
は
難
し
い
」「
採
算
が
取
れ
な

い
」と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、

多
く
の
人
が
私
の
背
中
を
押
し
て

く
れ
て
、
昨
年
は
約
２
５
０
キ
ロ

の
大
豆
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

MEMO 川俣町での暮らしや日常、思い出をみなさんにお聞きしました。

かわまた 2026-83

原発事故で途絶えた
山木屋在来種の復活に挑戦中



　

川
俣
町
を
代
表
す
る
ス
ポ
ー
ツ
の

ひ
と
つ
で
あ
る
「
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
」。

こ
の
「
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
」
が
川
俣
町

に
根
付
い
た
き
っ
か
け
は
平
成
７
年

に
開
催
さ
れ
た『
ふ
く
し
ま
国
体（
第

50
回
国
民
体
育
大
会
）』
で
す
。

　

昭
和
63
年
に
『
ふ
く
し
ま
国
体
』

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
が
川
俣
町
で
開

催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
さ
れ
て
か

ら
、
翌
年
の
平
成
元
年
に
は
川
俣
町

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が

結
成
、
平
成
２
年
に
は
川
俣
高
校

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部
が
誕
生
と
着
々
と

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
が
盛
ん
に
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。　

　

そ
れ
か
ら
約
30
年
、
今
年
は
第
53

回
東
北
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
国
民

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
予

選
会
）
が
福
島
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

川俣町フェンシングの成果令和 8 年

下平 美雪さん

東北大会では、目標とし
ていた優勝を達成するこ
とができて良かったです。
試合で見つけた課題を克服
し、さらに上のレベルの試
合でも勝てるように頑
張りたいです。

川俣高校フェンシング部

川
俣
町
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
の

歴
史
と
現
在
地

緻
密
な
頭
脳
戦

騎
士
道
精
神
と

マスク

剣

グローブ

メタルジャケット

ハイソックス

会
を
間
近
で
見
れ
る
絶
好
の
機
会
に

な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
今
月
の
特
集
で
は
「
闘

う
チ
ェ
ス
」
と
呼
ば
れ
る
フ
ェ
ン
シ

ン
グ
の
装
備
や
ル
ー
ル
、
３
種
目
あ

る
競
技
の
特
徴
な
ど
意
外
と
知
ら
な

い
そ
の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
の
魅
力靴

1/27 選抜大会北海道・東北ブロック予選会 男子サーブル団体 優勝
3/24- 全国選抜フェンシング大会 男子サーブル団体 ベスト 8

5/16- 第 44 回福島県フェンシング選手権

少年女子フルーレ
一般男子エペ
一般女子サーブル
一般男子サーブル

第 1位
第 3位
第 1位
第 1 位

5/30- 第 72 回福島県高等学校体育大会

男子フルーレ
女子フルーレ
男子サーブル
女子サーブル
女子フルーレ

優勝
優勝
第 2位
第 1位
第 2位

6/19- 第 64 回東北高等学校フェンシング選手権大会
男子サーブル
女子サーブル
男子団体　

第２位
優勝
第 3位

ユニホーム
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今
大
会
で
は
、
全
37
競
技
が
県
内
各

地
で
開
催
さ
れ
、
川
俣
町
で
も
町
体

育
館
を
会
場
に
８
月
21
日
か
ら
23
日

に
か
け
て
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、
こ
の
３
日

間
は
、
各
県
の
代
表
選
手
が
し
の
ぎ

を
削
る
国
内
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
競
技



かわまた 2026-85

種目 フルーレ サーブル エペ

有効面

攻撃 突き 突き・斬り 突き
優先権 あり あり なし
剣の長さ 110 ㎝以下 105 ㎝以下 110 ㎝以下
剣の重さ 500g 以下 500g 以下 770g 以下

ルール
３分×３セット
15 ポイント先取

片方が 8㌽取ると
1 分間休憩
15㌽先取

３分×３セット
15 ポイント先取

見所

徹底解説

この春、新たに女子部員が 3
名加わり 6年ぶりに女子フェ
ンシング部として団体戦に出
場が可能になりました。

ナショナルチーム級のコーチ
や現役の日本代表選手などと
練習会を開催し、ハイレベル
な環境で技術を磨いています。

世界選手権に日本代表として
川俣町在住の佐藤柊吾さんが
出場。世界の大舞台で活躍し
ました。

女子フェンシング部復活 豪華指導陣による練習

日本代表として出場

CHECK ！　川俣町のフェンシング NEWS

鍔が小さいため繊細
な剣さばきの技術が
必要で、攻撃と守
備の駆け引きが
醍醐味です

他の種目に比べて試
合展開が早く、スピー
ディーでダイナ
ミックな動きが
見れます

攻撃権がなく、全身を
突くことができるので
相手の隙を突く一瞬
のスピードと心理
戦が魅力です

大河内 要さん高橋 騎士さん田代 凌雅さん

　試合を見に行く前に覚えておきたい、フェンシン
グを見るのが数倍面白くなるフェンシングの種類や
装備、ルールなどを川俣高校フェンシング部のみな
さんが分かりやすく解説してくれました。



かわまた2026-8 6

スポGOMI は、チームと力を合わせて
制限時間内に定められたエリアの中でごみを拾い、

その種類と量をポイントで競い合う、環境に優しいスポーツです。
ルールは簡単なので、どなたでも参加できます。

優勝を目指して、ご家族や友人、学校や地域の仲間と一緒に参加してみませんか？

参加予定
チーム数 チーム 3~4 名

1チーム

軍手・ごみ袋・トング（チームに 1本）

小学生以下のチームは大人を１名チームに
加えるか、競技中、チームに帯同してください。

受付 8:30－ 開会 9:00－ 表彰・閉会 11:00－
川俣町中央公民館 小雨決行・雨天中止土

月

9.26
9.730 募集

締切

※参加には事前の申込が必要です。
※予定チーム数に達した時点で締め切ります。

お問い合わせ・申し込み 主催：川俣町　　
後援：川俣ライオンズクラブ・川俣ロータリークラブ
運営協力：（一財）日本財団スポGOMI 連盟

町民税務課生活環境係
☎024-566-2111（内線 1304・1307）

参加
無料

in かわまた

事務局から
配布される物

制
限
時
間
内
に

仲
間
と
ご
み
を
拾
っ
て

ポ
イ
ン
ト
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う

夏はプールで遊ぼう夏はプールで遊ぼう
期間

絹の里友♡ゆう♡プール 川俣小学校プール

50m プール50m プール 25m プール25m プール
補助プール補助プール

8.298.29 ㈯ -㈯ - 8.308.30 ㈰㈰ 土・日のみ開設土・日のみ開設

8.238.23 ㈰まで㈰まで 毎日開設毎日開設

区分
町内

1 回券1 回券 6 回券6 回券

高校生以下高校生以下 無料無料

大人大人 250 円250 円 1,250 円1,250 円

第 1 回 1010：：0000-- 1212：：0000

第 2 回 1313：：0000-- 1515：：0000

第 3 回 1515：：3030-- 1717：：3030

中村誠一 Quintet
2026 川俣

8.22（土）
開場 18：00-

18：30-開演

川俣中央公民館
中村誠一 / 松島啓之 / 吉岡秀晃 /
清水昭好 / 高橋徹
自由席　一般 3,000 円
自由席　学生 1,500 円

主催　川俣ジャズコンサート 2026 実行委員会

申込はこちら

お問い合わせ先：℡ 090-5592-4675
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お
と
な
講
座

限
ら
れ
た
時
間
内
の

有
意
義
な
過
ご
し
か
た
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

働き世代の
タイムマネジメント講

座

申込はこちら

お問い合わせ   中央公民館（☎565-2434）

講師　三瓶 千香子 先生
桜の聖母短期大学教員

中央公民館１階第２展示研修室

申込締切 参加無料定員 20人

土8.29 13:30-15:00
水8.26

川俣町に在住・在勤の方限定

　川俣町の夏を彩る「からりこフェスタ」が今年も開催されます。
盆踊りやステージイベントなど盛りだくさんな予定となっていま
すのでぜひご来場ください。

今年も魚つかみ取り体験が開催されま
す。子どもも大人も楽しめるイベント
となっておりますのでみなさまのご参
加お待ちしております。

中丁交差点～鉄炮町交差点
（荒天時は中止、花火大会のみ開催）8.14

15:00‒
15:30‒
18:00‒
18:00‒
18:15‒
18:45‒
20:30‒

イベントスケジュール

金

保原屋生花店駐車場
8.14 金

開会式・夜市スタート
ステージイベント
‒復興への灯火‒灯ろう光のページェント
こども盆踊り
盆踊り・仮装盆踊り
アーティストライブ
花火大会

問い合わせ　かわまた夏祭り実行委員会（☎024-565-2377）

からりこフェスタからりこフェスタ

魚つかみ取り体験

20262026

広報かわまた PR

- 広告は広告主の責任により掲載しています。 詳細は広告主までお問合せください -

広 告 掲 載



町であった旬な話題、出来事をみなさんにお届けします。

かわまた2026-8 8

　6 月 19 日、厚生労働大臣特別表彰および全
国民生委員児童委員連合会会長表彰の伝達式
が開催されました。今回、長年にわたり地域福
祉の増進に貢献された齋藤金男さん（大綱木）、
黒澤孝雄さん（飯坂）、菅野静子さん（五百田）、
遠藤利光さん（大内）、大内國廣さん（山木屋）、
田中文博さん（鶴沢）の 6 名が表彰されました。

「ファンターネ！」©NHK

笑顔あふれる２公演を実施

ファンターネ ! の仲間たちがやってきた！

　6 月 27 日、中央公民館ホールで第 37 回川
俣町青少年の主張大会が開催され、町内の小
中高生が、日頃の生活や暮らしを様々な視点
で考え、感じたことを発表しました。最優秀
賞には「私の『健やか生活宣言』」を発表した
飯沼咲妃さんが選ばれ、優秀賞には今野夏帆
さんと熊谷悠さんの２名が選ばれました。

川俣町民生委員・児童委員表彰伝達式

川俣町青少年の主張大会～わたくしたちの主張～

長年の功績をたたえ表彰

社会に抱く思いを熱弁

　7 月 11 日、中央公民館ホールで「おかあ
さんといっしょ宅配便 ファンターネ！小劇
場」が開催されました。午前・午後で２公演
行われ、県内外から 700 人を超える親子連れ
が来場しました。公演ではファンターネ！の仲
間たちと一緒に歌や踊りを楽しみました。
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　7 月 7 日、川俣小学校で遺跡調査専門員の吉
田秀享さんと主任専門員の山田めぐみさんを
講師に招き、出前授業「社会科歴史学習への
誘い」が開催されました。この授業は小学校
６年生児童の歴史学習の始まりに合わせ開催
されたもので、先史時代の人々の暮らしや前
田遺跡の歴史的価値などについて学びました。

縄文時代の川俣を学ぶ　　　

　6 月 28 日、中央公民館で FIFA ワールドカッ
プ 2026 のグループリーグ J 第３節、アメリ
カのダラス・スタジアムで開催されたアルゼ
ンチン vs ヨルダンの応援イベントが開催され
ました。団長の齋藤寛幸さんのコールに合わ
せて、集まった約 50 人はスティックバルーン
を叩くなどして応援していました。

　6 月 19 日、川俣町体育館メイン
アリーナで「川俣町健康いきいき
フェスティバル」が開催され、参加
した約 100 人は約 3 時間にわたり
介護予防体操やモルックやカーレッ
トなどのニュースポーツ体験で汗を
流しました。また、会場には川俣分
庁舎や食生活改善推進員による特
設コーナーも設置され、食事や交
通安全に関する知識について学び
ました。

心も身体も健康に
いきいきと輝く人生を

川俣町健康いきいきフェスティバル開催

アルゼンチン代表応援イベント開催

出前授業「社会科歴史学習への誘い」開催

熱き応援、川俣からアメリカへ



Jimoto mitchaku
tsushin

各地区通信員のみなさんから届いた地元のできごとを紹介します！

あなたの地区ではどんなできごとがあったでしょう。 ぜひチェックしてみてください！

地 元 密 着 通 信

かわまた2026-8 10

令
和
８
年
花
い
っ
ぱ
い
運
動

夏
越
祭
・
白
澤
市
を
楽
し
み
ま
し
た

６
月
21
日
、
午
前
６
時
か
ら
国
道

３
４
９
号
線
沿
い
に
あ
る
全
６
か
所

の
花
壇
に
、
大
綱
木
自
治
会
と
長
寿
ク
ラ
ブ

の
協
力
で
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
の
花
苗
定

植
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
前
準
備
と
し
て

行
わ
れ
た
、
花
壇
の
耕
運
作
業
は
、
６
月

上
旬
か
ら
進
め
ら
れ
、
畝
立
て
や
施
肥
後
、

２
千
４
百
本
の
花
苗
を
そ
れ
ぞ
れ
の
花
壇

に
運
搬
し
定
植
作
業
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

し
か
し
、
前
日
か
ら
続
く
雨
で
、
一
番
広
い

天
神
下
花
壇
は
田
ん
ぼ
の
よ
う
に
な
り
、
長

靴
が
潜
っ
て
し
ま
う
た
め
作
業
を
断
念
し

ま
し
た
。
３
日
後
長
寿
会
の
皆
さ
ん
に
再
度

集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
予
定
ど
お
り
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
と
サ
ル
ビ
ア
を
定
植
し
ま
し
た
。

右：熱唱です！下：お
からのそっくりポテサ
ラともう一品を３分で

山
木
屋
地
区
敬
老
の
つ
ど
い

右：大綱木公民館花壇
へ定植！下：天神下花
壇へ定植しました！

６
月
27
日
、
山
木
屋
地
区
敬
老
の
つ
ど

い
が
同
月
１
日
に
開
所
し
た
「
川

俣
町
山
木
屋
地
区
防
災
ま
ち
づ
く
り
拠
点

施
設
」
に
て
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
は
第

35
回
さ
な
ぶ
り
ま
つ
り
も
併
せ
て
開
催
し
、

２
０
４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
主
催
者
と
来

賓
の
祝
辞
の
後
、
歌
や
ダ
ン
ス
、
玉
す
だ
れ
、

３
分
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
様
々
な
演
目
が
披
露

さ
れ
、
参
加
者
は
楽
し
い
一
時
を
過
ご
し
ま

し
た
。
参
加
者
に
は
、
山
木
屋
地
区
長
者
番

付
表
と
お
弁
当
が
配
ら
れ
、
皆
さ
ん
が
ゆ
っ

く
り
お
話
す
る
機
会
を
作
る
こ
と
が
で
き
て

安
心
し
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

関
係
者
の
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

６
月
27
日
、春
日
ゆ
う
ゆ
う
サ
ロ
ン
を
、

地
元
春
日
神
社
の
夏
越
祭
と
白
澤
市

に
あ
わ
せ
て
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
お
揃

い
の
法
被
を
着
て
茅
の
輪
を
く
ぐ
り
、
半
年

間
の
罪
を
祓
い
無
病
息
災
を
祈
願
し
ま
し

た
。
山
木
屋
太
鼓
と
コ
ン
フ
ル
エ
ン
シ
ア

ジ
ュ
ニ
ア
の
子
ど
も
た
ち
の
ス
テ
ー
ジ
を

見
て
、
白
澤
市
の
屋
台
で
買
い
物
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

購
入
し
た
も
の
を
美
味
し
く
い
た
だ
き

な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
、
有
意
義
な

サ
ロ
ン
と
な
り
ま
し
た
。
地
元
を
盛
り
上
げ

て
く
だ
さ
る
方
々
に
感
謝
し
、
多
く
の
方
に

来
て
い
た
だ
け
る
神
社
の
世
話
人
さ
ん
を

は
じ
め
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
全
て
の
み

な
さ
ん
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

お揃いの法被でみなさん笑顔で写真を撮りましょう！
快晴の中、多くの人で賑わいました！

木
屋
地
区
自
治
会

山
菅
野 

源
栄 

通
信
員

綱
木
自
治
会

大
齋
藤 

信
夫 

通
信
員

赤
自
治
会

宮
丹
野 

早
苗 

通
信
員
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６
月
13
日
、
飯
坂
自
治
会
・
飯
坂
公
民

館
の
協
力
の
も
と
、
飯
坂
自
治
会
花

壇
と
飯
坂
公
民
館
玄
関
前
及
び
、
飯
坂
地
区

内
各
所
に
黄
色
と
オ
レ
ン
ジ
色
の
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
の
苗
各
２
千
本
を
配
布
し
て
植

栽
を
し
ま
し
た
。
花
壇
で
は
、
草
を
刈
り
マ

ル
チ
を
張
り
、
一
株
の
苗
を
そ
っ
と
置
き
、

土
を
寄
せ
て
軽
く
押
さ
え
て
植
え
ま
し
た
。

　

そ
の
小
さ
な
苗
が
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
の

光
と
風
を
受
け
て
逞
し
く
育
っ
て
い
き
ま

す
。
季
節
が
巡
り
、
色
鮮
や
か
な
絨
毯
の
よ

う
な
姿
を
見
せ
て
く
れ
た
時
、
私
た
ち
は
育

て
る
喜
び
を
味
わ
い
、
道
行
く
人
は
そ
の
心

を
和
ま
せ
て
く
れ
る
花
を
楽
し
ん
で
く
れ

る
と
嬉
し
い
で
す
。

裏
磐
梯
ハ
イ
キ
ン
グ

今
年
も
可
憐
に

花
い
っ
ぱ
い
運
動

７
月
５
日
、
バ
イ
パ
ス
の
花
壇
（
国
道

１
１
４
号
線
と
国
道
３
４
９
号
線
）

と
い
き
い
き
荘
の
花
壇
、
認
定
こ
ど
も
園
の

プ
ラ
ン
タ
ー
に
花
苗
の
植
栽
作
業
を
行
い
ま

し
た
。
川
俣
南
自
治
会
で
は
、
橋
本
会
長
を

先
頭
に
６
月
か
ら
花
壇
の
除
草
作
業
と
肥
料

配
布
及
び
花
苗
搬
入
な
ど
の
準
備
を
進
め
て

き
ま
し
た
。
植
栽
作
業
当
日
は
、
川
俣
南
自

治
会
と
40
人
の
地
域
の
方
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
、
花
壇
に
黄
色
と
オ
レ
ン
ジ
色
の
マ

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
花
苗
を
移
植
し
ま
し
た
。

ま
た
、
認
定
こ
ど
も
園
入
り
口
に
は
、
園
児

と
保
護
者
が
一
緒
に
プ
ラ
ン
タ
ー
に
花
苗
を

移
植
し
ま
し
た
。
ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
み
な

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

毎年ありがとうござい
ます！

綺麗に育って通行する
人達の心を和ませるこ
とを望みます！

梅
雨
の
６
月
。
今
年
も
川
俣
バ
イ
パ
ス

ト
ン
ネ
ル
出
口
は
、
黄
色
や
オ
レ
ン

ジ
色
の
花
た
ち
で
賑
や
か
に
彩
ら
れ
ま
し

た
。
当
日
に
向
け
土
日
等
を
利
用
し
て
草
刈

り
や
土
の
準
備
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ん
。
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。
花
植
え
当
日

の
28
日
は
心
配
さ
れ
た
台
風
の
影
響
も
な

く
、
朝
６
時
か
ら
ト
ン
ネ
ル
出
口
沿
道
と
プ

ラ
ン
タ
ー
に
花
を
植
え
、
プ
ラ
ン
タ
ー
は
、

各
家
庭
へ
。
街
中
も
可
憐
に
彩
っ
て
く
れ
て

い
ま
す
。
花
植
え
と
は
別
に
、
６
月
は
除
草

作
業
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
綺
麗
な
環
境
で
過

ご
せ
る
裏
に
は
、
地
域
の
た
め
に
ご
尽
力
く

だ
さ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
が
い
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
な
ら
な
い
と
感
じ
ま
す
。

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
事
業

残念ながら、磐梯山は
見えませんでしたが、
島々は綺麗でした！

６
月
21
日
、
16
名
の
参
加
者
の
も
と
、

裏
磐
梯
ハ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し

た
。
朝
か
ら
雨
模
様
で
裏
磐
梯
に
着
い
て
も

小
雨
で
、
檜
原
湖
周
辺
の
ハ
イ
キ
ン
グ
は
中

止
と
し
、
観
光
船
に
乗
り
島
め
ぐ
り
を
堪
能

し
ま
し
た
。
船
は
ま
っ
た
く
揺
れ
る
こ
と
は

な
く
、
時
折
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
あ
り
裏
磐
梯
の

魅
力
を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。
山
々
に
は
霧

が
か
か
り
、
湖
面
に
は
大
小
の
島
々
が
浮
か

び
自
然
の
美
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
湖
を
見
な
が
ら
レ
ス
ト
ラ
ン
で
昼
食
を

と
り
、
観
光
船
の
切
符
で
割
引
が
あ
る
裏
磐

梯
レ
イ
ク
リ
ゾ
ー
ト
で
日
帰
り
入
浴
を
楽

し
み
ま
し
た
。
皆
さ
ん
秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

右：飯坂公民館玄関前
プ ラ ン タ ー に 植 栽！
下：飯坂自治会花壇！

坂
自
治
会

飯
畑 

智
子 

通
信
員

井
町
自
治
会

仁
菅
野 

喜
好 

通
信
員

央
自
治
会

中
藤
野 

由
紀
子 

通
信
員

俣
南
自
治
会

川
村
上 

修 

通
信
員



食生活改善推進員が考案した、旬の野菜を使った簡単

にできる健康レシピを毎月ご紹介します。

和食、洋食、中華、どんな料理にでも使えるナスの

ナ ス …………………2 本
インゲン……………２本
油 ……………… 大 さ じ 1
しょうがチューブ… 2.5㎝
醤油…………大さじ 1/2
酒……………… 大さじ 1
砂糖…………… 小さじ 1
レモン（しぼり汁）…小さじ 2
鰹節…小分け 1/3 パック
大 葉 …………………2 枚

A｛
ナスは縦半分に切って斜めに切り込みを入れ、水に浸してアク抜きを
する。インゲンは筋をとり半分に切る。

1

2

3

4

5

粗熱が取れたら、鰹節、刻んだ大葉を加えて和える。

皿に盛り、レモンを絞る。

焼き目が付き、しんなりしたら、熱いうちに A に浸す。
※ジップロックで浸すと全体に味が染みやすいです。

フライパンに油をしき、ナス（皮目から）、インゲン、中火で両面焼く。

　ナスの紫色色素は「ナスニン」と
いうポリフェノールで、非常に高い
抗酸化作用があり、生活習慣病や認
知機能低下の予防に効果的です。
　ビタミンＣ豊富なレモンと一緒に
食べることで吸収率がアップします。

【材料】2 人分

【作り方】

vo
l.2

2

着任後は、機業場をはじめとす
る関係事業者のもとへ足を運

び、川俣シルクが歩んできた歴史や
受け継がれてきた技術、そして産地
が抱える課題について、現場で直接
学ぶ日々を重ねています。また、地

域内外の人や企業、クリエイターをつなぐ役割にも力
を入れています。職人の皆さんとの対話を重ねながら、
新たな連携や商品開発につながるきっかけづくりに取
り組み、川俣シルクの新しい可能性を広げる活動を進
めています。さらに長期的には、養蚕から製糸、機織り、
染色までを川俣町内で一貫して行える産地づくりを目
標としています。

モデルとして国内外のファッション業界に携わる
中で出会ったのが、川俣シルクです。しかし、

川俣シルクは 1300 年以上の歴史と、世界に誇れる
高度な技術を持ちながら、その価値がまだ十分に知
られていない現状を知りました。そこで、これまで
ファッション業界で培ってきた経験や視点、そして
国内外で築いてきたネットワークを生かせば、川俣
シルクの価値を、それを本当に必要としている人々
へ届けられるのではないか。そう考え地域おこし協
力隊へ応募しました。

川俣町で活躍する地域おこし協力隊のみなさんの
活動の様子を毎月お伝えします。

【現在の活動内容】

【地域おこし協力隊に応募したきっかけ】

渡辺 剛 さん

川俣シルク広報

旬な野菜で健康レシピ

ナスの焼き浸し
　レモンでさっぱり！

Healthy  Recipe

今月の旬な野菜

暑い夏でも、さっぱり食べられ

ておすすめのメニューです。

ワンポイントアドバイス

レモンは冷めてから足して
風味と栄養を守れます

今
回
の
レ
シ
ピ
考
案
者
は

齋
藤
文
子
さ
ん
（
飯
坂
）

8 月号
ナス

soumu@town.kawamata.lg.jp
024-566-2111（内線 1105）
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soumu@town.kawamata.lg.jp
024-566-2111（内線 1105）

大好きなこどもの笑顔を、広報かわまたに掲載しませんか？
掲載を希望される方は、下記へご連絡ください。

This

　3人兄妹の末っ子の華純ちゃん。お兄ちゃんやお姉ちゃ
んの真似をするのが大好きでいつも追いかけて遊んでる
ね。手遊び歌が上手で歌も振り付けもニコニコ笑顔でして
いる華純が大好きです。２歳になり出来ることも増えて、
おしゃべりが上手になりました！これからたくさんお話す
るのが楽しみです♥…ママより♥

相良 華
か す み

純  ちゃん（鶴沢・2 歳）

　毎日元気いっぱいで、歌を歌ったり踊ったり、走り回
るのが大好きなりおとくん。ご飯の時間になると、誰よ
りも早く準備を始める食いしん坊さんです。お気に入り
のおかずは、一瞬でお腹の中へ。食べて遊んで笑って、
ときどきいたずらも全力です。これからもその笑顔で、
みんなをたくさん笑顔にしてね…パパ、ママより♥

齋藤 璃
り お と

音 くん（鶴沢・1 歳）

Month

今月のスマイル

かわまた探究と
は

川俣高校の総合的な探究の時間である『かわまた探究』。学年毎に目標を
決めて地域住民と協力して自分と川俣町のアップデートを目指します。

これまでの活動はこちらから！

noteInstagram

川高NEWS 02 「かわまた探究」が始動！地域と自分をアップデートする「考動者」へ

1 年生 2年生 3年生

気づき、考え、行動する
個人探究を通して、自ら課題
に気づき、解決するためにで
きることを考え、行動する力
を身に付ける。

考え、行動する
課題別グループ探究を通して、
地域課題を解決するためにで
きることを考え行動する力を
身に付ける。

町内でのフィールドワークや
ワークショップを通して地域
の魅力や課題に気づき、探究
に必要な基礎力を身に付ける。

　昨年まで行っていた焙煎の経験をいかして、今年は
コーヒーづくりに挑戦しています。
　「かわこうコーヒー」を町内外のたくさんの人に知っ
ていただき、川高の名物にしていきたいと思います。

近藤 慶一 さん川俣高校 3 年

気づく

かわまた 2026-813
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　今月は、初めていわき市を訪れました。最初に
向かったのは、水族館の「アクアマリンふくしま」
です。館内にはアブラシノザメやトド、ゴ
マフアザラシなどの多くの海の生き物が展
示されていました。海の生き物以外に
も、マングローブオオトカゲなどの生
き物もいました。私が見た中で一番好
きなのが、チョウザメです。顔が小
型犬のように見えました。水族館の中
には、エイなどたくさんの魚に囲まれ
ているように感じる美しいトンネルがあ

りました。
　午後は、いわき市の東側に位置する塩屋埼灯台
を訪れました。私は高い所がすごく苦手ですが、
灯台の頂上まで登ってみました。落ちてしまうの
ではないかと想像して、急に怖くなってしまい、
頂上を一周するとすぐに階段を駆け下りました。
でも、後で写真を見返してみたときに、本当に素
晴らしい景色だと思いました。いわきの魅力を
まだまだ知らないので、近いうちにまた訪れて
みたいと思っています。もしも私のことを見か
けたら、ぜひ皆さんのいわきのおすすめスポッ
トを教えてくださいね。
　福島各地を旅して
回ったこの数ヶ月でし
たが、これからは川俣
でゆっくりと過ごす時
間を楽しみます！

ダニアル先生の

Vol.34
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キ キ
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中央公民館の
図書室から
オススメの本を
ご紹介します。

中央公民館図書室（℡ 024-565-2434）問

本本
今月オススメの

を紹介します

海を愛する母と、海を守
る仕事に就く父を見て
育った浜崎朔也は満を
持してウェルネス・ツー
リズムの会社「海の王
国」を興した。幼い頃
からの夢がようやく形
になりかけた矢先、悲
劇が起きる　　

つらい睡眠の悩み。あ
なたのお悩みのタイプ
はどれでしょう ? 自分
で簡単に押せる「寝る
前5分の快眠ツボ押し」
で、睡眠力が上がり、
「すぐに」そして「ぐっ
すり」眠れるようにな
ります !

王国いいえ いえです 快眠ツボ
湊 かなえ /著tupera tupera / 作 包 強  / 著

★福島警察署川俣分庁舎  ℡ 566-3121 ★

川俣分庁舎だより
令和 8年度福島県警察官等採用候補者試験

〇第 2回警察官 A（大学卒程度）　
　採用予定数　　男性 12 名、女性 3名程度
　受付期間　　　8月 21 日㈮まで
　第 1次試験日　9月 20 日㈰
〇第 2回警察官 B（高校卒程度）
　採用予定数　　男性 53 名、女性 12 名程度
　受付期間　　　8月 21 日㈮まで
　第 1次試験日　9月 20 日㈰
〇警察事務（高校卒程度）
　採用予定数　　14 名程度
　受付期間　　　8月 21 日㈮まで
　第 1次試験日　9月 27 日㈰

8.4
15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

火
第１回 第 2回 第 3回

（福田、小島、山木屋）
※極力ご自身のお住いの地区の日にご参加ください。

（旧町内、鶴沢） （小神、飯坂、福沢、大綱木、小綱木）

・ご自身のスマートフォン
・写真付き本人確認書類
（マイナンバーカード推奨）

健康増進係（内線 2202）問い合わせ先

かわまた健康ポイント
事業説明会 in保健センター

持ち物

8.5 水 8.7 金

予約不要

きのこさん、りんごさん、
ソフトクリームさんがす
むいえはどんないえ？そ
してラストは、そのシチュ
エーションにあっと驚く
オチが !?繰り返しのリズ
ムが読み聞かせにぴったり！
大人気絵本作家 tupera 
tupera 待望の新作！



℡ 024-566-3367羽山の森美術館 午前 10 時～午後 4 時　
月曜休館（祝日の場合は翌日）

長田良夫の世界展
9.6（日）まで

1919ごみ減量チャレンジ
Garbage reduction challenge 私たちができる

ごみ減量 4R 町民税務課生活環境係
（内線 1307）

①リフューズ活動
（ごみの発生源を断つ）

②リデュース活動
（ごみの排出量を抑える）

③リユース活動
（繰り返し使用する）

④リサイクル活動
（資源として再利用する）

ごみを減らすためには、一人でも多くの人が行動する必要があります。「自分がやらなくて
も影響はないだろう」という考えはやめて、積極的に４R に取り組んでいきましょう！

・事前に献立を立て、必
要な材料しか買わない
・割り箸はもらわずに、
マイ箸を使用する　など

・生ごみを捨てる時は水
気をしっかり絞る
・草刈り等のごみは乾燥
させてから捨てる　など

・使い捨て商品を避けて
長く使えるものを買う
・不具合のあるものは修
復して使い続ける　など

・一般ごみと資源ごみを
しっかり分別する
・リサイクル商品を積極
的に使用する　など

414.53トン

町のごみ排出量（R8.6）

-10.52 トン
前年同月比

※伊達地方衛生処理組合搬入量

家庭 + 事業系ごみ

今月の子育て支援事業はこちら！

問　子育て支援課 子育て支援係（内線 2302）

日時 場所 定員対象者 スタッフ申込方法役立つ川俣町の子育て最新情報！

8 月のちびっこカレンダー 問　保健福祉課 健康増進係（内線 2201）

事業名 日 曜 時間 対象 内容

３～ 4か月児健診 21 ㈮ 時間を指定して
通知を郵送
いたします。

令和 8年 3月 6日
～ 5月 21日生まれ 問診・身長体重測定・診察・保健指導・栄養指導

9～ 10か月児健診 21 ㈮ 令和 7年 9月 6日
～ 11月 21日生まれ

問診・身長体重測定・診察・保健指導・栄養指導・
歯みがき指導

すくすく育児相談【要予約】27 ㈭ 午前 9時～ 11時
※子育てにこにこ広場

0歳から 6歳児（就学前）
8月 25日までに申込ください

身長体重測定をします。※母子健康手帳・バスタオル・
おむつ等を持参ください子育て悩み相談【要予約】 27 ㈭

03

日

日

場

場

定対

対

ス申

午前 10 時～ 11 時 30 分

かわまた認定こども園内に併設！

子育てにこにこ広場01 （☎ 024-572-6133）

「給食試食会」かわまた認定こども園内に併設されています。こども園
を利用している方も、していない方も、予約なしでご利
用いただけます。お気軽にご利用ください。
【利用日時】
月曜日から金曜日（年末年始、祝祭日、こども園休園日を除く）
午前 9時から午後 2時

おはなしポケットさんによる読み聞かせも行います。

8 月 26 日㈬

かわまた認定こども園内「子育てにこにこ広場」
※参加ご希望の方は、8月 7日㈮までにお申し込みをお願いします。

※定員なし

※無料

毎月 1 回、テーマを変えて「親子教室」を開催

乳幼児とその保護者

8 月の親子教室

川俣町の子育て情報はかわまた
元気っ子アプリ「母子モ」から▷

15 かわまた 2026-8



　厚生労働省が推進する「健康日本 21（第三次）」では、生活習慣病など
を予防するために 1日あたり 350g以上 の野菜を食べることが推奨され
ています。しかし、実際
の日本人の平均摂取量は
これを下回ることが多く、
小鉢（副菜）を 1皿分（約
70g）プラスすることが
推奨されています。

　川俣町役場保健福祉課窓口の前に普段の野菜摂
取量を簡単に調べられる「ベジチェック」を設置
しています。「野菜の日」をきっかけに普段の野
菜摂取を見直してみませんか。

ベジチェックで野菜摂取を見直そう

小鉢をプラスして野菜を摂取しよう

～健康にまつわる記念日～

HEALTH 
ANNIVERSARY

vol.5

（※ 1）今年度通知はお送りしていません。受診を希望される方は担当課までお問い合わせください。
（※ 2）自己負担金は無料になる場合があります。詳細は住民けんしんハンドブックをご覧ください。
（※ 3）検診案内に同封されている医療機関の中からご希望の医療機関で、予約のうえ受診してください。
（※ 4）11月 7日㈯は集団検診と同時受診となります。乳がん検診単独では受診できません。予約開始も 11月集団検診に準じます。

　該当の方へは 8月末に案内を郵送します。今回案内が届かな
かった方でも、奇数年齢で前年度未受診の方は受診することがで
きます。担当係までお問い合わせください。女性の検診

検診種別 対象者 自己負担額※2 検診実施日 予約受付
子宮頸がん検診　　

（子宮頸部の細胞診）
20 歳以上の偶数年齢または20 歳以上の偶数年齢または

奇数年齢で前年度未受診者奇数年齢で前年度未受診者※ 1※ 1
1,000 円1,000 円

９月 14 日㈪９月 14 日㈪
９月 24 日㈭９月 24 日㈭

骨粗しょう症検診
（踵の超音波検査）

40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、
60 歳、65 歳、70 歳60 歳、65 歳、70 歳

300 円300 円
９月 14 日㈪９月 14 日㈪
９月 24 日㈭９月 24 日㈭

乳がん検診
（超音波検査）

30 歳代の偶数年齢または30 歳代の偶数年齢または
奇数年齢で前年度未受診者奇数年齢で前年度未受診者※ 1※ 1

1,000 円1,000 円
10 月 18 日㈰10 月 18 日㈰
11 月 18 日㈬11 月 18 日㈬

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）
40 歳代：２方向
50 歳代以上：１方向

40 歳以上の偶数年齢または40 歳以上の偶数年齢または
奇数年齢で前年度未受診者奇数年齢で前年度未受診者※ 1※ 1

1,000 円1,000 円

10 月 18 日㈰10 月 18 日㈰
10 月 27 日㈫10 月 27 日㈫
11 月　5 日㈭11 月　5 日㈭

※ 4※ 411 月 7 日㈯11 月 7 日㈯
11 月 17 日㈫11 月 17 日㈫
11 月 18 日㈬11 月 18 日㈬
12 月　5 日㈯12 月　5 日㈯
12 月　8 日㈫12 月　8 日㈫

検診種別 対象者 自己負担額（※２） 実施期間

子宮頸がん検診　　
（子宮頸部の細胞診）

20 歳以上の偶数年齢20 歳以上の偶数年齢
またはまたは

奇数年齢で前年度未受診者奇数年齢で前年度未受診者※ 1※ 1

1,500 円1,500 円
９月１日㈫～９月１日㈫～

令和９年２月 28 日㈰令和９年２月 28 日㈰

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）
40 歳代：2 方向
50 歳代：1 方向

40 歳以上の偶数年齢40 歳以上の偶数年齢
またはまたは

奇数年齢で前年度未受診者奇数年齢で前年度未受診者※ 1※ 1

2,000 円（40 歳代）2,000 円（40 歳代） 10 月１日㈭～ 12 月 28 日㈪10 月１日㈭～ 12 月 28 日㈪

※医療機関によって実施期間が異なりま※医療機関によって実施期間が異なりま
す。詳細は個別通知をご確認くださいす。詳細は個別通知をご確認ください

1,500 円（50 歳代以上）1,500 円（50 歳代以上）

インターネット予約
９月１日㈫午前９時～

電話・窓口予約
９月７日㈪午前９時～

予約ページ QR コード

集
団
検
診

施
設
検
診
※ 3

８月 31日

「野菜の日」
野菜の日は、1983 年に全国

青果物商業協同組合連合会など
9 団体が、「もっと野菜のことを
知ってほしい」「野菜をたくさん
食べてほしい」という想いで「8

（ヤ）3（サ）1（イ）」の語呂合
わせから制定した記念日です。

※機器が別事業で使用中の場合は実施できませんのでご了承ください。

かわまた2026-8 16

℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館 ※各課内線は各記事をご確認ください

今月の〇〇の日



保健・福祉
内線  2202健康増進係

　令和 8 年 4 月にお知らせいた
し ま し た、 麻 し ん 風 し ん 2 期、
二種混合（ジフテリア・破傷風）、
日本脳炎第 2 期、子宮頸がん予
防ワクチンの該当の方で、まだ接
種されていない方は、夏休みを利
用して接種してください。

　県と福島医大では、県民の皆
さまの健康を見守り、将来にわ
たる健康増進につなげていくた
め、「県民健康調査」健康診査を
実施しています。このうち、県
内の協力医療機関で０歳から 15
歳までの方を対象とした県内小
児健康診査を１２月まで実施し
ます（費用は無料です）。対象の
方には、受診のご案内『令和８
年度福島県「県民健康調査」健
康診査 小児健康診査のお知らせ』
を６月下旬に発送しています。
なお、小児健康診査については、
令和９年度に東日本大震災と原
発事故当時生まれた方が 16 歳以
上の健康診査の対象へ移行する
ことなどから、令和８年度をもっ
て終了することとなりました。
最後の受診機会となりますので、
是非この機会をご活用ください。
　なお、受診のご案内を紛失さ
れた場合には、お問い合わせ先
までご連絡下さい。
●対象者　平成 23 年時に避難区
域に指定された市町村の住民の
う ち、 平 成 23 年 4 月 2 日 か ら
令和 8 年 4 月 1 日までに生まれ
た方（0 歳～ 15 歳まで）
●検査方法　協力医療機関での健
診となります。詳しくはお送りし
ているご案内をご覧ください。
●問い合わせ先　福島医大放射
線医学県民健康管理センター（℡
024-549-5130）

８月は食品衛生月間です
　食中毒は毎日の家庭の食事でも発生します。特に夏場は
気温が高く、細菌が増えやすくなるため、食中毒がおきや
すくなります。家庭で食事を作る際の食中毒予防のポイン
トをチェックしましょう。 担　健康増進係（内線 2202）

予防接種のお知らせ

手洗いの徹底、器具
の使い分け（肉、魚、
野菜で分ける）

温度管理（冷却）、常
温 に 放 置 し な い 、
作ったらすぐ食べる

十分な加熱（中心部ま
で火を通す）ノロウイ
ルスは 85度 90秒以上

食中毒菌を

つけない
食中毒菌を

やっつける
食中毒菌を

増やさない

魚を購入するときは、新鮮な
ものを選び、速やかに内臓を
取り除きましょう。

新鮮なものを

目視で確認 加熱・冷凍で

内臓は生で
購入する

除去する 死滅させる

食べない

加熱（70度以上）又は冷凍（-20
度で 24時間以上）してアニサキ
スを確実に死滅させましょう。

※食酢での処理、醤油やワサビではアニサキスは死滅しません。

02

04

01

03
目視で確認して、アニサキスを
除去しましょう。渦巻き状の細
長い寄生虫です。

魚の内臓やイカのワタなどの内
臓を生のまま食べないようにし
ましょう。

福島県県北保健所 食品衛生チーム　☎ 024-534-4305
【問い合わせ先】

アニサキス（魚の寄生虫）
【予防のポイント】

国内で最も多く発生している食中毒

県民健康調査「小児健康
診査」のご案内

01 02 03
3原則
食中毒予防の
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Town  Information 今月のお知らせ
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担  管理係（内線 1603）

町営住宅の入居者を募集します ●入居条件
①現に住宅に困窮している方。
②税、その他の使用料等の未納がないこと。
③現に同居し、又は同居しようとする親族が
あること。ただし、婚姻の予約者等も含む。
④単身入居の資格が認められる者は満 60
歳以上。（60 歳未満の場合は別途条件が必
要となりますので、問い合わせください）。
⑤収入基準は、所得月額 158,000 円以下で
あること（収入のある方全員）です。ただ
し、裁量世帯（入居者が障害者等）の場合
は 214,000 円以下となります。
⑥入居決定時に、１名の連帯保証人に引受
承諾が得られること。
⑦入居者が暴力団員でないこと。
●家賃　入居者の所得や団地ごとに異なり
ます（別途、共益費等がかかります）。
●駐車場　原則１戸に１台（家賃とは別に
使用料有り。一部の住宅は駐車場無し

●募集期間　8 月 3日㈪～ 17日㈪
●受付時間　午前８時 30分～午後５時 15分（閉庁日を除く）

▼対象住宅 ▼戸数

① 飯坂団地（飯坂字北古堂道内） 1 戸

② 小綱木団地（小綱木字反田） 4 戸

③ 壁沢団地１号棟（字壁沢） 14 戸（３～５階）

④ 壁沢住宅２号棟（字壁沢） 2 戸（1・２階）

⑤ ふもとがわ団地１号棟（大字鶴沢字笛田）9 戸（3 ～５階）

⑥ ふもとがわ団地２号棟（大字鶴沢字笛田）10 戸（3 ～５階）

⑦ 賤ノ田団地（字賤ノ田） 12 戸（2 ～５階）

⑧ 新中町団地（字川原田） 1 戸（2 戸 1 棟建て）

【間取り・設備】
各団地で若干異なりますので、問い合わせください。

かわまたオレンジカフェ
開催のお知らせ
問  地域福祉係 (内線 1402)

　「もしバナゲーム」体験会を開
催します。もしバナゲームは、「も
しものための話し合い」の略です。
　あなたと大切な誰かが「もしも
のための話し合い」をするきっか
けを作るためのゲームです。ゲー
ムを通じて、人生において大切な

「価値観」や、自分自身の「あり方」
について様々な気付きを得るきっ
かけになります。
●開催日時　8月 27日㈭　午前
10時～正午
●開催場所　川俣町中央公民館　
1階　第 1展示・研修室
●参加費　無料
●申し込み先　川俣町地域包括支
援センター　（℡ 024-538-2600）

中央公民館
℡ 024-565-2434

　8 月 15 日㈯は、定期清掃のた
め、 午 後 5 時 ま で 休 館 し ま す。
なお、図書室は終日休室です。

8 月のおはなし会は休みです。

中央公民館 8 月の休館日

おはなしのへや

　お薦めしたい図書のＰＯＰ（紹
介・宣伝カード）を作成すること
により読書意欲を高め、また自分
の伝えたいことを端的かつ的確な
言葉やイラストで表現する力を養
うことを目的に開催します。次の
とおり、POP を募集しますので、
どうぞ奮ってご応募ください。
●応募の対象　かわまた認定こど
も園年長児と保護者、川俣小学校
低学年の児童と保護者、川俣小学
校中・高学年の児童、川俣町立中
学校の生徒及び川俣高等学校の生
徒
●応募区分　6 部門（こども園年
長児と保護者の部、小学生低学年
と保護者の部、小学生中・高学年
の部、中学生の部、高校生の部）
●対象図書  こども園・学校・各
公民館の図書室にある図書又は自
宅にあるお気に入りの図書（図鑑・
絵本を含む）※雑誌、新聞、コミッ
ク、資料集は除く。
●応募先　こども園・各学校
●応募締切  こども園・各学校が
指定する日まで
●表彰式　10 月 31 日㈯（予定）

第 5 回「図書ＰＯＰコン
クール」を開催します

●募集内容
①日常生活上有益な考案品
②廃物利用の工作・考案品
③産業上有益な新製品又は試作品
●作品の大きさ　縦 ･ 横 ･ 高さと
も 1m 以内、重量 20kg 以内
●応募の対象
1 部：町内小・中学生の部（親子
共同作品も可）
2 部：町内在住高校生 ･ 川俣高等
学校に在籍する町外在住高校生・
町内在住 ･ 在勤者の部
●応募先　
1 部：各学校　2 部：中央公民館
●応募締切　9 月 3 日㈭
●作品搬入　9 月 8 日㈫
●期間　9月20日㈰～23日（水・祝）
●場所　中央公民館１階　第 1・2
展示研修室　午前 9 時～午後 5 時
●表彰式　10 月 31 日㈯（予定）
※応募者には参加賞を贈ります。
※町内小・中学生の入賞作品は「福
島県発明展」に出品します。

第 24 回「発明・くふう展」
作品を募集します

℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館 ※各課内線は各記事をご確認ください
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トレーニング教室 8 日㈯ 午前 10 時～、19 日㈬ 午後 7 時～

町体育館

川俣町在住・在勤高校生以上
※高校生の受講は保護者同伴

ヨガ教室 24 日㈪　午後 1 時 30 分～

町内在住・在勤者の
どなたでも参加可

ランナーズクラブ 8 日㈯、22 日㈯　午前 9 時～
ニュースポーツ教室 13 日㈭、27 日㈭　午前 10 時～
スポーツウエルネス吹矢 3 日㈪、10 日㈪、24 日㈪、31 日㈪　午前 10 時～
みんなでたのしく歩こう 21 日㈮　午前 9 時～
楽楽健康体操教室 19 日㈬  　午後 1 時 30 分～
老若男女でボッチャ 6 日㈭、20 日㈭　午後 1 時～
さわやか体操教室 19 日㈬　午前 10 時～ 保健セン

ター男性限定ナイスミドル
体操教室 25 日㈫　午前 10 時～

芸能伝承　盆踊り教室 9 日㈰　午後 7 時～ 中央公民館

ゴルフ教室（事前予約制）3 日㈪、10 日㈪、17 日㈪、24 日㈪　午後 7 時～ 中央公民館

暮らし

　医療機関等の窓口でのお支払い
が高額となる場合、支払い後に申
請いただくことにより１か月 ( １
日から月末まで ) に支払う医療費
の自己負担額の上限 ( 自己負担限
度額 ) を超えた額が払い戻されま
す ( 高額療養費制度 )。
　しかし、後から払い戻されると
はいえ、一時的な支払いは大きな
負担になります。
　医療機関窓口での１か月のお支
払いが最初から自己負担限度額ま
でとなる方法があります。保険外
負担分 ( 差額ベッド代など ) や、
入院時の食事負担額等は対象外に
なります。
①マイナ保険証を利用する　
　医療機関等の窓口でマイナ保険
証 ( 健康保険利用登録を行ったマ
イナンバーカード ) を提出し、「限
度額情報の表示」に同意する方法
です。
②限度額適用認定証を利用する
　マイナ保険証をお持ちでない場
合は、「限度額適用認定証」を資
格確認書と併せて医療機関等の窓
口に提出していただく必要があり
ます。認定証が必要な方は役場窓
口又は郵送で申請してください。

マイナ保険証・限度額適
用認定証を利用ください
担  国保年金係（内線 1406）

　町の特定健診を受診された国民
健康保険被保険者の方で、健診の
結果、生活習慣病のリスクが高い
方へ特定保健指導のご案内通知を
郵送します。
　生活習慣の改善や、健康づくり
に関するサポートを受けることの
できる貴重な機会となりますの
で、通知の届いた方は積極的に受
けていただきますようお願いいた
します。
●対象者
①令和 8 年 6 月より実施している
施設検診にて特定健診を受けた方
②令和 8 年 6 月 23 日から 30 日
まで実施した集団健診にて特定健
診を受けた方
③令和 8 年 4 月以降に川俣町日
帰り人間ドック事業（かかりつけ
医療機関）及びみなし健診事業の
申請をされた方
●内容　町保健師・管理栄養士、
町で委託している在宅保健師によ
る戸別訪問保健指導
●通知発送時期　8 月上旬～ 11
月上旬頃

国民健康保険
特定保健指導の実施
担  国保年金係（内線 1406）

第 12 回特別弔慰金の
請求受付のお知らせ
担  地域福祉係（内線 1403）

●支給対象者　戦没者等の死亡当
時のご遺族で、令和７年４月１日

（基準日）において、「恩給法によ
る公務扶助料等」や「戦傷病者戦
没者遺族等援護法による遺族年
金」等を受ける方（戦没者等の妻
や父母等）がいない場合に、次の
順番による先順位のご遺族お一人
に支給します。
①令和７年４月１日までに戦傷病
者戦没者遺族等援護法による弔慰
金の受給権を取得した方
②戦没者等の子
③戦没者等の父母、孫、祖父母、
兄弟姉妹（※生計関係等の要件有）
④①から③以外の戦没者等の三親
等以内の親族（甥、姪等）（※生
計関係等の要件有）
●支給内容　額面 27.5 万円、５
年償還の記名国債
●請求期間　令和７年４月１日～
令和 10 年３月 31 日
※請求期間を過ぎると、時効によ
り弔慰金を受け取ることができな
くなりますので、ご注意ください。
●国債交付までの期間　請求書の
受付から国債の交付までは１年程
度かかる場合があります。
　詳細については、担当にお問い
合わせください。

参加には事前申し込みが必要になります。8 月のスポーツ教室
教室名 日時 場所 対象者

担　川俣町体育館（℡ 024-565-3931）
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その空き家、未活用のま
ま終わらせますか？
問  まちづくり推進係（内線 2451）

　福島 12 市町村の空き家・空き地
のお悩みに専門家がお応えします。

「空き家先生」こと川口哲平氏によ
る講演のほか、相談ブースも開設。
お気軽にご参加ください。
●日時　 8 月 22 日㈯　午前 12
時 30 分～午後 5 時
●場所　いわき市中
央公民館・文化セン
ター
●対象　福島 12 市
町村内に空き家・空
き地を所有する方と
そのご家族
●参加費　無料

　川俣町では、「組織内コミュニ
ケーションの改善」セミナーを開
催します。組織の課題である「対
人関係の改善」に対して、どう取
り組むことができるかを学び、組
織力の強化を図りませんか。
●日時　9 月 10 日㈭　午後 1 時
30 分～ 3 時 30 分
●会場　町役場 3 階　大会議室
●対象　川俣町の事業所または川
俣町へ進出・創業予定の事業所　
●定員　先着 20 社程度
●申込締切　9 月 9 日㈬
※受講料・テキスト代無料
※詳細は、「働きた
い ネ ッ ト 」 の ホ ー
ム ペ ー ジ を ご 覧 く
ださい。　

●日時　8 月 24 日㈪　
　　　　午後 1 時～ 4 時
●場所　町役場 1 階  相談室１
●その他　要予約（℡ 024-925-
0811）、相談無料。雇用保険受給
者には利用証明書を発行します。

企業向けセミナー開催

就職相談会を開催します 食と放射能に関する説明会

担  まちづくり推進係（内線 2451）

担  まちづくり推進係（内線 2451） 担  福島県環境測定・放射能計
　  測協会（TEL 024-572-6401）

●日時　8 月 10 日㈪　
　　　　午後 1 時 30 分～４時
●場所  町役場 1 階  相談室１
※ 斎 藤 幸 子 相 談 委 員（ ℡ 566-
4020）丹野雅直相談委員（℡ 566-
4830）の電話でも受け付けています。

行政相談を開催します
担  文書広報係（内線 1104）

　障がい者等、特別児童扶養手当
を受給している方は、毎年８月中
旬から９月中旬までに「所得状況
届」を提出していただく必要があ
ります。受給者へは、通知書を送
付いたしますので、提出期限まで
に標記担当まで提出してくださ
い。必要書類など詳しくは案内通
知をご覧ください。なお、ご不明
な点はお問い合わせください。
●受付期間
8 月 12 日㈬～ 9 月 11 日㈮

特集サイト

申込フォーム

特別児童扶養手当受給者
は所得状況届の提出を

親とこどものふくふくトレーニング

担  子育て支援係（内線 2302）

　ひとり親家庭等、児童扶養手当
を受給している方は、毎年８月に

「現況届」を提出していただく必
要があります。受給者へは、通知
書を送付いたしますので、提出期
限までに標記担当へ提出してく
ださい。必要書類など詳しくは案
内通知をご覧ください。なお、ご
不明な点はお問い合わせくださ
い。
●受付期間　8 月 3 日㈪～８月
31 日㈪

　食と放射能についての素朴な疑
問や、これまで聞きそびれてし
まったことなど、専門家に直接質
問できる説明会を開催できます。
●期間　令和９年２月 12 日まで
●開催場所　県内各地
●定員　25 名程度
●対象団体　学校の放射線教育、
中高生の科学部活動、小中高・幼
稚園・保育所の保護者会、町内会、
職場・企業研修など
●対象者　小学４年生以上の県民
●開催費用　無料
●申込締切　開催１か月前まで
●申込方法　下記 QR コードから
お申し込みください。
※この事業は福島県
生活環境部消費生活
課主催事業です。

児童扶養手当受給者は
現況届の提出を
担  子育て支援係（内線 2302）

こどもとのより良い関わり方を学べる！パパの参加も大歓迎！

９/２㈬

8/21㈮

・９/16㈬・９/30㈬ 6名
・11/11㈬10/14㈬・10/28㈬

各回　午前 10時～ 11時 30分
川俣町保健センターほか

定員

申込締切

子ども家庭センター（保健福祉課・子育て支援課）
（内線 2202・2302）またはかわまた元気っ子ア
プリの申込フォームからお申込みください。

申込方法・お問い合わせ先

【講師】　　児童家庭支援センターあおばの職員
【持ち物】　筆記用具

18歳までのこどもの保護者で
全６回すべてに参加できる方

申込はこちら

参加無料

対
象

託児無料（要事前申込）

℡ 024-566-2111 ℡ 024-565-2434川俣町役場 中央公民館 ※各課内線は各記事をご確認ください
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行政

　避難指示区域等に居住していた
75 歳以上の方にかかる後期高齢
者医療保険料の減免については次
のとおりです。
①上位所得層（合計所得金額 633
万円以上）の方は減免適用外とな
ります。
②①以外の方で避難指示が平成
29 年に解除された地域（山木屋
地区等）は、申請によることなく
年額 2 分の 1 減免、平成 30 年以
降に解除された地域は申請による
ことなく全額減免となります。

個人事業税のお知らせ
問  県北地方振興局（℡ 521-2692）

　個人事業税は、県内に事務所・
事業所を設け、物品販売業や不動
産貸付業など、法令で定められて
いる事業を行う個人の方に納めて
いただく県の税金です。今年度課
税対象となる方には、県北地方振
興局県税部から 8 月 10 日㈪に納
税通知書をお送りする予定です。
納期限は、第 1 期分が 8 月 31 日㈪、
第 2 期分が 11 月 30 日㈪で、2 回
に分けて納めていただきますので、
期限内の納付をお願いします（税
額が 1 万円以下の場合は、8 月 31
日㈪までに一括して納めていただ
くこととなります）。

犬・猫の飼い主の皆さまへ

多重債務者相談窓口

問  生活環境係（内線 1307)

問  生活環境係（内線 1307)

●動物を虐待・遺棄することは犯
罪です。
　命を終えるまで責任を持って適
正に飼いましょう。
●犬には必ず鑑札・注射済票を付
けましょう。
　狂犬病予防法では飼い犬に、「鑑
札」と「狂犬病予防注射済票」を
装着することが義務付けられてい
ます。迷子になった場合に “記載
されている番号” で飼い主が分か
ります。
●犬が逃げ出す事例が多発しています。
　リードやけい留器具にゆるみや
劣化が生じていないか定期的に点
検しましょう。
●猫には名札を付けましょう。
　猫が迷子になっても飼い主が分
かるように、“飼い主の住所及び氏
名を記載した名札” を付けましょ
う。
●購入した犬・猫のマイクロチッ
プ情報の登録が義務化されました。
　ブリーダーやペットショップ等
で販売される犬及び猫へのマイク
ロチップの装着・登録が義務付け
られております。
　マイクロチップが装着されてい
ると、犬や猫が迷子になったとき
や災害によって飼い主と離ればな
れになったときに、マイクロチッ
プの番号を読み取り、飼い主に連
絡することができるため、飼い主
のもとへ戻る確率が高まります。
　犬や猫を購入した飼い主は、住
所や氏名、電話番号等を変更登録
する必要がありますので、忘れず
に変更登録をしましょう。
　変更登録の手続きは、パソコン
やスマートフォンからオンライン
で行えます。
●問い合わせ　℡ 03-6384-5320
/E-mail：info@mc.env.go.jp
現在飼っている犬・
猫に対してもマイ
クロチップを装着
す る よ う 努 め ま
しょう。

　財務省東北財務局福島財務事務
所では、借金を抱えお悩みの方々
からの相談に応じています。借金
問題はさまざまな方法で解決でき
ます。秘密厳守、相談無料。
●相談窓口　財務省東北財務局福
島財務事務所　理財課
●受付時間　平日　午前 8 時 30
分～正午、午後 1 時～ 4 時 30 分
●電話番号　024-533-0064（ 多
重債務者相談窓口専用）

全国一斉「こども人権相
談」強化週間の実施

後期高齢者医療保険料の
減免のお知らせ

担 町民係（内線 1305）

担 税務係（内線 1303）

　福島地方法務局と福島県人権擁
護委員連合会は、本年 8 月 28 日
から 9 月 3 日までの 7 日間、全
国一斉「こどもの人権相談」強化
週間として、いじめや嫌がらせ、
虐待、体罰などこどもの抱える人
権問題について、電話及び SNS

（LINE）による人権相談を実施し
ます。
　相談は、人権擁護委員及び法務
局職員が応じ、秘密は守られます。
期間中は、平日の夜間、土・日も
相談に応じますので、お気軽にご
相談ください。
●期間　8 月 28 日㈮から 9 月 3
日㈭までの 7 日間
●時間　午前 8 時 30 分から午後
7 時まで　※ただし、8 月 29 日㈯・
30 日㈰は午前 10 時から午後 5
時まで
●電話番号　 ℡ 0120-007-110

（フリーダイヤル）
●SNS　LINE 公式ア
カウント名：「法務局
LINE じんけん相談」
検索 ID: ＠ linejinkensoudan
●問い合せ先　福島地方法務局人
権擁護課（℡ 024-534-1994）

　来庁日の 2 日前の午後 5 時ま
でにインターネットもしくは電話
で事前予約をお願いします。予約
がない場合は、開設しませんので
ご注意ください。
●休日窓口開設日　
8 月 8 日 ㈯　 午 前 9
時～午後 4 時 40 分
●夜間窓口開設日　
8 月 13 日 ㈭・27 日 ㈭　 午 後 5
時 20 分～ 7 時 40 分まで

マイナンバーカード休
日・夜間窓口（予約制）
担  町民係（内線 4154）
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■ ■ 今月の広報かわまたの印刷経費は 1 部 78 円です。

毎
月
１
日
発
行 

令
和
8
年
8
月
１
日
発
行

広
報

か
わ
ま
た

No.823

8
月
号

町長のひとこと
vol.64

　わたしの夢は、聴いた人の
ことを元気づけることができ
る 歌 手 に な る こ と で す。 私
が 歌 手 に な り た い と 思 っ た
の は 小 学 3 年 生 の 頃、 偶 然
YouTube で見かけたアイドル
兼ダンスボーカルグループの
MV を見た時です。今でも嫌
なことがあった時や悲しいこ

とがあった時に私を支えてく
れるその歌詞やメロディは私
の宝物です。「こんな歌手にな
りたい」そう思った私は、友
達に誘われたことをきっかけ
にピアノを習い始めたり、最
近では、自分で貯めたお金で
ア コ ー ス テ ィ ッ ク ギ タ ー を
買 い ま し た。 家 に 帰 っ た ら

YouTube を見て発声の練習を
したり、好きな曲を弾けるよ
うに動画やコード表を見なが
ら毎日のように練習していま
す。いつか歌詞に自分の想い
を乗せて、誰かの心に響く歌
を歌えるように、これからも
歌と楽器の練習を続けていき
たいと思います。

先
月
、令
和
７
年
国
勢
調
査（
２
０
２
５

年
10
月
1
日
現
在
）の
速
報
値
が
発

表
さ
れ
、川
俣
町
の
人
口
は
１
０
，

８
４
７
人
で
、前
回
か
ら
１
，３
２
３
人

（
１
０.

9
％
）減
少
し
ま
し
た
。前
回

調
査
で
は
、２
，２
８
２
人（
１
５.

８
％
）

減
少
し
、県
内
町
村
の
減
少
率
の
高
い

順
か
ら
２
番
目
で
し
た
が
、今
回
の
調

査
で
は
10
％
以
上
減
少
し
た
県
内
23
町

村
中
、17
番
目
と
大
き
く
改
善
さ
れ
ま

し
た
。令
和
３
年
に
開
設
し
た
移
住
・

定
住
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
、

こ
れ
ま
で
町
が
進
め
て
き
た
、第
６
次

川
俣
町
振
興
計
画
に
基
づ
く
４
つ
の
重

点
施
策
を
総
合
的
に
進
め
て
き
た
成
果

が
表
れ
て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

し
か
し
、人
口
減
少
は
、本
町
に
と
っ

て
避
け
て
通
れ
な
い
課
題
で
あ
り
、一

定
の
人
口
減
少
を
受
け
入
れ
つ
つ
、地

域
内
外
で
人
が
循
環
す
る
持
続
可
能
な

「
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進
し
、時
代
に
即

し
た
施
策
に
挑
戦
し
て
ま
い
り
ま
す
。

聴いた人を元気づける

歌手になりたい

　川俣小学校6年 磯目  ゆきの

夢
わたしの




