
水泳学習がスタート 
７月１日（水曜日）は、子どもたちが待ちに待っていたプール開きでした。子どもたちには、命

の大切さについて改めて話をしました。何より大切なのは自分の命なので、水泳のルールをしっか

り守り、楽しい水泳の学習にすることを子どもたちと約束しました。 

「２５ｍ泳げるようになりたいです」「平泳ぎで５０ｍを１分以内で泳ぎたいです」など、各学

年の代表児童が、今年の水泳学習のめあてを発表しました。また、代表児童以外の子どもたちも、

一人一人のめあてを決めました。目標を持って水泳学習に臨む子どもたちの姿を見て、とても頼も

しく感じました。 

午後からは天候も回復し、プールに子どもたちの歓声が響き渡りました。今年も、安全に十分注

意して、楽しい水泳学習が行われるようにしていきます。水泳シーズンがスタートです。子どもた

ちの泳力の向上が楽しみです。 

 

【おいしい給食いただきます！】 

子供たちが給食のときに必ず言う言葉があります。「おいしい給食いただきます」と「おいしい

給食ごちそうさまでした」の二つです。 

子どもたちは、家でも学校でも、毎日ご飯を食べて、元気にすくすくと成長しています。 

でも、それは当たり前のことではなくて、ご飯を作ってくれた人、農作物を作ってくれた人、そ

れらを運んでくれる人などの多くの人たちの支えがあるからなのです。そして、自分たちに命を提

供してくれた動植物の存在があることを忘れてはいけません。それらの全てに感謝の気持ちを込め

て、「いただきます」と「ごちそうさまでした」を言うのです。 

子供たちには、好き嫌いをせずに、残さず食べて、元気一杯に育ってほしいと願います。そして、

感謝の気持ちを忘れずに、体も心も大きくなってほしいと思います。 

今日も、「おいし

い給食いただきま

す！」の元気な声が

各教室から聞こえ

てきましたよ。 

みんな、たくさん食

べて元気に育つん

だよ。 
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