
 

第３６回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会 

大会要項 

   

 

１．趣  旨   この大会は、県民の体力の向上と中・長距離選手の育成･強化を図り、各市町村のふるさと 

         おこしに寄与するとともに、「『日本一』のふくしまをつくる」をスローガンにタスキを 

つなぎ震災からの一日も早い復興を願い開催する。 

２．日  時  ２０２４年 １１月１７日 (日) 

        スタート  … しらかわカタールスポーツパーク（白河市総合運動公園）陸上競技場 

                                   ７時４０分 

             フィニッシュ … 福島県庁前              １２時４５分 (予定) 

３．コ ー ス  しらかわカタールスポーツパーク（白河市総合運動公園）陸上競技場 ～ 福島県庁前 

  及び距離  １６区間 ９６．３km 

区 距離(km) 競  技  者 区       間 （中継所名） 

１ 4．0 女 子  しらかわｶﾀｰﾙｽﾎﾟｰﾂﾊﾟｰｸ（白河市総合運動公園）陸上競技場 ～ ｻﾝﾌﾚｯｼｭ白河・大沼体育館前 

２ 8．2 男 子 
 

サンフレッシュ白河・大沼体育館前 ～ 泉崎さつき公園前 

３ 5．8 男 子  泉崎さつき公園前 ～ 矢吹町役場内 

４ 7．3 男 子  矢吹町役場内 ～ 鏡石町・鳥見山陸上競技場内 

５ 6．4 男 子  鏡石町・鳥見山陸上競技場内 ～ 須賀川市役所内 

６ 8．3 男 子  須賀川市役所内 ～ 郡山市・ｾﾞﾉｱｯｸ 日本全薬工業㈱内 

７ 5．5 男 子 中学生 
郡山市・ゼノアック 日本全薬工業㈱内 ～ 郡山市･郡山ヒロセ開成山陸上競技場東側 

８ 4．0 男 子 中学生 郡山市・･郡山ヒロセ開成山陸上競技場東側～ 郡山市・郡山北工業高校内 

９ 3．0 女 子 中学生 郡山市･郡山北工業高校内 ～ 平成記念郡山 こどものもり公園入口前 

10 10．6 男 子 
 郡山市日和田･平成記念郡山 こどものもり公園入口前 ～ 本宮市・㈱白岩屋商店前 

11 3．9 女 子  本宮市・㈱白岩屋商店前 ～ 大玉村・㈱イイジマ前 

12 7．0 男 子  大玉村・㈱イイジマ前 ～ 二本松市役所内 

13 4．8 男 子  二本松市役所内 ～ 二本松市・安達支所内 

14 5．7 男 子 
中学生又は 

シニア 
二本松市・安達支所内 ～ 福島市・松陵中学校前 

15 3．4 
女 子 中学生又は 

シニア 
福島市・松陵中学校前 ～ 福島大学入口 

16 8．4 男 子  福島大学入口 ～ 福島県庁前 



 

４．参加資格 

 (１)競技者は、２０２４年９月１日現在、所属チームの市町村に在住している（住民票がある）者とし、２０

２４年９月２日以降の転入者は参加できない。なお、一家転住等特別の場合はこの限りではない。また、

中学生に限り学校所在地がある市町村の所属チームからも出場できる（ただし、学生･生徒は、保護者の居

住地から参加してもよい）。また、町村の部においては、他自治体に居住し通勤している町村役場職員と小・

中学校の教職員、自治体内に勤務する常備消防職員の参加を認める。在勤町村から参加する場合は居住す

る市町村チームの了解を得るものとする。 

 （２）「ふるさと選手」は、他市町村、他県在住者でも、出身中学校のある市町村、または小学生時に在住して

いた市町村から参加できる。市の部は２名に限るが町村の部は人数制限を設けない。 

 

５．チーム編成 

 (1)各市町村１チームとする。 

 (2)チームは、監督１名、コーチ２名、競技者２４名以内の計２７名以内とする。 

(3)男子シニアは 40歳以上、女子シニアは 30歳以上とする（大会当日の年齢とする）。 

 (4)通常ルールによるチーム編成が諸般の事情により困難になっている状況の市町村に対して、 

     特別措置を設ける。 

 

６．競技規定 

 (1)本大会は２０２４年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則、同連盟駅伝競走規準及び本大会要項により実施す

る。 

 (2)市町村対抗とし、市の部、町の部、村の部の３部制とする。  

 (3)タスキの受け渡しは、主催者で準備したタスキを用いる。 

 (4)競技者は、指定のアスリートビブス(市町村名入り・主催者で準備)を胸・背部に付ける。 

 (5)競技者が、途中事故により引き継ぎができない場合は、その区間と総合成績は認めないが、その他の区間    

の個人成績は認める。 

 (6)競技には一切伴走を認めない。 

 (7)スタートのコース順はあらかじめ抽選によって決定する。 

  (8)競技者は、原則として道路の左側端を走らなければならない。 

  (9)繰り上げ出発について 

   ①第７区（第６中継所・ゼノアック日本全薬工業㈱前）および第８区（第７中継所・･郡山ヒロセ開成山陸

上競技場東側）は、先頭チームとの差が 10分 00 秒となった時点で行う。 

   ②第 7区、第 8 区以外は、先頭チームとの差が 15分 00秒となった時点で行う。 

 （10）第 16 区は、黒岩交差点で先頭チームとの差が 25 分 00 秒となった時点で審判長の判断になり失格とする。 

 

７．参加申し込み 

   (１)参加の確認（参加確認書の提出と参加料の納入。但し、納入は市町村名で行い、納入用紙のコピーは 

    各チームで保管のこと） 

① 期 日：２０２４年 ８月１日（木） ～ ８月２２日（木） （期日厳守） 

② 参加料：１０,０００円 



 

 

 振込先：東邦銀行渡利支店  ［普］２６２７３２ 

         福島陸上競技協会    会長  鈴木 浩一 

(２)第１次申し込み (エントリー表提出) 

     ①期日：２０２４年 ９月１日（日） ～ ９月１５日（日）（期日厳守） 

     ②人数：所定の用紙に監督１名、コーチ２名、競技者２４名以内の氏名を記入する。 

  （３）第２次申し込み (オーダー表、監督･コーチ・競技者の顔写真提出) 

     ①期日：２０２４年 １０月１７日（木） ～ １０月２８日（月）（期日厳守） 

     ②人数：監督１名、コーチ２名、１６区間の走順（オーダー）と補欠８名以内を申告する。 

         また全員の顔写真を提出する。 

③ 原則として、第１次申し込みによるが、８名まで競技者の変更を認める。 

   （４）参加申し込み後のエントリー変更は認めない。 

但し、本大会の趣旨に鑑み、次の理由についてのみエントリー変更を認める。 

     １、事故 ２、疾病 

         以上 １・２に該当し、エントリー変更を行うチームは、１１月１５日（金）の午前中までに、 

医師の診断書とエントリー変更を大会事務局に提出し承認を得る。 

          （注）新しくエントリーする競技者については、申し込み時と同様の手続きが必要。 

 

８．最終オーダーの提出 

  (１）最終オーダーの提出は、変更の有無に関わらず、大会前日１１時３０分までに、所定の方法で申告する。 

  （２）競技者の変更は原則として、第２次申し込み時の補欠との入れ替えのみとする。ただし、１名に限り        

１回の区間の変更を認める。変更によって、空いた区間には、補欠を入れる。 

       （例）６区の競技者に事故があったとき、６区に１６区の競技者を入れることはよい。ただし、１６区

には、補欠を入れる。 

 （３）最終オーダー提出後の競技者の変更は認めない。但し、不慮の事故等により変更せざるを得ない場合は、

大会当日６時２０分から６時４０分までに大会本部《しらかわカタールスポーツパーク（白河市総合運

動公園）陸上競技場管理棟内》へ申し出ること。この場合も上記（２）による。ただし、虚偽の申告が

あった場合は失格とする。 

 

 ９．表  彰 

   (１)市･町･村対抗の 3部制とし､優勝チームには優勝旗､優勝杯(それぞれ持ち回り)及び協賛社杯を授与する。 

   (２)総合優勝チームには、総合優勝杯を授与する。 

   (３)市の部は６位まで、町の部は１０位まで、村の部は３位までをそれぞれ入賞チームとし、表彰する。 

   (４)前回の総合順位と比較し、順位を上げたチームのうち、入賞チームを除く順位差の多い市の部１チーム、     

町の部２チーム、村の部２チームにそれぞれ敢闘賞を授与する。 

   (５)区間優勝者には、市の部、町の部、村の部別に区間賞を授与する。 

 （６）市・町・村の部の優勝チームの監督には、監督賞を授与する。 



 

１０．大会主催者の免責事項 

大会開催中の事故、傷病等の補償については主催者が加入した保険の範囲内とする。 

 

１１．その他 

     （１）チームの搬送、区間配置、荷物の運搬は各チームで行う。 

     （２）大会当日についての競技者・役員の傷害保険は、主催者で加入するが、各チームでも傷害保険等に 

        加入する。 

（３）大会当日に、万一、事故があった場合、主催者で応急手当や救急車等の手配はするが、その後の 

     処置・対応については、各チームで行うものとし、主催者として責任は負わない。 

     （４）大会の映像・写真・記事・記録などは、新聞、テレビ、雑誌、インターネットなどに掲載される。 

            掲載権は主催者に属する。 

 

  大 会 事 務 局  

  〒960－8602  福島市太田町13－17  福島民報社事業局内 

          「ふくしま駅伝事務局」 

    ＴＥＬ：024－531－4171  ＦＡＸ：024－531－4157 

 


