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   川俣町では、出産後のお母さんの疲労回復や、母乳育児支援、育児不安の解消等 

を目的に、産後ケア事業（日帰り・宿泊）を、福島県助産師会に委託して実施して 

おります。 

内   容 

希望する助産所で日帰り、または宿泊してゆったりと過ごす

ことができます。日帰りは最大 3 回まで、宿泊は 1 泊を 1 回利

用することができます。（これより多く利用したい場合はご相談

ください） 

＜サービスの内容＞ 

・産後の疲労回復のための支援 

・母乳育児支援（乳房の手入れや、授乳の仕方など） 

・育児不安のための相談  など 

※ミルクやおむつ等育児に必要な物は持参してください。 

 (日帰りの場合は昼食もご持参ください。) 

実施施設 

施 設 名 宿泊ケア 日帰りケア 

[福島市］ふくしま助産所  ○ 

[福島市］ゆりかご助産院  ○ 

[郡山市]もみじ助産院  ○ 

[相馬市]相馬助産所  ○ 

[いわき市]こみゅーん助産院  ○ 

[いわき市]ハル助産院  ○ 

[塙町]花サンバ  ○ 

[西郷村]かしわ助産院  ○ 

[郡山市]まんまる御母屋 ○ ○ 

[須賀川市]すかがわ助産院きずな ○ ○ 

[いわき市]桜の森助産院 ○ ○ 

[猪苗代町]会津助産師の家“おひさま” ○ ○ 

対 象 者 
 川俣町に住所のある産後 1 年以内の産婦の方が対象です。 
※母子ともに感染症状や医療行為が必要な方を除く 

利用方法  川俣町役場保健福祉課健康増進係にお申し込みください。 

費  用 

 宿泊ケア 
5,274 円 

(双子 5,961 円) 
直接、利用した助産所に

お支払いください。 

※利用料の減免もありま

す。詳細は、申込みの際にお尋

ねください。 

日帰りケア 
無料 
(双子 無料) 

利用方法 

 下記、窓口でお申し込みください。 

（申請書を書いていただく必要があります。申請は代理の方で

も結構です。） 
 

 【問い合わせ・申し込み先】 

川俣町役場 保健福祉課 健康増進係 電話 024-５66-2111（内線 2202） 

川俣町 産後ケア事業について 

 

お母さんになった産婦の方へ 


