
（別紙１） 

ナイス・パートナー顕彰 採点表 

※候補者等は、次の各項目について、自分があてはまると思う度合い（番号）に○をつけて

回答してください。

氏  名 
※夫婦とも、男女いずれかの欄に記入

男 性 女 性 

（        ） （        ） 

１ 男女平等の意識 

はい      いいえ はい      いいえ 

相手の性格・人格を尊重している 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

男性・女性とし尊敬している 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

相手の仕事・家事に理解がある 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

２ 女性の役割 

女性が外で働き、昇進するのはよいことだ
と思う 

5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

家庭内の重要な決定を女性がしてもよいと
思う 

5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

３ 仕事と生活の調和 

男性が家事・育児等に参加するのはよいこ
とだと思う 

5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

４ 男女間の暴力の根絶 

けんかをしても自分から仲直りできる 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

自分の思い通りにならなくても怒らない 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

５ 地域への参加 

地域の行事に積極的に参加している 5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

６ その他 

相手を自分にとってかけがえのない存在だ
と思う 

5  4  3  2  1 5  4  3  2  1 

合  計 /50 /50



７ 役割分担の状況 

氏  名
男 性 女 性 

（        ） （        ） 

内 容 1 回の時間 頻度/週 1 回の時間 頻度/週 

食事 

朝食の準備 

昼食（弁当）の準備

夕食の準備 

ゴミだし 

洗濯 

洗濯機の操作 

物干し 

取り入れ・整理 

掃除 

食器・キッチン 

トイレ 

居間 

お風呂 

買い物 

育児 

送迎 

食事の準備 

入浴 

寝かしつけ 

読み聞かせ 

参観・行事への参加

仕事 

合 計 


